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KO*ZI OJIZ VA SOG‘LOM BOLALARNING IJTIMOIY HAYOTDAGI
FARQLARI HAMDA MOSLASHUVI.

Sharofutdinova Ra’noxon Shavkatovna
Farg‘ona davlat universiteti Inklyuziv ta’lim kafedrasi dotsenti, DSc.
ranoxon3511@gmail.com +998903903511
ORCID: 0000-0002-4188-7125

Annotatsiya. Ko‘zi ojiz va sog‘lom bolalarning ruhiy va psixologik holatlari sezilarli
darajada farq qiladi. Ko‘zi ojiz bolalar atrof-muhitni ko‘rish imkoniyatisiz idrok etishlari sababli,
dunyoqarashlari boshqa sezgi organlariga asoslanadi. Ular moslashuv jarayonida ko‘proq vaqt va
maxsus qo‘llab-quvvatlashga muhtoj bo‘ladi. Ijtimoiy aloqalarda ham ko‘zi ojiz bolalar ba’zida
qiyinchiliklarga duch keladi, chunki ular mimika va tana tilidan foydalana olmaydilar.
Mustagqillik va o‘ziga ishonchni oshirishda maxsus metodikalar va texnologik yordam katta rol
o‘ynaydi. Ruhiy siqilish, xavotir va stress ko‘zi ojiz bolalarda ko‘proq uchrashi mumkin, biroq
to‘g‘ri qo‘llab-quvvatlash ularga jamiyatda muvaffaqiyatli integratsiyalashishga yordam beradi.
Sog‘lom bolalarda esa atrof-muhitni idrok etish, ijtimoiy munosabatlar va mustaqillik ko‘rish
qobiliyati orqgali ancha tabiiy shakllanadi. Shu sababli, har ikki guruh bolalariga individual
yondashish va qo‘llab-quvvatlash ruhiy rivojlanish uchun muhim ahamiyatga ega.

Kalit so’zlar: ko‘zi ojiz bolalar,sog‘lom bolalar,ruhiy holat,psixologik farqlar,dunyo
qarash,tasavvur qobiliyati,moslashuvchanlik,ijtimoiy 0‘zaro munosabatlar,o‘ziga
ishonch,mustaqillik,ruhiy siqilish,stress,braille alifbosi,audio vositalar,maxsus ta'lim metodikasi.

AnHoTanus. [lcuxuyeckoe M MCUXOJIOTMYECKOE COCTOSHHE CJENbIX U 3JA0POBBIX JETei
CylecTBeHHO paznuyaercs. Crienmble JeTH BOCHPUHUMAIOT OKPYKAIOMIyH0 cpeny 0e3
BO3MOXXHOCTH BHJETh, TIOATOMY X MHPOBO33PEHHE OCHOBAHO Ha JIPYTMX OpraHax 4yBCTB. B
nporecce ajanTaii OHM HYXIAIOTCS B OOJBIIEM BPEMEHHM M CHENHAIBHON moanepxkke. B
COLMATBHBIX B3aMMOJACUCTBUAX CIICNBIC JIETH WHOT/IA CTAJKUBAIOTCS C TPYJHOCTSIMH, TaK Kak
OHHU HE MOTYT HCIOJIb30BaTh MUMHKY U SI3bIK Tella. BayKHO MPUMEHATH CHeNUaTbHBIE METOIHKH
U TEXHOJIOTUH, YTOOBI MOBBICUTh UX HE3aBHCHMOCTb U YBEPEHHOCTH B ce0e. Y CIembIX JeTei
Yarie MOTYT BO3HUKATh TPEBOXKHOCTh M CTPECC, HO TpaBHJIbHAS TOAJCPKKA MOMOTaeT UM
YCIIEIIHO WHTETPUPOBATHCS B OOIIECTBO. Y 3I0POBBIX JETEH BOCIPHUATHE OKPYXKAIOIIEH Cpellbl,
COLMAJIbHBIE OTHOUIEHUS W HE3aBUCUMOCTh (opMHpYIOTCs Oojiee €CTeCTBEHHO Osaromaps
spernto. [loaromy mnsi 00oMX TPy JeTel WHAWBHIYAIBHBIA IMOAXOM W TOJICPKKA HMEIOT
Ba)XHOE 3HAYCHHE ISl KX TICHXHYECKOTO Pa3BUTHSL.

KiroueBble ciioBa: ClETbIE JIETH, 370POBBIE JETH, TICHXHYECKOE COCTOSIHHE,
NICXOJIOTHYECKUE PA3IUYUs, MHUPOBO33PEHHUE, BOOOpaKEHHE, aJalTUBHOCTh, COIHAIBHOE
B3aMMOJICICTBHE, YBEpEHHOCTh B cebe, HEe3aBUCUMOCTh, JAenpeccus, cTpecc, mpudrt bpaiins,
ayJMOCPE/ICTBA, CIIeMaIbHAs 00pa3oBaTeIbHas METOIMKA.

Annotation. The mental and psychological states of blind and sighted children differ
significantly. Blind children perceive the world without the ability to see, relying on other senses
for their understanding of the environment. Their adaptation process often requires more time
and specialized support. In social interactions, blind children may face challenges as they cannot
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use facial expressions and body language. It is crucial to implement special methods and
technologies to enhance their independence and self-confidence. Blind children are more prone
to anxiety and stress, but with proper support, they can successfully integrate into society.
Sighted children, on the other hand, form their perception of the world, social relationships, and
independence more naturally, as vision plays a key role. Thus, an individual approach and
support are essential for the psychological development of both groups.

Key words: blind children, healthy children, mental state, psychological differences,
worldview, imagination, adaptability, social interaction, self-confidence, independence,
depression, stress, Braille, audio media, special educational methods.

Kirish. Ko‘zi ojiz va sog‘lom bolalarning ruhiy va psixologik holatlari
o‘zaro sezilarli farqlarga ega, chunki ko‘zi ojiz bolalar hayot tajribasi va atrof-
muhit bilan o‘zaro munosabatlarida boshga usullar va yo‘llardan foydalanadilar.
Quyida bu farglar haqida ma’lumot keltirilgan:

Dunyoqarash va tasavvur:Ko‘zi ojiz bolalar atrofdagi narsalarni ko‘ra olmagani
sababli, ular ko‘proq boshqa sezgi a’zolariga, masalan, eshitish, hidlash, teginish
orgali dunyoni idrok etadi. Ularning tasavvur qobiliyati ko‘rish imkoniyatiga ega
bo‘lgan bolalarnikiga qaraganda boshqacha shakllanadi. Ularning tasavvuri
ko*‘proq eshitilgan ma'lumotlar va teginish orqali yig‘ilgan tajribaga asoslanadi.
Moslashuvchanlik:Ko‘zi ojiz bolalar yangi muhitlarga moslashishda ko‘proq vaqt
sarflashlari mumkin, chunki ular jismoniy muhitni o‘rganish uchun ko‘rish
sezgisidan foydalana olmaydi. Lekin bu jarayon ular uchun kattaroq mustaqillik va
o‘ziga ishonch hosil gilish uchun muhim bo‘ladi.

[jtimoly o°‘zaro munosabatlar:Ko‘zi ojiz bolalarda ba’zida ijtimoiy o‘zaro
munosabatlarda qiyinchiliklar kuzatiladi, chunki ular suhbatdoshining mimika va
tana tilini tushunmaydilar. Shunga qaramay, ko‘plab bolalar ovoz va so‘zlar orqali
o‘zaro muloqotda yaxshi mahoratga ega bo‘ladilar.Ular do‘stlashish va o‘zaro
aloqgalar o‘rnatishda ham boshgacha yondashuvlardan foydalanishi mumkin.

O‘ziga ishonch va mustaqillik:Ko‘zi ojiz bolalarda mustaqillik darajasini oshirish
katta ahamiyatga ega. Mustaqil harakat qilish va muammolarni hal qilish ular

uchun alohida vazifadir. Ko‘p hollarda, o‘ziga ishonchning rivojlanishi to‘g‘ri

qo‘llab-quvvatlash va maxsus metodik yondashuv orqali sodir bo‘ladi.
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Ruhiy siqilish va stress:Ko‘zi o0jiz bolalarda ma’lum bir qiyinchiliklar sababli ruhiy
siqilish, xavotir, yoki o‘zini past baholash hollari uchrashi mumkin. Bunga sabab
bo‘lib, ular o‘zlarini boshqalardan farqli his qilishlari, mustaqillikka intilishdagi
qiyinchiliklar, yoki atrofdagilarning noto‘g‘ri munosabatlari turishi mumkin.
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Dunyoqarash va
tasavvur:Sog‘lom bolalar ko‘rish, eshitish va boshga sezgilar orqali atrof-muhitni
idrok etadilar. Ularning tasavvuri va dunyoqarashi ko‘rish tajribalariga asoslangan
bo‘ladi va ular ko‘rinadigan narsalarga ko‘proq bog‘liq bo‘lishadi.
Moslashuvchanlik:Sog‘lom bolalar muhitga moslashishda, odatda, tezroq harakat
qilishadi, chunki ular ko‘z bilan ko‘rib mubhitni tez tushunib olishlari mumkin.
Vizual ma’lumotlarni gabul qilish ularning o‘rganish jarayonini tezlashtiradi.
[jtimoiy o‘zaro munosabatlar:Sog‘lom bolalarda suhbat davomida mimika, tana tili
va ko‘z qarashlari katta rol o‘ynaydi. [jtimoiy alogalar ular uchun tabiiy va intuitiv
ravishda shakllanadi. Ular boshga bolalar bilan oson muloqotga kirishadi va
ko‘pincha ko‘rish orqali suhbatdoshining his-tuyg‘ularini tushunadilar.
O‘ziga ishonch va mustaqillik:Sog‘lom bolalarda o°ziga ishonch odatda yuqori
bo‘ladi, chunki ular ko‘z bilan atrofdagi xavflarni va imkoniyatlarni ko‘rib, mos
ravishda javob bera oladi. Mustaqil faoliyatlarni amalga oshirishda, jismoniy
cheklovlar kam bo‘lgani sababli, ularning o‘ziga ishonchi yuqori bo‘lishi mumkin.
Ruhiy siqilish va stress:Sog‘lom bolalar ham stressga duch kelishi mumkin, ammo
bu ko‘proq ijtimoiy bosim, o‘quv yuki, yoki shaxsiy muammolar bilan bog‘liq
bo‘lishi mumkin. Bunday hollarda, ular ko‘proq oilaviy va do‘stlik aloqalari orqali
yordam olishadi.
Qo‘llab-quvvatlash va moslashuv: Ko‘zi ojiz bolalarga ularning ehtiyojlariga mos
maxsus metodlar, texnologiyalar va qo‘llanmalardan foydalanib, ruhiy

rivojlanishlarini qo‘llab-quvvatlash zarur.
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Ruhiy sog‘likni qo‘llab-quvvatlash: Har ikkala guruhdagi bolalarga ham
mehribonlik, sabr, va ijtimoiy aloqalarni shakllantirishda yordam berish juda
muhim.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Ko'zi ojiz o'quvchilarning ruhiy
holati ko'pincha sog'lom bolalarnikidan farq qiladi, chunki wular ko'rish
imkoniyatidan mahrum bo'lganligi sababli atrof-muhitni gabul qilish va undagi
o'zgarishlarga moslashish jarayonida qo'shimcha qiyinchiliklarga duch kelishadi.
Birog, bu fargni salbiy ma'noda talqin qilish to'g'ri emas, chunki ko'zi ojiz bolalar
ham psixologik jihatdan sog'lom va baquvvat bo'lishi mumkin. Shu bilan birga,
ularning rivojlanishi uchun maxsus sharoitlar va qo'llab-quvvatlash talab etiladi.
Mana ba'zi asosiy farqlar:

Xavfsizlik hissi: Ko‘zi ojiz bolalar atrof-muhitni vizual tarzda o‘rganolmagani
uchun ko‘proq ehtiyotkorlik bilan harakat qilishadi va ayrim holatlarda tashqi olam
ularga noma’lum va xavfli ko‘rinishi mumkin. Shu sababli ular ko‘pincha xavotirli
yoki hadiksiragan bo‘lishadi.

[jtimoiy moslashuv: Ko‘zi o0jiz bolalar ijtimoiy o‘zaro alogalarda biroz
giyinchilikka duch kelishlari mumkin, chunki yuz ifodalari va tana tili kabi vizual
signallardan foydalana olmaydilar. Natijada, ular boshga bolalar bilan yaqin
munosabatlar o‘rnatishda ko‘proq vaqt va qo‘llab-quvvatlashga muhtoj bo‘lishlari
mumekin.

O‘zini qadrlash: Ko‘rish qobiliyati cheklangan bolalarda o‘ziga bo‘lgan ishonchni
shakllantirishda muayyan giyinchiliklar bo‘lishi mumkin, chunki ular ba’zi bir
o‘yinlar va tadbirlarda gatnasha olmasliklari yoki bu jarayonlarda boshqalardan
ko‘proq yordamga muhtoj bo‘lishlari mumkin. Shu bilan birga, to‘g‘ri qo‘llab-
quvvatlangan holda, ularning o‘z-o‘zini qadrlashi sog‘lom bo‘lib rivojlanishi
mumkin.

Emotsional jihat: Ko'zi ojiz bolalar ba'zida ko'proq asabiy, xavotirli yoki stressli

holatlarga duch kelishlari mumkin, aynigsa ular o'zlarining nogironligi sababli
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mustaqillikni his gilmasa. Shu sababli ularning emotsional ehtiyojlarini tushunish
va ularga individual yondashish muhimdir.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Umuman olganda,
ko'zi ojiz bolalar uchun maxsus psixologik va pedagogik yordam ularning hissiy va
psixologik holatini sog'lom saqlashga yordam beradi, bu ularga jamiyatda
muvaffaqiyatli integratsiyalashishga imkon beradi.O‘zi ojizlarning bilim olish
jarayoni sog‘lom bolalarnikidan farq qiladi, chunki ular ko‘rish qobiliyatiga
tayanib o‘rganish imkoniyatiga ega emaslar. Shu sababli, ular bilim olish uchun
boshqga sezgi organlaridan foydalanadilar va ularga maxsus moslashtirilgan o‘quv
vositalari talab qilinadi. Quyida ko‘zi ojizlarning bilim olish usullari va ularning
o‘quv jarayoniga ganday moslashishlari haqida asosiy jihatlar keltirilgan:

Braille alifbosi: Ko'zi ojizlarning bilim olishidagi eng muhim vosita Braille
alifbosidir. Bu maxsus alifbo yordamida ular matnlarni qo'l bilan ushlab, o'qishlari
mumkin. Braille yordamida o'qish ularning mustaqil ravishda bilim olishlariga
katta hissa qo'shadi.

Audio vositalar: Ko'zi ojizlar bilim olishda audio kitoblar, leksiyalar va
boshqga ovozli materiallardan keng foydalanadilar. Audio vositalar ularga tinglash
orgali bilim olish imkonini beradi va o'qish jarayonini ancha qulay qiladi.

Kompyuter va texnologiya: Zamonaviy texnologiyalar ko'zi ojizlarga bilim
olishni osonlashtiradi. Maxsus dasturlar (ekran o‘quvchilar, ovozli navigatsiya)
yordamida ular kompyuter va internetdan foydalanib, axborotlarga kirishlari
mumkin. Bu dasturlar ko‘zi ojizlar uchun veb-sahifalarni ovozli qilib o‘qib beradi.

Hissiy tajriba orqali o'rganish: Ko'zi ojizlar atrof-muhitni tushunish uchun
ko'pincha qo'l bilan ushlash, eshitish va hidlash kabi sezgi organlariga tayanadilar.
Shuning uchun o'quv jarayonida jismoniy ob'ektlar va modellarni ishlatish ko'zi
0jiz o'quvchilarga tushunchalarni yaxshiroq anglashga yordam beradi.

Maxsus ta'lim metodikasi: Ko‘zi ojizlar uchun maxsus moslashtirilgan ta’lim

dasturlari va wusullari qo‘llaniladi. Ularning o‘qituvchilari bilimlarni oson
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tushuniladigan va hissiyotlarga asoslangan shaklda taqdim etishga intiladilar.
Masalan, o‘qituvchilar ko‘proq tovushli tushuntirish va taktil (ushlash orqali his
qilish) usullaridan foydalanadilar.

Qo‘llab-quvvatlovchi muhit: Ko‘zi ojizlarning bilim olishida ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash va maxsus yordamchi vositalar ham muhim ahamiyatga ega.
Maxsus yordamchilar yoki yo‘rigchilar ularga mustaqil o‘qishga yordam beradi.
To‘g‘ri moslashtirilgan usullar va vositalar bilan ko‘zi ojizlar sog‘lom o‘quvchilar

kabi muvaffaqiyatli bilim olishlari va rivojlanishlari mumkin.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo’lajak fizika fani o’qituvchisida laboratoriya
mashg’ulotlarini  takomillashtirish orqali wularda amaliy va kasbiy kompetentlikni
takomillashtirish imkoniyatlari ochib berilgan. Shu bilan birga kompetentli yondashuvdan
foydalanib, mashg’ulotlarni tashkil etish metodikasi yoritilgan bo’lib, bunday usuldagi
yondashuv talabalarni doimiy sezgirlikka chagirishi bilan birga, ularda kasbiy kompetentlik
komponentlarini shakllantira boradi.

Kalit so’zlar: ta’lim, ta’lim tizimi, talaba, o’qituvchi, o’qitish, metod, metodika,
laboratoriya mashg’uloti, dars, kompetensiya, kompetentlilik, amaliy kompetentlik, kasbiy
kompetentlik, kompetentli yondashuv, o’quv jarayoni.

AHHOTaHI/IH. B I[aHHofI CTaTbC PpPACKPBITBI BO3MOXXHOCTH COBCPHICHCTBOBAHUA
NPAaKTUYECKOH M TPOPECCHOHATBHON KOMIETEHTHOCTH OYyAyIIMX yduTenedl (usuku myrem
COBCPHICHCTBOBAHUS JIaGopaTOpHLIX 3aHaTHU. BMecTe ¢ TEM, OCBCIICHA MCTOAMUKA OpraHru3alkuu
3aHSTHUH C UCIOJIL30BAHNEM KOMIIETEHTHOCTHOT'O moaxonaa, TaKou noaxoa Mpu3bIBacT CTYACHTOB
K IOCTOSIHHOH YYTKOCTH, a TaKXC Q)OpMpreT Y HHX KOMIIOHCHTBI HpO(i)eCCI/IOHaJIbHOfl
KOMIICTCHTHOCTH.

KiaoueBble cioBa: O6p330BaHI/Ie, CUCTEMAa 06paSOBaHI/I}I, CTYACHT, IIperioaaBaTellb,
o0y4yeHue, MeToJ, METO/HKa, JTJAOOPATOPHOE 3aHATHE, YPOK, KOMIIETEHIIUSI, KOMIIETEHTHOCTD,
HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHa}I KOMIICTCHTHOCTDb, IIPAKTHYCCKAasd KOMIICTCHTHOCTD, KOMIIETEHTHOCTHBIN
0JX0/1, y4eOHBIN TpoIiecc.

Abstract.This article reveals the possibilities of improving the practical and professional
competence of future physics teachers by improving laboratory classes. At the same time, the
methodology for organizing classes using a competency-based approach is highlighted, such an
approach calls students to constant sensitivity, and also forms the components of professional
competence in them.

Keywords: education, education system, student, teacher, training, method, methodology,
laboratory session, lesson, competence, competence, professional competence, practical
competence, competency-based approach, learning process.

Kirish. Hozirgi kundagi jamiyatimiz hayotida kuzatilayotgan o‘zgarish
insonning barcha sohalardagi faoliyatida, shu jumladan, ta’lim-shaxs dunyogarashi
rivojlanishining asosiy tashkil etuvchisi bo‘lgan ta’lim sohasida ham o‘z aksini
topmoqda. Jamiyat taraqqgiyotining rivojlanishi, jamiyat hayotidagi boshqgarib,
hattoki bashorat qilib bo‘lmaydigan o‘zgarishlar, dunyo geosiyosati manzarasining
o‘zgarishi, ilmiy tadqiqotlar va ularning hayotga tadbiqi oxirgi yillarda ta’lim
tizimiga qo‘yilgan talablarning o‘zgarishiga olib keldi. Jumladan, ta’lim tizimida
olib borilayotgan islohotlar zamirida ragobatbardosh kadrlar tayyorlashdek ustivor
vazifa belgilab berilgan. Bu vazifalar albatta, ta’lim tizimida mehnat qilayotgan

fidoyi o’qituvchilar tomonidan ijobiy natijasini topadi.
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Atrofimizdagi ijtimoiy va texnologik o‘zgarishlarga mos holda zamonaviy maktab
ma’lum bir bilim va malaka berib qolmasdan, ijodiy fikrlovchi, samarali qarorlar
qabul giluvchi, o‘z dunyoqarashiga ega bo‘lgan, hayot sinovlariga moslashuvchi va
uni yaxshilashga intiluvchi insonni shakllantirish lozim bo‘ladi. Bu natijalarga
ta’limda kompetensiyaviy yondashuv orqali erishish mumkin. Bu esa ta’limni isloh
gilishning, jamiyatning kreativ fikrlovchi shaxsini shakllantirish asosini tashkil
etadi. Aynan turli sohalardagi kompetentlik: intellektual huqugiy-fugarolik,
axborot-kommunikativ va h.k. yoshlarning jamiyatda o‘zini to‘laqonli faoliyatida
va jamiyatning rivojlanishiga xizmat giladi.
O‘quv-tarbiya, o’quv-metodik jarayonda kompetensiyaviy yondashuv tadgiqotlari
«kompetentlik», «kompetentli yondashuv» tushunchalariga turlicha garashlar
mavjud.
Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).Olib borilgan
pedagogik izlanishlar va adabiyotlar tahlili shuni ko’rsatadiki, xorijiy tadgiqotchi
[.Zimnaya bu muammoni o‘rganishni uchta tarixiy davrga ajratadi: 1-bosgich
(1960-1970 yy). Bu davrda ilmiy tadgiqot metodikasiga kompetensiya tushunchasi
kiritildi va kompetensiya hamda kompetentlik tushunchalari o‘zaro farglanishi
ko‘rsatildi [1].

2-bosqich (1970-1990 yy). Bu bosgichda «kompetensiya» va «kompetentliky»
kategoriyalari tilni o‘rganishda, mohirlik bilan jamiyat boshqaruvida, menejmentda
ishlatila boshlandi.

3-bosqgich (1990-1999 yy). Kompetentlikni ta’limda ilmiy kategoriya sifatida
o‘rganadi va turli mamlakatlardagi asosiy kompetensiyani aniqlaydi.[1]
Shuningdek, xorijiy tadgigotchilar S.Shishov va V.Kalney tadgiqot ishlarida [2]
«kompetentsiyali ta’lim asosida olingan bilim, tajriba, qadriyatlar, moyillik asosida
erishilgan qobiliyatdir» degan ta’rifni beradilar. Lekin kompetentlilik inson
faoliyatining ma’lum bir sohasidagi obektlarnigina tavsiflaydi. Shunday qilib,

kompetentlilik va kompetentsiya turlicha tushunchalardir [2,3].
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Tahlil va natijalar (Analysis and results). Kompetensiya talabaning hayotiy
faoliyati uchun zarur bo‘lgan va uni tayyorlash ta’limiga qo‘yiladigan ijtimoiy
talablar yig‘indisidir. Kompetensiyadan farqli ravishda kompetentlilik talaba
kompetensiyasini o‘zlashtirish darajasidir.

Shunday qilib, kompetensiya, kompetentlilik va kompetent yondashuv
tushunchalarini farglash zarur:

1. Kompetensiya-inson faoliyatining ma’lum bir sohasidagi ijtimoiy aniqlangan
bilimlar, malaka, ko‘nikma va munosabatlar darajasi.

2. Kompetentlilik - talabaning ta’lim jarayonida orttirilgan umumiy qobiliyati,
bilimi, amalda qo‘llanadigan bilim, malaka va tajribalardan tashkil topadi.

3. Kompetentli yondashuv - o‘quv tarbiya, o’quv-metodik jarayonida natijaga
erishishlikning  yo‘naltirilganligi  bo‘lib, unga umumta’lim va tarmoq
kompetentliklari iyerarxik bo‘ysunadi.

Kompetentli yondashuv kalit va predmet kompetensiyalar shakllanishiga olib
keladi. Kalit kompetentlikka quyidagilar Kiradi:

- 0‘qish malakasi,

- ona tili, davlat tili va chet tillarda mulogot qgilish;

-matematik kompetentlik va tabiatshunoslik, texnika sohasidagi bazaviy
kompetentlik;

-axborot-kommunikativ kompetentlik;

-ijtimoiy kompetentlik;

-fugarolik kompetentligi;

-umummadaniy kompetentlik;

-tadbirkorlik kompetentligi.

Predmet kompetentligi ma’lum bir predmet yoki ta’lim sohasiga garashli bo‘lib,
quyidagi kompetentliklar Kiradi:

-kommunikativ kompetentlik;

-adabiyotlar kompetentligi;
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-badiiy kompetentlik;

-fanlararo estetik kompetentlik;

-tabily va matematik kompetentlik;

-loyihaviy-texnologik va axborot-kommunikatsion kompetentlik;

-jamiyatshunoslik kompetentligi;

-tarixiy kompetentlik.

Fizika fanini o‘qitishda kompetentli yondashuv o‘qituvchining talabalar bilan
hamkorlikda ishlashi hamda ularning nafagat nazariy bilimlarni egallashi, balki bu
bilimlarning amaliy ahamiyatini bilishi hamda faoliyat ko‘nikmalariga ega
bo‘lishini ham ta’minlaydi.

Har bir inson 0°z hayoti davomida o‘quv, mehnat, ijod va boshqa faoliyatidagi turli
chtiyojlarni qondirishi uchun ma’lum tajribaga ega bo‘lishi lozim. Buning uchun
har bir o‘qituvchi dars mashg’ulotlarida talabalarda kalit kompetensiyasini
shakllantirishi talab etiladi [4].

Fizika dars mashg’ulotlarida o‘qituvchi quyidagi qanday kalit kompetensiyasini
shakllantirishiga garab chigaylik:

-ehtiyojlarga va o‘zini komillika erishishga yo‘naltirilgan bilim olishni o‘rganish.
Bunday kompetensiyani shakllantirish uchun o‘qituvchi talabalarni fizika faniga
gizigtira olishi lozim.

- axborot-kommunikatsion kompetentlikka talabaning shaxsiy va ijtimoiy muhim
masalalarni yechishda axborot-kommunikativ texnologiyalardan foydalana olishi
muhim omil hisoblanadi. Bu magsadda fizika darslarida kompyuter modellari va
dasturlaridan foydalana olish yaxshi samara beradi;

-sotsial kompetentlik-shaxsning jamoada, guruhda, bashqalar bilan hamkorlik
qilish qobiliyati aynan laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishda, jamoaviy
yechimlar izlashda takomillasha boradi. Bundan tashqari, bu holat talabalarning
test topshiriqlar yoki masalalar yechish variantlari, javoblarni tahlil va sintez

qilishda, yagona yechimga kelishida namoyon bo‘ladi. [5,7,8].
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Kompetensiyaning shakllanishi ta’lim mazmunini beruvchi ta’lim vositalari orqali
amalga oshiriladi va bu ishlab chigarish hamda ijtimoiy muammolarni hal gilishga
olb keladi.

Kompetentli yondashuvni bilimli markazlashtirilgan yondashuvga ajratish
xusiyatlaridan biri —fizika fani bo’yicha tayyorgarlik funksiyalarini o’zgarishidir, u
0’zining an’anaviy to’ligligini yo’qatadi va butkul psixologik va pedagogik
tayyorgarlik bilan integrallashgan elementi bo’lib qoladi. Malakali pedagogning
intilishlari bilan fizika fani bo’yicha bilimlarning o’zlashtirilishi, mobilligi
talabalarning qobiliyatlarini rivojlantirish va ularni mafaatlarini shakllantirish
manbasiga aylanib, bo’lajak kasbiy yo’nalish yo’lida sifatli kadrlarni tayyorlaydi.
Mazkur tuzilmaning o’zgarishlari fagatgina bo’lajak o’qituvchilarning zamonaviy
fizikaning yutuqlaridan foydalanib, o’quv mashg’ulotlarini tashkil etishi va olib
borish madaniyati, invariant sifatida fundamental asoslari, aniq taasurotlar hosil
gilib golmay, ularga aniq gayta yechimga kelish imkonini beradi[6].

Muhokama. Bo’lajak fizika fani o’qituvchisining asosiy kompetentligidan biri -
fizika kabinetining asosiy asbob —uskunalarini, jihozlar, qurilmalarni ishlata bilishi
va undan foydalanish ko’nikmalariga ega bo’lishi va ular quyidagilardan iborat:

1. Jihozlar va yangi texnik ishlanmalar to’g’risida axborot olish, o’quv fizik
tajribasini mavjud bo’lgan asosiy uskunalar yordamida amalga oshirish, yangi
texnik qurilma yoki uskunani fizikani o’rgatish jarayoniga tadbiq etish, asboblari
yo’q bo’lgan holda analogik (parametrlari teng va o’xshash) almashtirishga,
prinsipial yangi jihozlarni yaratish, qo’lda laboratoriya jihozlarini yasay bilish va
ulardan tajribada foydalanish [7];

2. Fizika darslarida bo’lajak o’qituvchi kompetentligi (frontal laboratoriya
ishlarini, fizik amaliyot ishlarini, uy tajriba ishlarini, tajriba topshiriglarini va
o’tkazilayotgan tajribani kompyuter yordamida) dasturiy ta’minot tizimlarini

bilishi va laboratoriya tajribasini o’tkazish metodikasidan xabardor bo’lishi, uni
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o’tkazish texnikasiga ega bo’lishi, uning mohiyatini anglash, tajribani
loyhalashtirish va amalga oshirish kompetensiyasini shakllantirish;
3. Namoyishli tajriba sohasidagi kompetentlik: metodika, texnika, texnologiyani
bilish, uni o’tkazish texnikasiga ega bo’lish, mohiyatni yoki mantigni anglash;
Namoyishli tajribani, uni nazariy materiallar orqali yoritish bilan o’tkazish
kompetentligi, tajriba qurilmalarini loyihalash qobiliyati;
4. Fizik namoyishlarni o’tkazish va tadqiq qilish jarayonida bo’lajak fizik
o’qituvchilarni bilim faoliyatini boshgaruvidagi kompetentligini shaklantirish
omillari:
O’quv fizik tajriba tizimini bilish va buni faoliyati uchun mohiyatini anglash:
Qo’yilgan didaktik vazifalarga qarab o’quv fizik tajribani o’tkazish: laboratoriya
turi va uslubini tanlash imkoniyatlari, o’quv fizik tajribani unversitetda
laboratoriya xonasida va uyda o’tkazganda bilim faoliyatini (asosan, mustaqil)
tashkil etish, nazorat gilish va baholash shular jumlasidandir;
5. Texnik sohasidagi kompetentlik:
Qoidalarni bilish: o’quv fizik tajribani bajarishda goidalarga rioya qilish:
Talabalarni va o’qituvchini fizik tajribani o’tkazganda sog’ligni saqlash (hayot
xavfsizligi muhofazasi) masalasida ratsional o’quv jarayonini tashkil etish
qobiliyati (xavfli holatlar paydo bolishini oldindan ko’ra bilish va oldini olish).
Shuni alohida ta’kidlash kerakki, talabalarga bugungi kunda ixtirochilik
kompetentsiyasini rivojlantirishda laboratoriya mashg’ulotlarining tajriba va
virtual ko'rinishlarini qgiyosiy tahlil qilishi natijasida, uning o’qituvchilik
kompetentligini komponentalari mujassamlasha boradi. Shuning uchun, zamonaviy
ta’lim texnologiyalarini o'z ichiga qamrab olgan laboratoriya mashg ulotlari
strukturasini o'zgartirish, unga zamon ruhini singdirish bo’lajak fizika fani
o’qituvchisi kompetentligini rivojlantirish zaruratini tug dirmoqda. Oliy ta’lim
muassasalarida laboratoriya mashg’ulotlarida talabalar ishning amaliy ahamiyati,

texnika va texnologiyada qo llash darajasiga va mustagil o°zi topshirigni olib, ishni
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bajarishi, yo naltirilgan ma’lumotlar bazasidan foydalanib, olingan natijalarga
matematik ishlov berishi, kompyuter dasturiy ta’minotlaridan foydalana olishi va
gonuniyatni aniglashi, shuningdek, laboratoriya ishi bo'yicha tuzilgan test sinov
savollariga javob izlashi, uni bevosita nazariy bilimini mustahkamlash bilan
birgalikda test savollariga olingan natijalarga asoslanib, javob izlash sharoitini
yaratadi. Bu esa talabaga individual yondashuvini beradi [7].

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Bizning fikrimizcha,
talabani laboratoriya ishini bajarishga ruxsat berishdan oldin, ushbu ish yuzasidan
nazariy ma’lumotlarni o’zlashtirishi zarur, shundan so’ng tayyorgarlik darajasini
bilish uchun talaba bilan o’qituvchi orasida savol-javob tarzida suhbat o’tkaziladi
va suhbat natijalariga asoslanib, ishni bajarishga ruxsat berilishi lozim. Talabalar
laboratoriya ishlariga yuzaki qaramasliklari va kerakli jihozlarni ko’z
qarachig’iday asrab-avaylashlari, o’lchov asboblarida ishlash ko’nikmalarining
mavjudligi, elektr, yog’in va texnika xavfsizligi qoidalaridan xabardor bo’lishi
kabilar muhin ahamiyat kasb etadi, chunki bunday tayyorgarlik laboratoriya
mashg’ulotining nafaqat samarali, balki xavfsiz bo’lishini ham ta’minlaydi.
Bunday usulda kompleks yondashuv talabalarni doimiy sezgirlikka chaqirishi bilan
birga, ularda mukammal kasbiy kompetentlik komponentalarini  shakllantira
boradi.
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®OPMHUPOBAHUE KOMIETEHIIMMA U MTPEUMYIIECTBA
COTPYJHUYECTBA C MECTHBIMHU NPEANIPUSTUSIMHA
TPAAUIIMOHHBIX APXUTEKTYPHBIX DJIEMEHTOB B
COBPEMEHHO )KNJIOU APXUTEKTYPE

AxmenoB :xxkamonaun [»xanon0Bu4 — K.T.H., foueHt O.I'.'T.Y

XosmmkoBa Ocnéxon AXpopxoH Ku3u — Mmaructpant @.I.T.Y

AnHoranusi: CraTes TOCBsIIEHAa BompocaM (OPMUPOBAHUS —MPO(ecCHOHATBHBIX
KOMIETeHIIMH OyaylHUX apXUTEKTOPOB B KOHTEKCTE HCIIOJIb30BAHUS  TPAAMIIMOHHBIX
APXHUTEKTYPHBIX AJIEMEHTOB B COBPEMEHHOW XWJIOW apxutekType. Ocoboe BHUMaHHUE YACICHO
MpPEUMYIIECTBAM  COTPYJHHUYECTBA C  MECTHBIMH  HOPEANPUSITUAMU, 3aHUMAIOIIUMUCS
MPOU3BOJCTBOM  TPAAUIMOHHBIX  KOHCTPYKTUBHBIX M  JEKOPAaTUBHBIX  KOMIIOHEHTOB.
OO0O0CHOBBIBaETCS 3HAYMMOCTb MHTETpallid KYJIbTYpHOTO HAacleAus B MPOCKTHPOBAHUE
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COBPEMEHHBIX JKWIIBIX 3/1aHUH, paccMaTpuBarOTCA 3(PPEKTUBHBIE MEXaHU3MBI B3aUMOJCHCTBUS
APXUTCKTOPOB U JIOKAJIbHBIX PCMCCICHHBIX ITPOU3BOJICTB.

KioueBble cj10Ba: TpaJWIIMOHHBIE APXUTEKTYPHBIC 3JEMEHTHI; NPO(EeCcCHOHATBHbIE
KOMIICTCHIIN U, Kujiada APXUTCKTYpaA, MECCTHBIC NpCaApUATUS; KYJIbTYPHOC HaCJICOUC,
HHTErpanus; apXuTCKTYPHOC IIPOCKTUPOBAHUC.

Abstract: The article examines the development of professional competencies among
future architects through the integration of traditional architectural elements into modern
residential architecture. Special emphasis is placed on the advantages of collaboration with local
enterprises specializing in the production of traditional structural and decorative components.
The study highlights the importance of incorporating cultural heritage into contemporary housing
design and explores effective mechanisms for cooperation between architects and local craft-
based manufacturers.

Keywords: traditional architectural elements; professional competencies; residential
architecture; local enterprises; cultural heritage; integration; architectural design.

Beenenne. CoxpaHeHue apXUTEKTYPHOTO HACIEAUs CTAHOBHUTCS OJHOU W3
BOKHEHIIMX 337a4 COBPEMEHHOM TI'PAJOCTPOUTENBHOW NOMUTUKH. HHTErpamms
TPaJAMLIMOHHBIX APXUTEKTYPHBIX 3JIEMEHTOB B COBPEMEHHBIC JKUJIbIE 3[aHUS
paccMaTpUBAaeTCs KakK KIIOYEBOW HWHCTPYMEHT NOIJEPKAHMUS KYJIbTYpPHOU
UJEHTUYHOCTH W YCTOMYMBOrO pa3BUTHsl Tepputropuid [S]. OgHako peanmzanus
NOJOOHBIX MPOEKTOB TpeOyeT Hamuuus crneuuuueckux mnpodheccHoHaIbHbIX
KOMIIETEHIUA Yy OyAylnIMX apXuUTEKTOPOB M AKTHUBHOIO COTPYAHHMYECTBA C
MECTHBIMU  MPEANPUATHSIMH,  CHEUUATM3UPYIOIIMMHUCS Ha  M3TOTOBJICHUU
TPaJMLIMOHHBIX KOHCTPYKTUBHBIX U IEKOPATUBHBIX 3JIEMEHTOB.

B ycnoBusx MOJepHHM3alMM TOPOJACKOW CpPEAbl HMMEHHO B3aUMOJCHUCTBUE
00pa30BaTENbHBIX YUPEXKACHUA U JIOKAJIbHBIX PEMECIEHHBIX IPOU3BOJACTB
no3BOJIIeT  o0OecneurMBaTh  BBICOKOE  KAayeCTBO  IMPOEKTHBIX  PEIICHUH,
aJanTUPOBAHHBIX K  HCTOPHUKO-KYJIbTYpHOMY  KOHTekcTy. HccnemoBanue
HaIpaBJeHO Ha OINpPEACIICHUE CTPYKTYpbl MPOQPECCHOHAIBHBIX KOMIETEHIUH,
HEOOXOAMMBIX JJiIi apXUTEKTOPOB B cdepe HHTErpauuu TpPaJuLHUOHHBIX
JJIEMEHTOB, a TAaKXE Ha BBIABICHUE NPEUMYLIECTB MEKCEKTOPAIBHOTO
COTPYIHUYECTBA.

Metogonoruss. J{ns noctuxeHus 1end OBUTM TPUMEHEHBI CIIETYIOIINe
METO/Ibl HAYYHOT'O aHAJIM3a!

KoHTeHT-aHAaIM3  COBPEMEHHBIX  HCCJIEJAOBAHMM MO  apXUTEKTYypHOMH
MHTETPAIlUU U KyJIbTypHOMY Hacienuto [1; 2].

CpaBHHMTEJbHBIH aHaAM3 00pa30BATENbHBIX MPOTrPaMM APXUTEKTYPHBIX
(bakyabTETOB B KOHTEKCTE (POPMUPOBAHUS MPOEKTHBIX KOMIIETEHITUH.
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Metoa 3KCHEpPTHBIX HHTEPBbIO, MPOBEAEHHBIX C MPEACTABUTEISAMHU TPEX
MECTHBIX TPEANPUATANA TPATUIMOHHBIX peMécel (pe3bda Mo JAepeBy, KUPMUYHAS
KJIaJIKa, KepaMUYECKHE MaHEeln).

Keiic-cTaam ycnenHbIX apXUTEKTYPHBIX TPOEKTOB, /1€ JTOKAIbHBIE 3JIEMEHTHI
OBLIIM MHTETPUPOBAHBI B KUIYIO ApXUTEKTYPY [4].

KoMOuHaius JaHHBIX METOJOB oOOecrmeunsia pPa3HOCTOPOHHHWMA — aHAU3
po6JIeMbl U MTO3BONIMIA CPOPMYITHUPOBATH TOCTOBEPHBIEC BHIBOIBI.

PesyabTaTnl

1. CTpykTypa KOMNeTeHIUil OyAyIIMX apXUTEKTOPOB

B xonme ananmuza BbIAENEHBI KIIIOYEBBIE KOMIIETEHIMH, (HOpPMHpYIOIINE
TOTOBHOCTh  apXUTEKTOPOB K HWHTErpalliM TPAJULIUOHHBIX 3JEMEHTOB B
COBPEMEHHBIE JKHJIBIE TPOEKTHI: KYJIbTYPOJOTHYeCKAs KOMIETEHUMs — 3HaHUE
UCTOPUA M CEMHOTUKM  TPAAUIMOHHOW  apXUTEKTYpbl;  NPOEKTHBHO-
TEXHOJIOTHYECKasi KOMIIeTEHIUsl — YyMEHHUE pa3padaTeiBaTh 4epTexxku u 3D-
MOJEIM C  BKIIOYEHHUEM TPAJULHUOHHBIX (QOpM; MaTepHAJOBeIYecKasi
KOMIIETeHIIUsI — 3HaHUE CBOWMCTB MECTHBIX MPHUPOJHBIX MaTepUaNIOB (KUPIHY,
JEPEBO, KEpaMHKa); KOMMYHHUKATHBHO-NAPTHEPCKAasi KOMIIETCHIHUS —
B3aUMOJICICTBHE C IPEANPUATHIMU TpaJAMLIMOHHBIX pemécenn;
HCCJIeI0BATEIbCKA KOMIIETEHIIUSI — CIIOCOOHOCTh aHAJIM3UPOBATH PEAJIbHBIE
CTPOUTEIbHBIE TEXHOJOTUH U aJaITUPOBATH UX K HOBBIM HOPMaM.

2. [IpenmymiecTBa COTPYAHUYECTBA ¢ MECTHBIMM NPeANPUATUIMH

OKCHEPTHBIE MHTEPBBIO MO3BOJWIA BBIACIUTH OCHOBHBIE IPEUMMYILIECTBA
takoro naptHépcrBa: IloBbllleHMe KadecTBa  NPOEKTOB  Oyarojaps
UCIIOJIb30BAHUIO  AyTEHTUYHBIX MaTepuaioB H  TexHojoruid; CHuKeHue
ce0eCTOMMOCTH CTPOMTEJIBCTBA 32 CYET NPHUMEHEHHMS MECTHBIX PECYPCOB;
Ykpensienue KyJbTYPHOW HWIGHTHYHOCTH APXUTEKTYPbI, YTO IMOBBIIIAET
LHEHHOCTh KWIbIX 00beKkTOB; Pacmiupenne BO3MOXKHOCTEH NPAKTHKO-
OPMEHTHPOBAHHOIO 00y4YyeHHs1 cTyAeHTOB [3]; CTUMyJIMpOBaHHE JIOKAJILHOM
JKOHOMHUKH M PeMeCJeHHBIX IPOM3BOACTB, YTO COOTBETCTBYET MPUHLHUIIAM
YCTOMYHUBOTO Pa3BUTHSI.

3. [IpakTHYecKkre MOAEIH HHTETPALIUH

HccnenoBanue mokas3ajio, 4To Haubojee pacnpOCTPaHEHHBIMU MOCISIMU
BHEJIPEHUSI TPAJULMOHHBIX BJEMEHTOB SBJSIOTCS: aJanTalus TPaTUIMOHHBIX
METO/IOB K COBPEMEHHBIM SHEProcOeperarwimuM CTaHIapTaM; HUCIOJIb30BaHUE
AeKOPATUBHBLIX KHPNUYHBIX Y30pOB Ha (acamax; UHTErpauus pe3HbIX
JAepPeBSIHHBIX MaHeJell B IPOCKTUPOBAHHME BXOJHBIX TIPYyNN; BHEAPEHUE
KepaMHYeCKUX Maii0JIMKOBBIX 3J1eMEHTOB B HMHTEpPhEpax; KOMOWHUPOBAHHE
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COBPEMEHHBIX  KOHCTPYKIIMA C  OPHAMEHTAJbHBIMM  pelléTKaMM U
TpaJAUIIMOHHBIMU KOJIOHHAMH.

Oo6cyxaeHue

AHanu3 pe3ynbTaToB MOATBEPXKAACT, UTO (popMHUpoBaHHUE MPOdeccrnoHATbHBIX
KOMIETEHIIMI apXUTEKTOPOB HEBO3MOXKHO 0€3 TECHOT'O B3aUMOJICHCTBHUS YUEOHBIX
3aBEICHUA W MECTHBIX MPOU3BOJMUTENEH TPAAUIMOHHBIX peMmécen. Takoe
COTPYIHHYECTBO OOECIEYMBAET HE TOJIBKO Ka4€CTBO MOJTOTOBKH CIIELHAIMCTOB,
HO U CTIOCOOCTBYET COXPAHEHHUIO KYJIbTYPHOTO HACIEUSI PETHOHA.

JlaHHBIE TaKXKE YKa3bIBAIOT, YTO KOMIIETCHIIMM OYAYIIMX apXUTEKTOPOB B
o0nacTh COXpaHEHHs] HMCTOPUYECKOM Cpelbl 3HAYMTEIBHO TIOBBIIIAIOTCS B
npolecce MPAaKTHKKW Ha MPEANPUATHIX. DTO COTJACYeTCsl C MEXAYHAapOIHBIMU
UCCJIEI0BAHUSIMH, TOTYEPKUBAOIIMMH aJalTUBHOCTh TPAJAULIMOHHBIX MAaTEPUAIIOB
Y UX 3KOJIOTUYECKOE MPEUMYIIECTBO [S].

NmMmeromuecss NpakTUYECKUE MOJAEIHM HHTErpaluu JAEMOHCTPUPYIOT, YTO
BO3MOYKHA TAPMOHHMYHAS KOMOMHAIUS TPAAUIIMOHHBIX AJIEMEHTOB M COBPEMEHHBIX
TeXHOJIOTrui, BKimouass BIM-monenupoBanue u nudppoBoe NpoeKTUPOBaHUE.

3akirouenue

[IpoBenéHHOE HMCcaea0BaHUE MOKA3aJI0, YTO:

1. UnTerpauus TpagULMOHHBIX AapXUTEKTYPHBIX JJIEMEHTOB B JKUJYIO
apXUTEKTypy  TpeOyeT  KOMIUIeKca  MNPOPECCHOHAIBbHBIX  KOMIETEHIUH,
BKJIFOYAIOIINX KYJbTYPOJIOTUYECKHUE, TEXHOJOTUYECKHE M KOMMYHHKATHBHbIE
HAaBBIKHU.

2. COTpyAlHUYECTBO C MECTHBIMU MPEANPUATUSMU TPAJAULHUOHHBIX peMéEcen
o0ecrieunBaeT apXUTEKTOPOB 3HAHUSIMHU, KOTOPbIE HEBO3MOXHO MOJYYUTh TOJBKO
B PaMKaxX TEOPETUYECKON NOATOTOBKH.

3. Takoe mapTHEPCTBO COCOOCTBYET (HOPMUPOBAHUIO YCTOMUMBOM TOPOICKOM
Cpelbl, MOJACPKAHUIO KYJbTYPHOW HWIAEHTUYHOCTH W PA3BUTHIO JIOKAJIbHOU
HKOHOMUKHU.

4. BHeapeHrne TpPaJWLMOHHBIX 3JIEMEHTOB C IPUMEHEHUEM COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTHH MOBBIIIAET APXUTEKTYPHYIO IEHHOCTD KHIIbIX OOBEKTOB.
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MA’NAVIY YETUK ELITA - JAMIYAT RIVOJLANISHI VA
BARQARORLIGINING ASOSI

Aliyev G*ofir Quvatovich
O‘zbekiston mahallalar uyushmasi Navoiy viloyati boshqarmasi boshlig‘i

Annotatsiya. Ushbu maqolada ma’naviy yetuk elita tushunchasi, uning
axloqiy va ijtimoiy mohiyati hamda jamiyat rivojlanishi va barqarorligidagi o‘rni
ilmiy tahlil gilinadi. Ma’naviy yetuk elita nafaqat boshqaruv vakolatiga ega
bo‘lgan, balki halollik, adolat, vijdon va ijtimoiy mas’uliyat kabi yuksak
gadriyatlarga tayanib faoliyat yurituvchi yetakchilar gatlam sifatida talgin etiladi.
Magolada bunday elitaning jamiyatda ishonch, hamkorlik va ijtimoiy birlik
muhitini shakllantirishdagi roli yoritiladi. Shuningdek, globallashuv va axborot
ochiqligi sharoitida ma’naviy yetuk elitaning ahamiyati yanada ortib borayotgani
asoslab beriladi. Tadqiqot natijalari ma’naviy yetuk elita jamiyat taraqqiyoti,
demokratik boshgaruv va ijtimoiy bargarorlikning muhim tayanchi ekanini
ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar. Ma’naviy yetuk elita, axloqiy qadriyatlar, ijtimoiy mas’uliyat,
halollik, adolat, ijtimoiy ishonch, jamiyat rivojlanishi, ijtimoiy bargarorlik,
demokratik boshqaruv, ma’naviy muhit

Kirish. Ma’naviy yetuk elita tushunchasining mazmuni. Ma’naviy yetuk
elitaning axlogiy va ijtimoiy fazilatlari. Ma’naviy yetuk elita jamiyat hayotida
nafagat boshgaruvni amalga oshiruvchi, balki axlogiy mezonlar, gadriyatlar va
ijtimoiy mas’uliyatni shakllantiruvchi yetakchi gatlam sifatida namoyon bo‘ladi.
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Bunday elita vakillari halollik, adolat, vijdon, mas’uliyat, insonparvarlik va
fidoyilik kabi yuksak fazilatlarni o‘z faoliyatining asosiga qo‘yadi. Ular qaror
gabul qilish jarayonida shaxsiy manfaatlarni emas, balki jamiyat farovonligini
ustuvor deb biladi. Aynan shu axlogiy yondashuv boshgaruv jarayonida shaffoflik,
hisobdorlik va adolat tamoyillarining ustuvor bo‘lishini ta’minlaydi. Ma’naviy
gadriyatlar ustuvor bo‘lgan boshqgaruv tizimi jamiyatda ishonch mubhitini
shakllantiradi. World Values Survey tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, halollik va
adolat gadriyatlari yuqgori baholangan jamiyatlarda fuqarolarning davlat
institutlariga ishonchi o‘rtacha 60-70 % ni tashkil etadi. Bu ko‘rsatkich axloqiy
fazilatlar siyosiy tizim legitimligining muhim omili ekanini tasdiglaydi. Aksincha,
axlogiy ingiroz kuzatilgan jamiyatlarda ishonch darajasi keskin pasayadi va
jjtimoiy beqarorlik kuchayadi.Transparency International ma’lumotlari ham
ma’naviy yetuklik va boshqaruv samaradorligi o‘rtasidagi bog‘liglikni ko‘rsatadi.
Shaffoflik va halollik tamoyillariga asoslangan boshgaruv tizimiga ega davlatlarda
korrupsiya darajasi past bo‘lib, bu ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlaydi.
Korrupsiya past bo‘lgan jamiyatlarda esa fuqarolarning siyosiy tizimga nisbatan
ishonchi yuqori bo‘ladi. Demak, ma’naviy fazilatlar fagat shaxsiy sifat emas, balki
butun boshgaruv tizimining samaradorligini belgilovchi omildir. Ma’naviy yetuk
elitaning yana bir muhim jihati — ijtimoiy mas’uliyat va insonparvarlikdir. BMT
va UNDP hisobotlarida gayd etilishicha, ijtimoiy himoya va insonparvar siyosat
yuritilgan davlatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqaradi, ijtimoiy tenglik
ko‘rsatkichlari yaxshilanadi va aholi farovonligi oshadi. Bu esa ma’naviy
qadriyatlarga asoslangan siyosat jamiyat rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini
ko‘rsatadi. Bundan tashqari, ma’naviy yetuk elita vakillarining shaxsiy namunalari
jamiyat uchun axlogiy mezon vazifasini bajaradi. Ularning halol va mas’uliyatli
faoliyati fuqgarolarda hurmat va ishonch hissini uyg‘otadi. Bu esa jamiyatda o‘zaro
hamkorlik, birlik va barqarorlik muhitini shakllantiradi. Ma’naviy yetuklik siyosiy
garorlarning nafagat samarali, balki adolatli va insonparvar bo‘lishini ta’minlaydi.
Shunday qilib, ma’naviy yetuk elita o‘zining axloqiy va ijtimoiy fazilatlari orqali
jamiyatda adolat, ishonch va hamkorlik mubhitini yaratadi. Bu fazilatlar siyosiy
boshgaruv samaradorligini oshirib, jamiyat barqgarorligi va taraqgiyotining
mustahkam poydevorini shakllantiradi.

Ma’naviy yetuk elitaning jamiyatda qadriyatlar va ma’naviy yo‘nalishni
shakllantirishdagi roli

Ma’naviy yetuk elita jamiyatda faqat boshqaruv funksiyasini bajarib qolmay,
balki axloqiy me’yorlar, qadriyatlar va ma’naviy yo‘nalishning shakllanishida hal
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qiluvchi rol o‘ynaydi. Jamiyatda qaysi gadriyatlar ustuvor bo‘lishi ko‘p jihatdan
yetakchi gatlamning shaxsiy namunalari, qarorlari va ijtimoiy pozitsiyasi bilan
belgilanadi. Elita halollik, adolat, hurmat va mas’uliyat tamoyillariga amal qilsa,
bu gadriyatlar jamiyatda ham keng targaladi va ijtimoiy muhitning ajralmas
gismiga aylanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).Sotsiologik
tadqiqotlar yetakchilarning axloqiy xulqi jamiyat a’zolarining kundalik xulg-
atvoriga bevosita ta’sir qilishini ko‘rsatadi. World Values Survey ma’lumotlariga
ko‘ra, axloqiy qadriyatlar yuqori baholangan jamiyatlarda fuqarolar o‘rtasidagi
o‘zaro ishonch darajasi 60 % dan yuqori. Bunday muhitda ijtimoiy hamkorlik,
volontyorlik harakatlari va jamoatchilik faolligi ham yuqori bo‘ladi. Bu ma’naviy
yo‘nalishning jamiyat hayotiga real ta’sirini tasdiglaydi.

Ma’naviy yetuk elita tomonidan gabul qilinadigan qarorlar ham qadriyatlar
tizimiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Adolat, ijtimoiy himoya va tenglik tamoyillariga
asoslangan siyosat yuritilgan davlatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqaradi,
jjtimoily tengsizlik kamayadi. UNDP hisobotlarida ijtimoiy mas’uliyatga
asoslangan siyosat yuritilgan mamlakatlarda aholi farovonligi ko‘rsatkichlari
yuqoriroq ekani qayd etiladi. Bu ma’naviy qadriyatlar siyosiy qarorlar orqali
jamiyat taraqqiyotiga ta’sir qilishini anglatadi.

Ommaviy axborot vositalari va ta’lim tizimi orqali elita namunalari jamiyat
ongiga singadi. Yetakchilarning halol, ochiq va mas’uliyatli faoliyati yosh avlod

uchun axlogiy mezon vazifasini bajaradi. Natijada jamiyatda hurmat, hamkorlik va
gonunlarga itoat madaniyati shakllanadi.

Ma’naviy yetuk elita jamiyatda boshgaruv bilan bir qatorda qadriyatlar tizimini
mustahkamlaydi, ma’naviy yo‘nalishni belgilaydi va ijtimoiy muhitni
sog‘lomlashtiradi. Bu jarayon jamiyat rivojlanishi va barqarorligining muhim
poydevorini yaratadi.

Elita shaxsiy namunasining jamiyatda ishonch va hurmat muhitini
shakllantirishdagi o‘rni

Elita vakillarining shaxsiy xulgi, hayot tarzi, garor gabul gilishdagi halolligi va
jtimoily mas’uliyatga yondashuvi jamiyat uchun kuchli axloqiy signal vazifasini
bajaradi. Odamlar ko‘pincha qonunlardan ko‘ra yetakchilarning amaliy xatti-
harakatlariga ko‘proq e’tibor qaratadi. Agar elita vakillari o‘z faoliyatida adolat,
shaffoflik va vijdoniylikni namoyon etsa, bu holat jamiyat a’zolarida ham shunday
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xulq me’yorlarining shakllanishiga turtki beradi. Natijada ishonch va hurmatga
asoslangan ijtimoiy muhit vujudga keladi.

Sotsiologik kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, yetakchilarning axloqiy namunalari
fugarolarning davlat institutlariga bo‘lgan munosabatiga bevosita ta’sir qiladi.
World Values Survey natijalariga ko‘ra, davlat rahbarlari va yuqori lavozimli
shaxslarning halolligi yugori baholangan jamiyatlarda fugarolarning hukumatga
ishonchi 60-70 % atrofida bo‘ladi. Aksincha, elita vakillariga nisbatan salbiy
tasavvur shakllangan mamlakatlarda bu ko‘rsatkich keskin pasayadi va ijtimoiy
beqgarorlik kuchayadi.

Transparency International ma’lumotlari ham shuni tasdiglaydi: yuqori
lavozimdagi shaxslar halol faoliyat yuritgan davlatlarda korrupsiya darajasi past
bo‘ladi. Korrupsiya past bo‘lgan jamiyatlarda esa fugarolar davlat siyosatini
adolatli deb gabul giladi. Bu ishonch mubhitini kuchaytiradi va ijtimoiy birlikni
mustahkamlaydi.

Elita vakillarining shaxsiy namunasi yosh avlod tarbiyasiga ham ta’sir
ko‘rsatadi. Ta’lim va ommaviy axborot vositalari orqali yetakchilarning faoliyati
keng yoritiladi. Agar ular mas’uliyatli, halol va insonparvar bo‘lsa, bu xususiyatlar
jamiyatda axloqiy mezon sifatida qabul qilinadi. UNESCO tadqiqotlariga ko‘ra,
1jtimoly namunalari ijobiy bo‘lgan jamiyatlarda yoshlar o‘rtasida huqugbuzarlik
darajasi past bo‘ladi va ijtimoiy faollik yuqori bo‘ladi.

Elita vakillarining shaxsiy mas’uliyati jamiyatda o‘zaro hurmat va hamkorlik
madaniyatini mustahkamlaydi. Fuqarolar yetakchilarning so‘z va amali bir ekanini
ko‘rsa, siyosiy tizimga nisbatan ishonchi ortadi. Bu jarayon jamiyatda barqarorlik,
Ijtimoiy birlik va ijobiy ma’naviy muhit shakllanishiga xizmat qiladi.

1. Ma’naviy yetuk elitaning jamiyat rivojlanishidagi o‘rni
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Ma’naviy yetuk elitaning axloqiy saviyasi va jamiyat taraqqiyoti o‘rtasidagi
bog‘liglik. Ma’naviy yetuk elitaning axloqiy saviyasi jamiyat taraqgiyotining ichki
“ko‘rinmas mexanizmi” sifatida ishlaydi. Halollik, adolat, vijdoniylik va ijtimoiy
mas’uliyat kabi fazilatlar elita vakillarining kundalik faoliyatida namoyon bo‘lsa,
bu gadriyatlar asta-sekin jamiyat a’zolarining xulg-atvoriga ham singa boshlaydi.
Odamlar ko‘pincha rasmiy qoidalardan ko‘ra yetakchilarning real xatti-
harakatlariga qarab yo‘l tutadi. Shu bois elitaning axloqiy namunalari jamiyatda
ishonch, hamkorlik va ijtimoiy birdamlik mubhitini kuchaytiradi. Sotsiologik va
xalgaro tadqiqotlar axloqiy muhit bilan ijtimoiy taraqqgiyot o‘rtasida kuchli
bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatadi. World Values Survey ma’lumotlariga ko‘ra,
o‘zaro ishonch darajasi yuqori bo‘lgan jamiyatlarda iqtisodiy hamkorlik va
fugarolik faolligi ham yugori bo‘ladi. Bunday jamiyatlarda fugarolarning 60 %
dan ortig‘i boshgalarga ishonishini bildirgan. Ishonch muhitining mavjudligi esa
igtisodiy alogalarni yengillashtiradi, ijtimoiy tashabbuslarni kuchaytiradi va
umumiy taragqiyotga xizmat qiladi.

Axlogiy gadriyatlar ustuvor bo‘lgan boshqaruv tizimi korrupsiya darajasining
pasayishiga ham olib keladi. Transparency International hisobotlariga ko‘ra,
halollik va shaffoflik tamoyillari kuchli bo‘lgan davlatlarda korrupsiya
ko‘rsatkichlari ancha past. Korrupsiya past bo‘lgan jamiyatlarda davlat resurslari
samaraliroq ishlatiladi, bu esa iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanish sur’atlariga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

UNDP tadqiqotlari ham ijtimoiy mas’uliyat va insonparvarlikka asoslangan
siyosat yuritilgan mamlakatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqarishi, ijtimoiy
tenglik ko‘rsatkichlari yaxshilanishini ko‘rsatadi. Bu ma’naviy fazilatlar faqat
axloqiy tushuncha emas, balki jamiyat taraqqiyotiga real ta’sir ko‘rsatuvchi omil
ekanini anglatadi.

Ma’naviy yetuk elita jamiyatda sog‘lom ijtimoiy muhitni shakllantiradi.
Ishonch, hurmat va hamkorlik kuchaygan sari jamiyat ichki barqgarorlikka erishadi.
Bu esa iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy rivojlanish uchun qulay sharoit yaratadi
hamda jamiyat taraqqiyotini barqaror yo‘lga soladi.

Halollik va adolatga sodiq elita: boshgaruv samaradorligining muhim
omili
Elitaning halollik, adolat va ijtimoily manfaatlarga sodigligi boshgaruv

samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Qaror gabul
qiluvchi shaxslar o‘z faoliyatida shaxsiy manfaatlarni emas, balki jamiyat
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farovonligini ustuvor deb bilsa, boshgaruv jarayoni shaffof, hisobdor va natijador
tus oladi. Halollik tamoyili resurslardan ogilona foydalanishga, adolat tamoyili esa
ularning jamiyat ehtiyojlariga mos ravishda tagsimlanishiga xizmat giladi. Natijada
davlat siyosati real ehtiyojlarga yo‘naltiriladi va uning amaliy samarasi oshadi.

Xalqaro tadqiqotlar halollik va boshgaruv sifati o‘rtasidagi bevosita
bog‘liglikni ko‘rsatadi. Transparency International’ning Korrupsiyani gabul qilish
indeksi natijalariga ko‘ra, korrupsiya darajasi past bo‘lgan davlatlarda davlat
xizmatlari sifati yuqori, byudjet mablag‘laridan foydalanish samaradorligi esa
ancha yaxshi. OECD tahlillarida shaffof boshgaruv tizimi mavjud mamlakatlarda
davlat siyosatining ijro samaradorligi o‘rtacha 20-25 % yuqori ekani qayd etiladi.

Adolat tamoyili boshqaruvda tenglik va ijtimoiy muvozanatni ta’minlaydi.
World Bank Governance Indicators ma’lumotlariga ko‘ra, adolatli boshgaruv
tamoyillari kuchli bo‘lgan davlatlarda fugarolarning davlat institutlariga ishonchi
yuqori bo‘ladi va ijtimoiy nizolar kamroq uchraydi. Bu ijtimoiy barqarorlikni
mustahkamlab, igtisodiy rivojlanish uchun qulay muhit yaratadi.

Halollik boshgaruvda shaffoflikni kuchaytiradi. BMTning E-Government
Survey hisobotlari ochiq ma’lumotlar va elektron boshqaruv tizimlari joriy etilgan
mamlakatlarda korrupsiya darajasi pasayib, fugarolarning davlat xizmatlaridan
goniqish darajasi 25-30 % ga oshganini ko‘rsatadi. Bu elitaning halolligi nafaqat
axlogiy mezon, balki boshgaruv samaradorligini oshiruvchi amaliy omil ekanini
tasdiglaydi.

ljtimoiy manfaatlarga sodiqlik esa garorlarning keng jamoatchilik ehtiyojlariga
mos bo‘lishini ta’minlaydi. UNDP hisobotlarida ijtimoiy mas’uliyatli siyosat
yuritilgan davlatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqarishi va ijtimoiy tenglik
ko‘rsatkichlari yaxshilanishi qayd etiladi. Bu boshgaruvning insonparvarlik asosida
olib borilishi jamiyat farovonligiga bevosita ta’sir qilishini anglatadi.

Halollik, adolat va ijtimoiy manfaatlarga sodiq elita boshgaruv jarayonini
yanada natijador, shaffof va ishonchli giladi. Bunday muhitda fugarolar davlat
institutlariga ko‘proq ishonadi, siyosiy tizim legitimligi mustahkamlanadi va
jamiyat barqaror rivojlanish yo‘liga kiradi.

Ma’naviy yetuk elita garorlarining igtisodiy, ijtimoiy va madaniy
barqarorlikka ta’siri

Ma’naviy yetuk elita tomonidan qabul qgilinadigan qarorlar, avvalo, tor guruh
manfaatlariga emas, balki jamiyatning uzoq muddatli farovonligiga yo‘naltiriladi.
Bunday yondashuv siyosiy boshgaruvni gisqa muddatli foyda yoki shaxsiy
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manfaatlardan chiqarib, strategik, adolatli va insonparvar yo‘nalishga olib chiqadi.
Qarorlar axlogiy mezonlarga tayangani sababli iqtisodiy resurslar ogilona
tagsimlanadi, ijtimoiy ehtiyojlar inobatga olinadi va madaniy qadriyatlar qo‘llab-
quvvatlanadi.

Iqtisodiy bargarorlik ko‘p jihatdan boshqaruvdagi halollik va uzogni ko‘zlash
qobiliyatiga bog‘liq. World Bank ma’lumotlariga ko‘ra, boshqaruv sifati yuqori
bo‘lgan davlatlarda iqtisodiy o‘sish sur’atlari barqarorroq bo‘ladi va iqtisodiy
inqirozlarning salbiy ta’siri tezroq yengib o‘tiladi. Bunday mamlakatlarda
investitsiya muhiti yaxshilanadi, chunki investorlar shaffof va adolatli tizimga
ko‘proq ishonch bildiradi. OECD tahlillarida shaffof boshqaruv mavjud davlatlarda
iqtisodiy samaradorlik 20 % gacha yugori ekani gayd etilgan.

ljtimoiy bargarorlik esa garorlarning adolat va tenglik tamoyillariga tayanishi
bilan chambarchas bog‘liq. UNDP hisobotlariga ko‘ra, ijtimoiy himoya dasturlari
kuchli bo‘lgan davlatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqaradi va ijtimoiy
tengsizlik kamayadi. Ma’naviy yetuk elita ijtimoly siyosatda aynan shu
yo‘nalishga e’tibor garatadi, natijada jamiyatda norozilik kayfiyati pasayadi va
ijtimoiy birlik kuchayadi.

Madaniy rivojlanish ham ma’naviy qadriyatlarga asoslangan qarorlar bilan
bog‘lig. UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, madaniyat va ta’lim sohalariga barqaror
investitsiya Kiritilgan davlatlarda fugarolik faolligi va ijtimoiy ong darajasi yuqori
bo‘ladi. Bu esa jamiyatda ma’naviy muhitning sog‘lomlashishiga va ijtimoiy
bargarorlikning mustahkamlanishiga xizmat giladi.

Ma’naviy yetuk elita qarorlari iqtisodiy samaradorlik, ijtimoiy adolat va
madaniy taraqqiyotni bir butun tizim sifatida ko‘radi. Natijada jamiyat qisqa
muddatli manfaatlardan uzoqlashib, barqaror taraqqiyot yo‘liga kiradi, ijtimoiy
ishonch mustahkamlanadi va umumiy farovonlik ta’minlanadi.

2. Ma’naviy yetuk elita va ijtimoiy barqarorlik
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Ma’naviy yetuk elita: jamiyatda ishonch va hamkorlik muhitini shakllantirish
omili. Ma’naviy yetuk elita jamiyatda o‘zaro ishonch va hamkorlik mubhitini
shakllantirishda hal qiluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi. Yetakchi qatlam
vakillari halollik, adolat va ochiglik tamoyillarini amaliy faoliyatida izchil
namoyish etsa, fugarolar ularga nafagat boshgaruvchi sifatida, balki axlogiy
namuna sifatida ham qaray boshlaydi. Odamlar ko‘pincha qoidalardan ko‘ra
yetakchilarning real xatti-harakatlariga ko‘proq e’tibor qaratadi. So‘z va amal
uyg‘unligi ishonchni vujudga keltiradi, ishonch esa jamiyatda hamkorlik
madaniyatini kuchaytiradi.

Sotsiologik tadqiqotlar ishonch darajasi yuqori bo‘lgan jamiyatlarda ijtimoiy
hamkorlik va fuqarolik faolligi ham yuqori ekanini ko‘rsatadi. World Values
Survey natijalariga ko‘ra, o‘zaro ishonch ko‘rsatkichi 60 % dan yuqori bo‘lgan
davlatlarda volontyorlik harakatlari, jamoatchilik tashabbuslari va fuqgarolik
ishtiroki ancha faol. Bunday muhitda odamlar umumiy magsadlar yo‘lida
birlashishga moyil bo‘ladi.

Ishonch muhitining mavjudligi igtisodiy va ijtimoiy alogalarga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. OECD tahlillariga ko‘ra, o‘zaro ishonch darajasi yuqori
jamiyatlarda iqtisodiy hamkorlik samaradorligi yuqori bo‘ladi, chunki odamlar bir-
biriga va institutlarga ko‘proq ishonadi. Bu esa biznes aloqalarini, jamoaviy
tashabbuslarni va ijtimoiy loyihalarni rivojlantirishga xizmat giladi.

Ma’naviy yetuk elitaning ochiqligi va shaffofligi hamkorlikni kuchaytiradi.
Fuqarolar qarorlar ganday qabul qilinayotganini bilsa, o‘z fikrini bildirish va
jarayonga qo‘shilish istagi ortadi. BMTning E-Government Survey ma’lumotlariga
ko‘ra, ochiq boshgaruv tizimi mavjud davlatlarda fuqarolarning davlat
boshgaruvida ishtiroki 25-30 % ga yuqori.

Ishonch va hamkorlik kuchaygan sari jamiyatda ijtimoiy birlik va bargarorlik
mustahkamlanadi. Ma’naviy yetuk elita ana shu jarayonning markazida turadi.
Uning axloqly namunalari va ochiq faoliyati jamiyat a’zolarini o‘zaro
yaqinlashtiradi, umumiy magsadlar yo‘lida birlashishga undaydi va sog‘lom
ijtimoiy muhitni shakllantiradi.

Ochiq va adolatli elita faoliyati: ijtimoiy nizolarni kamaytirish va
barqgarorlikni mustahkamlash omili

Elitaning ochiq, adolatli va mas’uliyatli faoliyati jamiyatda ijtimoiy nizolar va
noroziliklarning kamayishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ijtimoiy keskinlik, odatda,
adolatsizlik hissi, resurslarning noxolis tagsimlanishi va boshgaruvdagi yopiq

33



Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

jarayonlardan kelib chigadi. Qarorlar ganday gabul gilinayotgani, imkoniyatlar
kimlarga va qanday mezon asosida berilayotgani jamiyat uchun tushunarli bo‘lsa,
norozilik sabablari keskin kamayadi. Fuqarolar adolatni ko‘rsa, boshgaruv
jarayonlarini gabul giladi va ijtimoiy muhit bargarorlashadi.

Xalgaro tadqiqotlar adolatli boshqaruv va ijtimoiy barqarorlik o‘rtasida kuchli
bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatadi. World Bank’ning Governance Indicators
ma’lumotlariga ko‘ra, “Rule of Law” va “Government Effectiveness”
ko‘rsatkichlari yuqori bo‘lgan davlatlarda ommaviy norozilik namoyishlari va
ijtimoiy nizolar kamroq kuzatiladi. Bunday mamlakatlarda fugarolar muammolarni
ko‘proq qonuniy va institutsional yo‘llar bilan hal qilishga intiladi.

Adolatli tagsimot ijtimoiy tenglikni ta’minlaydi. UNDP hisobotlariga ko‘ra,
ijtimoly himoya va teng imkoniyatlar siyosati kuchli bo‘lgan davlatlarda
kambag‘allik darajasi tezroq qisqaradi va ijtimoiy tafovutlar kamayadi. ljtimoiy
tengsizlik past bo‘lgan jamiyatlarda esa norozilik kayfiyati kamroq uchraydi. Bu
resurslarning adolatli tagsimlanishi ijtimoiy barqgarorlikka xizmat qilishini
ko‘rsatadi.

Shaffoflik ham muhim omil hisoblanadi. Transparency International
ma’lumotlariga ko‘ra, ochiq boshqgaruv tizimiga ega davlatlarda korrupsiya darajasi
past bo‘lib, fuqarolarning davlat institutlariga ishonchi yuqori bo‘ladi. Ishonch
mavjud bo‘lgan jamiyatda ijtimoiy nizolar ehtimoli kamayadi, chunki fuqarolar
muammolarini dialog va qonuniy mexanizmlar orqali hal qilishga moyil bo‘ladi.

Mas’uliyatli elita faoliyati fugarolarda adolat hissini kuchaytiradi. Qarorlar
Ijtimoiy manfaatlarga mos ravishda gabul gilinganda, jamiyatda umumiy qoniqish
darajasi oshadi. OECD tahlillariga ko‘ra, hisobdorlik mexanizmlari kuchli bo‘lgan
davlatlarda ijtimoiy bargarorlik darajasi yuqori bo‘ladi.

Ochig va adolatli boshgaruv muhitida jamiyat ichida ishonch, hamkorlik va
barqarorlik kuchayadi. Elitaning mas’uliyatli faoliyati 1ijtimoiy nizolarni
kamaytiradi, norozilik sabablarini bartaraf etadi va jamiyatni barqgaror rivojlanish
yo‘liga olib chiqadi.

Ma’naviy yetuk elita: jamiyatni umumiy maqsadlar atrofida
birlashtiruvchi kuch

Ma’naviy yetuk elita jamiyatni umumiy maqsadlar sari yo‘naltirish va
fugarolarni yagona taraqqiyot g‘oyasi atrofida birlashtirish qobiliyati bilan ajralib
turadi. Bunday elita vakillari o‘z faoliyatida tor guruh manfaatlarini emas, balki
jamiyatning uzoq muddatli farovonligini ustuvor yo‘nalish sifatida ilgari suradi.
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Natijada fugarolar o‘zlarini umumiy jarayonning faol ishtirokchisi sifatida his

giladi, ijtimoiy birlik va hamkorlik kuchayadi.

Sotsiologik tadgigotlar umumiy maqgsad atrofida birlashgan jamiyatlarda
ijtimoiy bargarorlik yuqori bo‘lishini ko‘rsatadi. World Values Survey natijalariga
ko‘ra, fugarolarning davlat va jamiyat oldidagi umumiy magqgsadlarga ishonchi 65
% dan yuqori bo‘lgan mamlakatlarda fuqarolik faolligi, jamoatchilik
tashabbuslari va ijtimoiy hamkorlik yuqori darajada rivojlangan. Bu ko‘rsatkich
umumiy g oya jamiyatni jipslashtirishini tasdiglaydi.

Ma’naviy yetuk elita 1jtimolty muloqotni kuchaytiradi. Ochiq muloqot,
jamoatchilik bilan maslahatlashuv va fikr almashuv jarayonlari fugarolarning
siyosiy va ijtimoiy hayotdagi ishtirokini oshiradi. OECD tahlillariga ko‘ra,
jamoatchilik bilan muloqot kuchli bo‘lgan davlatlarda ijtimoiy ishonch darajasi
yugori va ijtimoiy nizolar kamroq uchraydi.

Bunday elita jamiyatda maqgsad va qadriyatlar uyg‘unligini ta’minlaydi. Ta’lim,
madaniyat va axborot vositalari orgali umumiy taraqqiyot g‘oyalari keng targ‘ib
qilinadi. UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, madaniy va ma’rifiy siyosatga e’tibor
kuchli bo‘lgan jamiyatlarda fugarolik ongining darajasi yuqori va ijtimoiy birlik
mustahkam bo‘ladi.

Ma’naviy yetuk elita jamiyatni umumiy maqsadlar sari yo‘naltirib, fuqarolarda
birdamlik, mas’uliyat va hamkorlik tuyg‘ularini kuchaytiradi. Bu jarayon
jamiyatning barqaror rivojlanishi va ijtimoily uyg‘unligini ta’minlovchi muhim
omil sifatida namoyon bo‘ladi.

3. Zamonaviy sharoitda ma’naviy yetuk elitaning ahamiyati

Globallashuv va axborot ochiqligi davrida elita ma’naviy qiyofasining
ahamiyati

Globallashuv va axborot ogimlarining keskin tezlashuvi sharoitida elita
vakillarining ma’naviy qiyofasi jamiyat tomonidan doimiy kuzatuv va baholash
ob’ektiga aylandi. Ilgari siyosiy va ma’muriy qarorlar nisbatan yopiq muhitda
qabul gilingan bo‘lsa, bugungi kunda raqamli texnologiyalar, 1jtimoiy tarmogqlar va
ommaviy axborot vositalari tufayli yetakchilarning har bir qarori, bayonoti va
xatti-harakati keng jamoatchilikka tezkor yetib boradi. Bu sharoitda elitaning
halolligi, adolati va mas’uliyati boshgaruvga bo‘lgan ishonchning asosiy mezoniga
aylanadi.

Xalqaro statistik ma’lumotlar axborot ochigligi bilan siyosiy ishonch
o‘rtasidagi bog‘liglikni ko‘rsatadi. Xalqaro telekommunikatsiya ittifogi (ITU)
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ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo aholisining 66 % dan ortig‘i internetdan
foydalanadi. Bu esa siyosiy jarayonlar va yetakchilar faoliyatining keng
muhokama qgilinishiga zamin yaratadi. World Values Survey natijalarida axborotga
erkin kirish imkoniyati mavjud jamiyatlarda fugarolarning hukumatga ishonchi 60
% dan yuqori ekani gayd etilgan.

Globallashuv turli davlatlar boshgaruv tajribasini tagqoslash imkonini ham
yaratdi. Fugarolar boshga mamlakatlardagi boshqaruv sifati, shaffoflik darajasi va
elita xulqini kuzatib, 0‘z mamlakatidagi vaziyat bilan solishtira oladi. Bu jarayon
elita vakillariga nisbatan talabchanlikni oshiradi. Transparency International
hisobotlariga ko‘ra, axborot ochiqligi yuqori bo‘lgan davlatlarda korrupsiya
darajasi past bo‘ladi va siyosiy tizimga ishonch yuqori bo‘ladi.

Ragamli maydon jamoatchilik nazoratini kuchaytirdi. ljtimoiy tarmoglarda
siyosiy garorlar keng muhokama qilinadi, fugarolar fikr bildiradi va jamoatchilik
bosimi shakllanadi. OECD tahlillarida ochiq ma’lumotlar siyosati yuritilgan
mamlakatlarda davlat boshgaruvi samaradorligi va hisobdorlik darajasi yuqori
ekani ta’kidlanadi.

Axborot ochigligi sharoitida elita vakillarining shaxsiy namunalari yanada
ko‘proq ahamiyat kasb etadi. Ularning axloqiy fazilatlari jamiyat tomonidan tezkor
baholanadi va bu baho siyosiy tizimga bo‘lgan umumiy ishonchga bevosita ta’sir
qiladi. Ma’naviy qiyofa endilikda nafagat shaxsiy fazilat, balki boshqaruv
legitimligi va ijtimoiy ishonchning muhim omiliga aylandi.

Ragamli texnologiyalar va OAV: elita faoliyati ustidan jamoatchilik
nazoratini kuchaytiruvchi mexanizm

Ragamli texnologiyalar va ommaviy axborot vositalarining jadal rivojlanishi
siyosiy jarayonlarning yopiq doiradan chigib, keng jamoatchilik muhokamasiga
aylanishiga olib keldi. Ijtimoiy tarmoqlar, ochiq ma’lumotlar portallari, onlayn
yangilik platformalari va fugarolik forumlari orqali elita vakillarining faoliyati real
vaqgt rejimida kuzatib borilmogda. Natijada siyosiy qarorlar, byudjet tagsimoti,
gonun loyihalari va davlat dasturlari hagida axborot keng ommaga tezkor yetib
bormogda. Bu jarayon shaffoflikni oshiradi va elitaning hisobdorligini
kuchaytiradi.

Statistik ma’lumotlar bu o‘zgarishlarning ko‘lamini yaqqol ko‘rsatadi. Xalgaro
telekommunikatsiya ittifogi (ITU) ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘yicha internet
foydalanuvchilari soni 5 milliarddan oshgan. Ularning katta gismi ijtimoiy
tarmoqlarda faol bo‘lib, siyosiy va ijtimoiy masalalar yuzasidan fikr bildiradi.
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Reuters Digital News Report tadqiqotlariga ko‘ra, aholining yarmidan ko‘pi
siyosiy yangiliklarni aynan onlayn platformalar orqali oladi. Bu esa an’anaviy
axborot manbalaridan tashgari, ragamli maydonning ham kuchli nazorat vositasiga
aylanganini ko‘rsatadi.

Ochiq ma’lumotlar siyosati ham jamoatchilik nazoratini kuchaytiradi.
BMTning E-Government Survey hisobotlariga ko‘ra, ochiq ma’lumotlar portallari
joriy etilgan davlatlarda fugarolarning davlat boshgaruvida ishtiroki 25-30 % ga
yugori. Ochiq byudjet, davlat xarajatlari va normativ hujjatlar bilan tanishish
imkoniyati fugarolarga nazorat qilish va savol berish huqugini beradi. Bu esa elita
vakillarini yanada mas’uliyatli bo‘lishga undaydi.

Ommaviy axborot vositalari ham muhim rol o‘ynaydi. Mustagqil jurnalistika va
tahliliy materiallar siyosiy jarayonlarni yoritib, jamoatchilik fikrini shakllantiradi.
Transparency International ma’lumotlariga ko‘ra, matbuot erkinligi yuqori bo‘lgan
davlatlarda korrupsiya darajasi past bo‘ladi. Bu OAVning jamoatchilik
nazoratidagi ahamiyatini tasdiglaydi.

Ragamli muhit fuqarolarga nafaqat axborot olish, balki o‘z fikrini bildirish,
petitsiyalar yaratish, muhokamalarda gatnashish imkonini beradi. Bu jarayon
siyosiy garorlar ustidan ijtimoiy bosim mexanizmini shakllantiradi. Elita vakillari
endilikda o‘z faoliyatini jamoatchilik fikrini inobatga olgan holda olib borishga
majbur bo‘ladi.

Ragamli texnologiyalar va OAV siyosiy jarayonlarni shaffof, ochiq va
jamoatchilik ishtirokiga asoslangan tizimga aylantirib, elita faoliyati ustidan real va
doimiy = nazoratni  ta’minlamoqda. @ Bu  demokratik  boshgaruvning
mustahkamlanishiga va jamiyatda ishonch muhitining kuchayishiga xizmat qgiladi.

Ma’naviy yetuk elita: demokratik boshqaruv, ijtimoiy ishonch va
bargarorlik tayanchi

Ma’naviy yetuk elita zamonaviy jamiyatda demokratik boshqaruvning
mazmunini amalda ro‘yobga chiqaruvchi asosiy omillardan biridir. Bunday elita
faoliyatida ochiqlik, adolat, mas’uliyat va shaffoflik ustuvor bo‘lgani sababli
fugarolar davlat garorlarini tushunarli va qonuniy deb gabul giladi. Qarorlar tor
manfaatlarga emas, balki keng jamoatchilik ehtiyojlariga yo‘naltirilgani
fugarolarda ishonch hissini uyg‘otadi. Ishonch mavjud bo‘lgan jamiyatda esa
demokratik institutlar samarali ishlaydi, siyosiy jarayonlar bargaror tus oladi.

Xalgaro tadgiqotlar ijtimoiy ishonch va boshgaruv sifati o‘rtasidagi bevosita
bog‘liglikni ko‘rsatadi. World Values Survey ma’lumotlariga ko‘ra, hukumatga
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ishonch darajasi 60 % dan yuqori bo‘lgan davlatlarda fuqarolarning siyosiy
jarayonlardagi ishtiroki ham faolroq bo‘ladi. Fuqarolar o‘z fikrini erkin bildiradi,
jamoatchilik muhokamalarida qatnashadi va davlat tashabbuslarini qo‘llab-
quvvatlaydi. Bu demokratik boshqaruvning jonli ishlashini ta’minlaydi.

Shaffoflik va hisobdorlik demokratik boshgaruvning muhim mezonlari
hisoblanadi. OECD tahlillariga ko‘ra, ochiq boshqaruv tamoyillari joriy etilgan
davlatlarda davlat siyosati samaradorligi 20-25 % yuqori bo‘ladi. Fugqarolar
qarorlar qabul qilinish jarayonini kuzata olgani sababli elita vakillari o‘z
faoliyatida yanada mas’uliyatli bo‘lishga intiladi. Bu esa korrupsiya ehtimolini
kamaytiradi va boshgaruv sifatini oshiradi.

Transparency International ma’lumotlariga ko‘ra, shaffof boshgaruv tizimi
mavjud mamlakatlarda korrupsiya darajasi past bo‘lib, fugarolarning davlat
institutlariga ishonchi yuqgori bo‘ladi. Korrupsiya past bo‘lgan jamiyatlarda esa
ijtimoiy norozilik kamroq uchraydi va ijtimoiy bargarorlik mustahkamlanadi.

Ma’naviy yetuk elita qarorlarida ijtimoiy manfaatlarni ustuvor qo‘yadi. UNDP
hisobotlarida ijtimoiy himoya, tenglik va insonparvarlik tamoyillariga asoslangan
siyosat yuritilgan mamlakatlarda kambag‘allik darajasi tezroq qisqarishi, aholi
farovonligi ko‘rsatkichlari yaxshilanishi gayd etilgan. Bu esa ijtimoiy adolat
jamiyat barqarorligiga bevosita ta’sir qilishini ko‘rsatadi.

Ma’naviy yetuk elita demokratik boshgaruvni fagat institutlar orgali emas,
balki axloqiy namuna orqali ham mustahkamlaydi. Ularning halol va mas’uliyatli
faoliyati fugarolarda hurmat va ishonch hissini kuchaytiradi, jamiyatda hamkorlik
va birdamlikni rivojlantiradi. Natijada demokratik tizim mustahkamlanadi, ijtimoiy
ishonch ortadi va jamiyat barqaror rivojlanish yo‘liga kiradi.

Xulosa. Ma’naviy yetuk elita jamiyat taraqqiyoti va barqarorligining ichki
ma’naviy tayanchi sifatida namoyon bo‘ladi. U nafaqat boshqaruv vakolatiga ega
bo‘lgan shaxslar qatlamini, balki yuksak axloqiy fazilatlar, halollik, adolat, vijdon
va ijtimoly mas’uliyatni amaliy faoliyatida namoyon etadigan yetakchilarni
anglatadi. Bunday elita jamiyatda faqat siyosiy yoki ma’muriy jarayonlarni
boshqgarib golmay, balki gadriyatlar tizimini shakllantiradi, axlogiy mezonlarni
belgilaydi va 1jtimoily muhitni sog‘lomlashtiradi. Yetakchilarning shaxsiy
namunalari fugarolar ongida axloqiy me’yor sifatida qabul qilinadi va bu jamiyatda
ishonch hamda hurmat muhitini mustahkamlaydi.

Jamiyat rivojlanishi ko‘p jihatdan elitaning ma’naviy saviyasiga bog‘liq
bo‘ladi. Qarorlar halollik, adolat va ijtimoly manfaatlarga sodiqlik asosida gabul
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gilinganda, boshgaruv samaradorligi ortadi, resurslar ogilona tagsimlanadi va
ijtimoiy adolat ta’minlanadi. Xalgaro kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, shaffof va
axlogiy tamoyillarga tayangan boshgaruv mavjud davlatlarda korrupsiya darajasi
past, ijtimoiy tenglik yuqori va iqtisodiy barqarorlik mustahkam bo‘ladi. Bu
ma’naviy fazilatlar real ijtimoiy-iqtisodiy natijalarga olib kelishini anglatadi.

[jtimoiy barqarorlik ishonch, hamkorlik va adolat tamoyillari ustuvor bo‘lgan
sharoitda yuzaga keladi. Ma’naviy yetuk elita aynan shu muhitni shakllantiradi.
Ochiq va mas’uliyatli faoliyat norozilik sabablari va ijtimoiy nizolar ehtimolini
kamaytiradi. Fugarolar davlat garorlarini adolatli deb gabul giladi, siyosiy tizimga
ishonch ortadi va jamiyat umumiy magsadlar atrofida jipslashadi.

Globallashuv va axborot ochiqgligi davrida elita vakillarining ma’naviy giyofasi
yanada katta ahamiyat kasb etmoqda. Ragamli texnologiyalar va ommaviy axborot
vositalari yetakchilarning faoliyatini jamoatchilik nazoratiga olib chigdi. Bunday
sharoitda halollik, shaffoflik va ijtimoiy mas’uliyat boshqaruv legitimligining
asosly mezoniga aylandi. Ma’naviy yetuk elita demokratik boshqaruvni
mustahkamlaydi, ijtimoiy ishonchni kuchaytiradi va jamiyat barqarorligini
ta’minlaydi.

Ma’naviy yetuk elita mavjud jamiyatda taraqqiyot fagat iqtisodiy ko‘rsatkichlar
bilan emas, balki axloqiy muhit, ijtimoiy birlik va qadriyatlar uyg‘unligi bilan ham
belgilanadi. Bunday elita jamiyatni uzoq muddatli barqaror rivojlanish yo‘liga olib
chigadigan muhim ijtimoiy kuch sifatida namoyon bo‘ladi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining intellektual salohiyati,
o‘zlashtirish darajasi va psixofiziologik xususiyatlaridan kelib chiqgan holda differensial va
individual yondashuvni qo‘llashning ilmiy asoslari yoritilgan. Maqolada ta’lim jarayonini shaxga
yo‘naltirish orqali o‘quv samaradorligini oshirish mexanizmlari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: differensial ta’lim, individual yondashuv, kognitiv rivojlanish, inklyuzivlik,
metodika, pedagogik diagnostika, motivatsiya.

AHHOTanus. B [aHHOM cCTaThe OCBEWIAIOTCS HAy4YHbIE OCHOBBI IPUMEHEHHS
nudPepeHIMPOBAaHHOTO M WHIWBHUIYAIBHOTO TOAXOJOB B OOYYEHHM YYalIUXCs HadalbHBIX
KJIACCOB C YYE€TOM MX HWHTEUIEKTYaJbHOIO MOTEHIMAJA, YPOBHS YCBOEHUs 3HAHMM U
HCI/IXO(I)I/ISI/IOJIOTI/I‘-IGCKI/IX ocobennocteii. B cratne AHATIU3UPYOTCA MCXAaHHU3MbI TTOBBLIIICHUA
3(1)(I)CKTI/IBHOCTI/I 06yquI/1;1 mocpeaACTBOM J'II/I‘-IHOCTHO-OpHCHTHpOBaHHOﬁ OopraHu3anuun
06pa3OBaTCJ'IBHOFO rmpormnecca.

KawueBble ciaoBa: auddepeHMpoBaHHOe O00y4YeHHE, WHAMBUIYAIbHBIM MOJIXOM,
KOTHUTUBHOC PAa3BUTHUEC, NHKIIFO3UBHOCTb, METOAMUKA, IICAArOrNYCCKasd A1MarHoCTuKa, MOTHUBaILUA.

Abstract. This article highlights the scientific foundations for applying differential and
individual approaches in teaching primary school students, taking into account their intellectual
potential, level of learning achievement, and psychophysiological characteristics. The
mechanisms for increasing learning effectiveness through a learner-centered organization of the
educational process are analyzed.

Keywords: differentiated education, individual approach, cognitive development,
inclusivity, methodology, pedagogical diagnostics, motivation.
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Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimining asosiy vazifasi fagat bilim berish emas,
balki har bir o‘quvchining ichki imkoniyatlarini yuzaga chiqarishdir. Boshlang‘ich
sinf davri bolaning o‘quv faoliyatiga moslashishi va poydevor bilimlar shakllanishi
uchun eng muhim bosqich hisoblanadi. An’anaviy “o‘rtacha o‘quvchi” modeliga
asoslangan ta’lim tizimi iqtidorli bolalarning rivojlanishini sekinlashtirishi,
o‘zlashtirishi past bolalarda esa fanga nisbatan loqaydlik uyg‘otishi mumkin. Shu
sababli, differensial (tabagalashtirilgan) va individual yondashuvni ilmiy asosda
tadbiq etish zaruriyati tug‘iladi. [lmiy adabiyotlarda ushbu tushunchalar ko‘pincha
yonma-yon ishlatilsa-da, ularning o‘ziga xos farglari bor:

Differensial yondashuv: O‘quvchilarni ma’lum bir belgilari (o‘zlashtirish tezligi,
qiziqishlari, aqliy qobiliyati) bo‘yicha guruhlarga bo‘lib o‘qitish.

Individual yondashuv: Har bir o‘quvchining betakror shaxs ekanligini hisobga olib,
aynan unga mos metodika va sur’atni tanlash.

Lev Vigotskiyning “Yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra, ta’lim bola
mustaqil bajara oladigan va kattalar yordamida bajara oladigan vazifalar orasidagi
bo‘shligda samarali bo‘ladi. Differensial yondashuv aynan shu zonani har bir
o‘quvchi uchun aniq belgilash imkonini beradi.

Ta’lim Jarayonini Differensiallash Bosqichlari

Magistrlik tadgiqoti darajasida jarayonni quyidagi bosqgichlarga ajratish mumekin:
A. Pedagogik Diagnostika
O‘qituvchi o‘quv yilining boshida o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasini
aniqlaydi. Bunda testlar, kuzatuv va psixologik so‘rovnomalardan foydalaniladi.

B. O‘quv materialini tabagalashtirish
Murakkablik darajasi bo‘yicha topshiriglar uch toifaga bo‘linadi:
A daraja (Minimal): Davlat ta’lim standarti talabidagi bazaviy bilimlar.
B daraja (O‘rtacha): Bilimlarni amaliyotda qo‘llash va mantiqiy bog‘lash.
C daraja (Yuqgori): Kreativ yondashuv va mustagil xulosa chigarishni talab
giladigan topshiriglar.

Metodologik Yondashuvlar va Amaliy Samaradorlik
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, differensial yondashuv qo‘llanilgan sinflarda
o‘zlashtirish ko‘rsatkichi an’anaviy sinflarga qaraganda 15-20% yuqori bo‘ladi.
Amaliy usullar:
Ko‘p darajali topshiriglar: Matematika darsida bir xil misolni hamma yechishi
o‘rniga, o‘quvchilarga tanlov huquqi beriladi.
Vaqtni differensiallash: Tez ishlaydigan o‘quvchilar uchun qo‘shimcha "ijodiy
burchak" tashkil etish.
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Yordamchi kartochkalar: O‘zlashtirishi sust o‘quvchilar uchun algoritmlar va
eslatmalar tayyorlash.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini o‘qitishda differensial va individual yondashuv masalasi zamonaviy
pedagogikaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Ta’lim jarayonida har
bir o‘quvchining yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish ta’lim sifatini
oshirishning muhim omili sifatida e’tirof etiladi. Ayniqgsa, boshlang‘ich ta’lim
bosqichi o‘quvchining shaxs sifatida shakllanishida muhim davr bo‘lib, ushbu
bosgichda to‘g‘ri pedagogik yondashuvni tanlash alohida ahamiyat kasb etadi .!
Differensial yondashuv pedagogik adabiyotlarda o‘quvchilarni bilim darajasi,
qobiliyati, o‘quv faoliyatiga bo‘lgan munosabati va o‘zlashtirish sur’atiga ko‘ra
guruhlab o‘qitish sifatida izohlanadi. Individual yondashuv esa har bir
o‘quvchining shaxsiy ehtiyojlari, qizigishlari va psixologik xususiyatlarini hisobga
olgan holda ta’limni tashkil etishni nazarda tutadi.’ Ushbu yondashuvlar o‘zaro
uzviy bog‘liq bo‘lib, ta’lim jarayonida bir-birini to‘ldiradi.

Mazkur muammoning nazariy asoslari klassik pedagoglar asarlarida oz
ifodasini topgan. Xususan, K.D. Ushinskiy ta’limda bolalar tabiatini chuqur
o‘rganish va individual imkoniyatlarni hisobga olish zarurligini ta’kidlagan. L.S.
Vygotskiy tomonidan ilgari surilgan “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi esa
differensial va individual yondashuvning ilmiy-metodologik poydevorini tashkil
etadi. Unga ko‘ra, o‘qituvchi o‘quvchining mavjud bilimlari bilan cheklanib
golmasdan, uning imkoniyatlaridan kelib chigib rivojlantiruvchi ta’limni tashkil
etishi lozim.

Zamonaviy  pedagogik  tadgigotlarda  differensial ~ yondashuvning
samaradorligi ko‘plab ilmiy ishlar orqali isbotlangan. Jumladan, Bloomning
maqgsadlar taksonomiyasi asosida ishlab chigilgan differensial topshiriglar
o‘quvchilarning bilimlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishiga xizmat qilishi qayd
etilgan. Gardnerning ko‘p intellekt nazariyasida esa har bir o‘quvchi o‘ziga xos
intellekt turiga ega ekanligi ta’kidlanib, individual yondashuv zarurligi asoslab
berilgan.

O‘zbekistonlik olimlar tomonidan olib borilgan tadgigotlarda ham mazkur
masalaga alohida e’tibor qaratilgan. O.Musurmonova boshlang‘ich ta’limda

1Komenskiy, Y. A. (1982). Buyuk didaktika. Moskva: Pedagogika.

2 Tomlinson, C. A. (2014). The Differentiated Classroom. Alexandria: ASCD.
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shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv orqali o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va
jjodiy faoliyatini rivojlantirish mumkinligini ta’kidlaydi. N.Masharipova oz ilmiy
ishlarida differensial topshiriqlar asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning
bilish faolligini oshirishini ilmiy jihatdan asoslab bergan.

Shuningdek, M. Quronov va S. Nishonova tadqiqotlarida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining individual xususiyatlarini hisobga olgan holda darsni loyihalash
ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshirishi qayd etilgan. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, differensial va individual yondashuvlar o‘quvchilarning o‘quv
motivatsiyasini kuchaytiradi, bilimlarni mustahkam egallashga yordam beradi
hamda har bir o‘quvchining 0z imkoniyatlarini namoyon etishiga sharoit yaratadi.

Mazkur tadqiqotda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda differensial
va individual yondashuvning samaradorligini aniglash magsadida bir gator ilmiy-
tadgigot metodlaridan foydalanildi.

Birinchi navbatda, nazariy tahlil metodi qo‘llanildi. Ushbu metod yordamida
pedagogik va psixologik adabiyotlar, ilmiy magolalar hamda normativ-huquqiy
hujjatlar tahlil gilindi. Natijada differensial va individual yondashuvlarning nazariy
asoslari hamda amaliy ahamiyati aniglashtirildi.

Ikkinchi metod sifatida kuzatish metodidan foydalanildi. Dars jarayonida
o‘quvchilarning faolligi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari va topshiriqlarni bajarish
darajasi tizimli ravishda kuzatildi. Kuzatish natijalari differensial topshiriglarning
o‘quvchilarga ta’sirini aniglash imkonini berdi.

Uchinchi metod — pedagogik tajriba-sinov metodi bo‘lib, tadgiqot jarayonida
nazorat va tajriba guruhlari tashkil etildi. Tajriba guruhida differensial va
individual yondashuv asosida darslar olib borildi, nazorat guruhida esa an’anaviy
o‘qitish usullari qo‘llanildi. Tajriba yakunida o‘quvchilarning bilim darajasi va
o‘quv motivatsiyasi solishtirildi.?

Shuningdek, anketa va suhbat metodlari orqali o‘qituvchilarning differensial
va individual yondashuvga bo‘lgan munosabati o‘rganildi. Olingan ma’lumotlar
umumlashtirilib, sifat jihatdan tahlil qilindi. Tagqoslash va umumlashtirish
metodlari asosida esa tadgiqot natijalari ilmiy xulosalar bilan mustahkamlandi.
Umuman olganda, tadqiqotda qo‘llanilgan metodlar differensial va individual
yondashuvlarning boshlang‘ich ta’limdagi samaradorligini aniglash hamda ilmiy
jihatdan asoslab berishga xizmat qildi.

* Bloom, B. S. (1956). Taxonomy of Educational Objectives. New York: Longman.
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Tahlil va natijalar (Analysis and results). Tadqiqot natijalari boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarini o‘qitishda differensial va individual yondashuvlarning
samaradorligi nafaqat statistik ko‘rsatkichlar, balki o‘quvchilarning ta’lim
jarayonidagi faolligi, motivatsiyasi va shaxsiy rivojlanishida yuz bergan sifat
o‘zgarishlari orqali ham tasdiglanishini ko‘rsatdi.

Pedagogik tajriba-sinov natijalariga ko‘ra, tajriba guruhida yuqori bilim
darajasiga ega o‘quvchilar ulushining 26,7 foizdan 46,7 foizgacha oshishi
faqatgina raqamli o‘sish emas, balki o‘quvchilarning o‘z imkoniyatlariga bo‘lgan
1shonchi kuchaygani bilan ham izohlanadi. Differensial topshiriglar o‘quvchilarga
0o‘z darajasiga mos vazifalarni bajarish imkonini bergani sababli, ularda
muvaffaqgiyat hissi shakllandi. Mazkur holat psixologik jihatdan o‘quv faoliyatiga
1jobiy munosabatni kuchaytirib, bilimlarni chuqurroq o‘zlashtirishga zamin yaratdi.

Past darajadagi o‘quvchilar ulushining 30 foizdan 13,3 foizgacha qisqarishi
esa individual yondashuvning amaliy samaradorligini yaggol namoyon etadi.
An’anaviy darslarda ushbu toifadagi o‘quvchilar ko‘pincha umumiy sur’atga
moslasha olmaydi va passiv holatda qoladi. Tadgigot jarayonida esa individual
yordam, qo‘shimcha tushuntirish va soddalashtirilgan topshiriglar orqgali ularning
ta’lim jarayoniga faol jalb etilgani kuzatildi. Natijada, o‘quvchilarda “men ham
bajara olaman” degan ichki ishonch shakllandi, bu esa bilim natijalarining
yaxshilanishiga olib keldi.

Nazorat guruhida ham ma’lum darajada ijobiy o‘zgarishlar qayd etildi, biroq
bu o‘zgarishlar asosan tabiiy rivojlanish va takrorlash jarayoni bilan bog‘liq bo‘lib,
sifat jihatidan chuqur emasligi aniglandi. Bu holat differensial va individual
yondashuvsiz ta’limda o‘quvchilarning yashirin imkoniyatlari to‘liq namoyon
bo‘lmasligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot davomida o‘tkazilgan suhbat va kuzatishlar natijalari statistik
ma’lumotlarni mazmunan to‘ldirdi. Tajriba guruhidagi o‘quvchilarning aksariyati
darslarda erkin fikr bildira boshlagani, savollarga faol javob berishi va mustaqil
ishlashga intilishi kuzatildi. Bu holat differensial yondashuvning fagat bilim emas,
balki kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishdagi ahamiyatini ham
tasdiglaydi.

[lmiy nuqtayi nazardan, olingan natijalar L.S. Vygotskiyning “yaqin
rivojlanish zonasi” nazariyasiga to‘liq mos keladi. Ya’ni, o‘quvchiga uning
imkoniyatlariga mos pedagogik yordam ko‘rsatilganda, u yuqoriroq natijalarga
erisha oladi. Shuningdek, Bloom va Tomlinsonning differensial ta’lim haqidagi
garashlari tadgiqot natijalari orgali amaliy jihatdan isbotlandi.
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Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib
aytganda, differensial va individual yondashuvlarning samaradorligi fagat statistik
o‘sish bilan emas, balki o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan munosabati, ichki
motivatsiyasi va shaxsiy rivojlanishidagi ijobiy sifat o‘zgarishlari bilan ham
asoslanadi. Bu esa mazkur yondashuvlarni boshlang‘ich ta’lim amaliyotida keng
joriy etish zaruratini ilmiy jihatdan tasdiglaydi.

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda differensial va

individual yondashuvlarning pedagogik samaradorligini aniglashga qaratildi.
Tadqiqot natijalari ushbu yondashuvlar boshlang‘ich ta’lim jarayonida
o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasi, o‘quv motivatsiyasi va shaxsiy
rivojlanishiga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ilmiy va amaliy jihatdan
tasdiqgladi.
Birinchidan, differensial yondashuv o‘quvchilarning bilim darajasi va o‘zlashtirish
sur’atidagi farglarni hisobga olgan holda ta’limni tashkil etish imkonini berdi.
Tadgigot jarayonida o‘quvchilarga murakkabligi turlicha bo‘lgan topshiriglar
berilishi natijasida har bir o‘quvchi o‘z imkoniyatiga mos faoliyat bilan
shug‘ullandi. Bu holat bilimlarni mexanik yodlashdan ko‘ra, ongli o‘zlashtirishga
olib keldi hamda o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarining barqaror
oshishini ta’minladi.

Ikkinchidan, individual yondashuv o‘quvchilarning shaxsiy ehtiyojlari va
psixologik xususiyatlarini inobatga olish orqali ularning ta’lim jarayoniga bo‘lgan
ishonchini kuchaytirdi. Aynigsa, past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan individual
ishlash, qo‘shimcha tushuntirish va rag‘batlantirish orqali ularning darsdagi faolligi
sezilarli darajada oshdi. Natijada ushbu toifadagi o‘quvchilarda “muvaffaqiyatga
erishish” motivatsiyasi shakllanib, bilim natijalarining yaxshilanishiga erishildi.
Uchinchidan, differensial va individual yondashuvlar o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash, muammoli vaziyatlarda qaror qabul qilish va ijodiy yondashuv
ko‘nikmalarini rivojlantirdi. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning mustaqil ishlarga
bo‘lgan qiziqishi ortgani, savollarga erkin javob berishi va o‘z fikrini asoslab
bayon eta olishi kuzatildi. Bu esa mazkur yondashuvlarning fagat bilim berish
bilan cheklanmasdan, o‘quvchi shaxsini har tomonlama rivojlantirishga xizmat
qilishini ko‘rsatadi.

To‘rtinchidan, o‘qituvchining roli an’anaviy bilim beruvchi subyektdan ta’lim
jarayonini tashkil etuvchi va yo‘naltiruvchi maslahatchi sifatida namoyon bo‘ldi.
Differensial va individual yondashuvni samarali amalga oshirish o‘qituvchidan
yuqgori metodik tayyorgarlik, darsni puxta rejalashtirish va har bir o‘quvchining
rivojlanish dinamikasini muntazam kuzatib borishni talab etadi. Tadgiqot natijalari
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shuni ko‘rsatadiki, ushbu talablar bajarilganda ta’lim sifati sezilarli darajada
oshadi.

Xulosa qilib aytganda, differensial va individual yondashuvlar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini o‘qitishda samarali pedagogik vosita bo‘lib, o‘quvchilarning bilim
darajasini oshirish, ta’limga bo‘lgan ijobiy munosabatini shakllantirish hamda
ularning shaxsiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Shu bois, mazkur yondashuvlarni boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga tizimli ravishda

joriy etish, o‘qituvchilarni metodik jihatdan tayyorlash va differensial topshiriglar
bankini yaratish dolzarb vazifa sifatida baholanadi.
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Annotatsiya: Bugungi globallashuv sharoitida inklyuziv ta’lim masalasi dolzarb
ahamiyatga ega. Inklyuziv ta’lim barcha bolalarning, jumladan jismoniy, agliy yoki psixologik
rivojlanishida cheklovlari bo‘lgan o‘quvchilarning teng huquqli ta’lim olish imkoniyatlarini
ta’minlashga qaratilgan. U o‘quvchilarning shaxs sifatida shakllanishi, ijtimoiy moslashuvi va
ruhiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotda inklyuziv ta’limning nazariy va amaliy
asoslari, pedagogik va psixologik yondashuvlari tahlil gilindi. O‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan
ishonchi, ijtimoiy moslashuvi, emotsional barqarorligi, o‘quv motivatsiyasi va 0°z-0‘zini
baholash ko‘rsatkichlari sinflar bo‘yicha baholandi. Natijalar inklyuziv ta’limning barcha
yoshdagi o‘quvchilarda psixologik jihatdan ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Ushbu
yondashuv ta’limda tenglik, adolat va insonparvarlikni mustahkamlashga xizmat giladi. Tadgiqot
xulosalari inklyuziv ta’limni rivojlantirish va o‘quvchilar psixologiyasini qo‘llab-quvvatlashning
samarali strategiyalarini aniglashga imkon beradi.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, o‘quvchi psixologiyasi, teng huquqli ta’lim, ijtimoiy
moslashuv, emotsional barqarorlik, o‘ziga bo‘lgan ishonch, o‘quv motivatsiyasi, 0‘z-0‘zini
baholash, pedagogik yondashuv, insonparvarlik.

AHHOTaHI/IH: B YCIOBUAX COBpeMeHHOﬁ rno6annsau1/n/1 BOIIPOC  HMHKIIIO3WUBHOI'O
00pa3zoBaHus MPUOOPETaET 0COOYIO aKTYalbHOCTh. HKIIO3MBHOE 00pa3oBaHME HANPaBJICHO Ha
obecrieueHrne paBHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX BO3MOXKHOCTEH /ISl BCEX JI€TEH, BKIIIOYAs YHAIIUXCs C
(1)I/I3I/III€CKI/IMI/I, YMCTBCHHBIMU HWJIM TICUXOJOTMYCCKUMHU HAPYHICHHUAMMU. OHO OKa3bIBaeT
IIOJIOKUTCIIBHOC BJIIUAHUEC HA (1)0pMI/IpOBaHI/I€ JIMYHOCTH yYdallluXCs, X COOUAJIBHYIO aJarTaluio
U OJYXOBHOC pAa3BHUTHC. B HUCCICAOBAaHNU NPOAHATIM3UPOBAHBI TCOPCTUUCCKHUE U MPAKTHYCCKUC
OCHOBBI, IIEAArOrMu4C€CKUC U MCHUXOJOTUYCCKUC IMOAXOAbI K MHKIKO3UBHOMY 06paSOBaHI/IIO. IIo
KjlacCaM OLCHHUBAJINChL YBCPCHHOCTH B 0666, coyajJibHas aaalTanusia, OSMOLIMOHAJIbHAaA
YCTOﬁqHBOCTB, MOTHBAlUA K O6y‘leHI/IIO U CaMOOIICHKa Yy4YalluXcsd. PGSYJ'IBTaTBI MNoATBCPANIIH,
YTO HMHKIIFO3MBHOC 06pa30BaHI/Ie OKa3bIBACT IMOJOXKHUTECIBHOC IICUXOJIOTHYCCKOEC BOS,HCP’ICTBI/IC Ha
yYalmuxcs BCEX BO3pacToB. TakoW TMOAXOJ CIOCOOCTBYET YKPEIUICHHIO PaBEHCTBA,
CIIpaBCAJIMBOCTH W TYMAaHHOCTU B 06p330BaHI/II/I. BI)IBO)II)I HUCCIICAO0OBAaHUA IIO3BOJISIFOT
onpenenuTh 3(QPEKTUBHBIE CTPATETUH PA3BUTHSA WHKIIO3UBHOTO OOpA30BaHMS M TOMJIEPIKKHU
IMCHUXOJIOTHUHU YyYalIUuXCs.

KiaoueBble c¢I0Ba: HWHKIIO3UBHOE 06p3.30BaHI/Ie, NCUXOJIOTHA ydalllHuXCs, pPaBHOC
06pa3OBaHI/IC, coyalibHasd ajganTanusa, 3MOLIMOHAJIbHAsA CTa6I/IJ'IBHOCTB, YBEPCHHOCTL B 0666,
MOTHUBaUA K 06y‘-IeHI/IIO, CaMOOILICHKA, 1I€aaror MYECKUU noaxond, ryMaHu3M.

Abstract: In today's globalization environment, the issue of inclusive education is of
urgent importance. Inclusive education is aimed at ensuring equal educational opportunities for
all children, including students with physical, mental or psychological disabilities. It has a
positive impact on the formation of students as individuals, social adaptation and spiritual
development. The study analyzed the theoretical and practical foundations, pedagogical and
psychological approaches to inclusive education. Students' self-confidence, social adaptation,
emotional stability, learning motivation and self-esteem were assessed by grade. The results
confirmed that inclusive education has a positive psychological impact on students of all ages.
This approach serves to strengthen equality, justice and humanity in education. The conclusions
of the study allow us to identify effective strategies for developing inclusive education and
supporting the psychology of students.
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Keywords: Inclusive education, student psychology, equal education, social adaptation,
emotional stability, self-confidence, learning motivation, self-assessment, pedagogical approach,
humanism.

Kirish. Bugungi globallashuv va ta’lim tizimining insonparvarlashuvi
sharoitida inklyuziv ta’lim masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Inklyuziv
ta’lim barcha bolalarning, jumladan, jismoniy, aqliy yoki psixologik rivojlanishida
cheklovlari bo‘lgan o‘quvchilarning teng huquqli ta’lim olish imkoniyatlarini
ta’minlashga qaratilgan ta’lim shaklidir. Ushbu yondashuv ta’limda tenglik, adolat
va ijtimoiy integratsiyani ta’minlashni asosiy maqsad qilib oladi. Inklyuziv ta’lim
nafagat pedagogik, balki psixologik jihatdan ham muhim bo‘lib, u o‘quvchilarning
shaxs sifatida shakllanishiga, ijtimoiy moslashuviga va ruhiy rivojlanishiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, inklyuziv muhitda ta’lim olayotgan bolalarda
o‘ziga bo‘lgan ishonch, ijobiy “Men-konsepsiyasi” va kommunikativ ko‘nikmalar
shakllanishi muhim ahamiyatga ega. Mazkur magolaning maqgsadi — inklyuziv
ta’limning mazmun-mohiyatini ochib berish hamda uning o‘quvchilar
psixologiyasiga ta’sirini ilmiy asosda tahlil qilishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Inklyuziv ta’lim
alohida ehtiyojga ega bolalarning ta’lim olish huquglarini tan olish, ularni qo‘llab-
quvvatlash, jamiyat hayotiga faol qo‘shilishini ta’minlash va ular uchun sog‘lom
muhitda sifatli ta’lim-tarbiya tashkil etishdan iboratdir. Inklyuziv ta’lim — bu
rivojlanishida va ta’limda alohida ehtiyoji bo‘lgan bolalarning umumta’lim
maktabida alohida sinfda emas, balki sog‘lom tengdoshlar bilan birga sinfda ta’lim
olishidir. “Inklyuziv ta’lim” (ingliz tilidan olingan bo‘lib, “inclusive” -
moslashtirish, gamrab olish, uyg‘unlashish, birlashtirish kabi ma’nolarini bildiradi)
— nogiron va sog‘lom bolalar o‘rtasidagi to‘siqlarni (diskriminatsiyani) bartaraf
etishga xizmat qiladigan, maxsus ta’limga muhtoj bolalarni (turli sabablarga ko‘ra
nogiron bo‘lgan o‘smirlarni) rivojlanishida yuzaga keladigan nugsonlar yoki
iqtisodiy qiyinchiliklardan qat’i nazar, ularni ijtimoiy hayotga moslashtirishga
yo‘naltirilgan va umumta’lim jarayoniga qo‘shilishini ta’minlovchi ta’lim tizimidir
[1]. Inklyuziv ta’limning maqsadi — imkoniyati cheklangan bolalar va
o‘smirlarning ta’lim olish huquqini ta’minlash, ularni sog‘lom tengdoshlar bilan
bir xil muhitda o‘qitish va ijtimoiy hayotga moslashtirishga yo‘naltirilgan, maxsus
o‘qituvchi yordamida samarali metod va vositalarni qo‘llagan holda o‘qitish
tizimidir[2].

Uning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:
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1. Psixologik-pedagogik va korreksion sharoitlar yaratish. Imkoniyati
cheklangan bolalar uchun ta’lim muassasalarida zaruriy sharoitlarni yaratish,
ularning ehtiyojlariga moslashtirilgan ta’lim dasturlarini joriy etish va korreksion
ishlar orqali ularning ruhiy va ijtimoiy rivojlanishini ta’minlash.

2. Ta’limdagi tenglik huquqini kafolatlash. Barcha o‘quvchilarning,
jumladan imkoniyati cheklangan bolalarning ta’lim olishdagi teng huquqlarini
himoya qilish.

3. Jamiyat va oilaning faol ishtirokini ta’minlash. Imkoniyati cheklangan
bolalar va sog‘lom tengdoshlarining ehtiyojlarini hisobga olgan holda, jamiyat va
oilaning ularni erta ijtimoiy hayotga moslashtirish jarayonida faol ishtirokini
tashkil etish.

4. Oiladan ajralmagan holda yashash huquqini ro‘yobga chiqarish.
Nogiron bolalarning o°z oilasi bag‘rida yashash huquqini ta’minlash va ularga shu
sharoitda ta’lim-tarbiya olish imkonini yaratish.

5. Jamiyatda ijobiy munosabatni shakllantirish. Imkoniyati cheklangan
bolalarga nisbatan  jamiyatda mehr-muhabbatli, do‘stona  munosabatni
shakllantirish, ularni teng a’zolar sifatida qabul qilish madaniyatini rivojlantirish.

Inklyuziv ta’lim mubhitining mazmun-mohiyati hamda uning o‘quvchilar
psixologiyasiga ta’sirini ken gamrovli bo‘lib, mashgulotlar jarayonida kompleks
metodologik  yondashuvdan foydalaniladi. Inklyuziv ta’limda o‘quvchi
psixologiyasiga ta’sir etish usullari nazariy va amaliy bosgichlarda amalga
oshiriladi.

Inklyuziv ta’limning nazariy asosini inklyuziv ta’limga oid mahalliy va
xorijiy olimlarning ilmiy qarashlari, pedagogik-psixologik konsepsiyalar hamda
normativ-huquqiy hujjatlar tashkil etdi. Amaliy bosqichda esa inklyuziv ta’lim
mubhitida tahsil olayotgan o‘quvchilarning psixologik holati bevosita o‘rganildi.

Talim jarayonida foydalanilgan metodlar, ularning magsadi va kutilgan
natijalari quyidagi jadvalda tizimli ravishda bayon etilgan.

Tadgigot metodologiyasining tuzilmasi

1-jadval.

Inklyuziv  ta’limni

0‘quvchi Qo‘llanilgan
psixologiyasiga ta’sirjmetodlar
etish bosqichi

Metodning mazmuni  |Kutilgan natija

49



Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

[imiy Inklyuziv ta’lim va|Mavzuning
Nazariy bosqich adabiyotlarni psixologik ta’sirga oid|nazariy asoslarini
tahlil gilish manbalarni o‘rganish  [aniglash
Inklyuziv
An’anaviy va inklyuziv| | 'yu .
- : Taqgoslash  va|| | . .. .[ta’limning ustun
Tahliliy bosgich . ta’lim muhitini|.. .
umumlashtirish e jihatlarini
solishtirish :
belgilash

O‘quvchilarning  dars

: . : Psixologik
jarayonidagi xulgi va

Empirik bosqgich Kuzatish metodi : . .|lo‘zgarishlarni
emotsional holatini| .
) . aniglash
o‘rganish
O‘quvchilarning
. . . So‘rovnoma  valijtimoiy moslashuvi va|Psixologik
D k h . .
lagnostik bosqic suhbat motivatsiyasini holatni baholash
aniglash
. o Psixologik- Olingan ma’lumotlarni|llmiy  xulosalar
Tahlil h : ol . .
ahlil bosgichi pedagogik tahlil |tizimlashtirish chigarish

Inklyuziv ta’lim oluvchi o‘quvchilarning quyidagi psixologik ko‘rsatkichlari
asosiy mezon sifatida olindi:

« o0°‘ziga ishonch darajasi;

. emotsional bargarorlik;

« tengdoshlari bilan mulogot;

« o0°‘quv faoliyatiga bo‘lgan motivatsiya;

e 0°z-0°‘zini baholash holati.
Mazkur metodologik yondashuv ta’lim jarayonida ko‘zlangan maqgsadga erishish,
belgilangan vazifalarni amalga oshirish hamda ilmiy asoslangan xulosalar
chigarishga xizmat gildi.

Natijalar. Inklyuziv ta’lim borasida jahonda ko‘plab ishlar amalga
oshirilmogqda. Salamanka Bayonoti va inklyuziv ta’lim siyosati bunga yorqin
misol sanaladi. 1994 yil 7-10 iyun kunlari Ispaniyaning Salamanka shahrida
o‘tkazilgan Ikkinchi Umumjahon Konferensiyasida “Salamanka Bayonoti va
alohida yordamga muhtoj bolalar ta’limining kelajagini ta’minlash bo‘yicha ish
reja”’siga asos solindi. Salamanka Bayonotining asosiy g‘oyalari quyidagilar:

- Maktablar barcha bolalarni, ularning jismoniy, agliy, ijtimoiy, hissiy, til va
boshga xususiyatlaridan qat’i nazar, ta’limga qabul qilishi kerak;

50




Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

- Har bir bola o°ziga mos ta’lim olish huquqiga ega;

- Ta’lim tizimi va dasturlari har xil ehtiyojlarni inobatga olgan holda ishlab
chigilishi lozim;

- Maxsus ehtiyojga ega bolalar oddiy maktablarga gatnashlari uchun zarur
imkoniyatlar yaratilishi kerak;

Ular bilan ishlash oddiy maktablarning doimiy faoliyatiga kiritilishi lozim.
Ushbu yondashuv quyidagi magsadlarga xizmat giladi:

- Bolalarni ajratish (segregatsiya) holatlariga garshi kurashish;
- Mehribon va insonparvar jamiyat shakllantirish;
- Barcha bolalarning ta’lim olish huquqini ta’minlash.

Bu kabi g‘oyalar inklyuziv ta’lim sifatini yaxshilash hamda soha yuzasidan
ko‘plab tadqiqotlar olib borishni taqazo etadi. Inklyuziv ta’lim borasida ko‘plab
tadgigotlart o‘tkazildi. Xususan, tadqiqot davomida 5-11-sinf o‘quvchilari

inklyuziv

ta’lim muhitida psixologik jihatdan kuzatildi.

psixologik ko‘rsatkichlari quyidagicha baholandi:

« O°‘ziga bo‘lgan ishonch

. ljtimoiy moslashuv

. Emotsional bargarorlik

« O‘quv motivatsiyasi

o O°z-0‘zini baholash
Natijalar sinf va yosh guruhlariga garab quyidagi jadvalda aks ettirilgan.

O‘quvchilarning

Inklyuziv ta’limning psixologik ko‘rsatkichlarga ta’siri (sinflar bo‘yicha)

2-jadval.
Psixologik . . . O‘rtacha oshish
Ko‘rsatkich 5-6-sinf 7-8-sinf  |9-11-sinf (%)
O"ziga bo'lgan ;g0 83% 88% +18%
ishonch
Ijtimoiy moslashuv  |[75% 85% 90% +25%
Emotsional 80% 87% 92% +20%
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Ezi);(:;zilil:h 5-6-sinf 7-8-sinf  [9-11-sinf g/;;tac}la oshish
bargarorlik

O‘quv motivatsiyasi |77% 84% 88% +19%

O°z-0‘zini baholash |[76% 82% 86% +20%

1. O‘ziga bo‘lgan ishonch va ijtimoiy moslashuv eng katta o‘sish ko‘rsatdi,
aynigsa yugori sinflarda.

2. Emotsional barqarorlik va o‘quv metivatsiyasi barcha sinflarda
bargaror oshgan.

3. Kichik sinf o‘quvchilarida ham inklyuziv ta’lim 1jobiy psixologik ta’sir
ko‘rsatgan, bu ularning kelajakdagi ijtimoiy va akademik muvaffagiyatlari uchun
muhim.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Inklyuziv ta’lim zamonaviy
pedagogika va maxsus psixologiyaning muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u
barcha o‘quvchilar, jumladan, jismoniy, aqliy yoki psixologik rivojlanishida
cheklovlari bo‘lgan bolalarning teng huquqli ta’lim olishini ta’minlashga
qaratilgan. Ushbu tushuncha bo‘yicha ko‘plab mahalliy va xorijiy olimlar o‘z ilmiy
qarashlarini ilgari surganlar. Inklyuziv ta’lim nazariyasining asoschilaridan biri
sifatida e’tirof etiladigan L.S. Vygotskiy o‘zining madaniy-tarixiy rivojlanish
nazariyasida har bir bolaning rivojlanishi ijtimoiy muhit bilan chambarchas bog‘liq
ekanligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni
jamiyatdan ajratish emas, balki ularni sog‘lom tengdoshlari bilan birgalikda ta’lim
jarayoniga jalb etish orqali ijtimoiylashuvni ta’minlash muhimdir. Vygotskiy
inklyuziv muhit bolaning “yaqin rivojlanish zonasi’ni kengaytirishga xizmat
qgilishini ilmiy asoslab bergan. Amerikalik olim H. Gardner tomonidan ilgari
surilgan “ko‘p qirrali intellekt nazariyasi” inklyuziv ta’lim g‘oyalarining ilmiy
asoslaridan biri hisoblanadi. Gardnerga ko‘ra, har bir inson o‘ziga xos intellekt
turiga ega bo‘lib, ta’lim jarayonida ushbu individual xususiyatlar hisobga olinishi
zarur. Inklyuziv ta’lim aynan shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni ta’minlab, har bir
o‘quvchining imkoniyatlarini ochib berishga xizmat qiladi. Rossiyalik olima N.N.
Malofeyev inklyuziv ta’limni maxsus ta’lim tizimining muqobil shakli sifatida
baholab, uning asosiy magsadi bolani jamiyat hayotiga moslashtirish ekanligini
ta’kidlaydi. Uning fikricha, inklyuziv ta’lim ijtimoiy tenglikni ta’minlashga xizmat
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qilib, jamiyatda bag‘rikenglik va insonparvarlik g‘oyalarini mustahkamlaydi.
UNESCO tashkiloti ekspertlarining fikriga ko‘ra, inklyuziv ta’lim — bu “barcha
uchun ta’lim” tamoyilining amaliy ifodasi bo‘lib, u har bir bolaning ta’lim olish
huquqgini ta’minlashga qaratilgan. Ular inklyuziv ta’limni barqaror jamiyat
qurishning muhim omili sifatida baholaydilar hamda davlatlarni ta’lim siyosatida
inklyuziv yondashuvni keng joriy etishga chaqiradilar. O‘zbekistonlik pedagog-
olimlar ham inklyuziv ta’lim masalasiga alohida e’tibor garatib, uni ta’lim tizimini
insonparvarlashtirishning muhim yo‘nalishi sifatida baholaydilar. Ularning
fikricha, inklyuziv ta’lim nafagat imkoniyati cheklangan bolalar, balki sog‘lom
o‘quvchilarda ham mehr-oqibat, bag‘rikenglik va ijtimoiy mas’uliyat kabi sifatlarni
shakllantiradi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib
aytadigan bo‘lsak, inklyuziv ta’lim o‘quvchilarga faqatgina bilim olish huquqini
emas balki, erkinlik, yangi do‘stlar orttirish, sog‘lom muloqot ko‘nikmalarini
shakllantirish, yotsirashdan holi bo‘lish kabilarni beradi. O°‘quvchi bilimni
majburan emas, tengdoshlariga qiziqqan holda o‘zlashtiradi. Inklyuziv ta’lim bu
imkoniyatlar eshigi sanaladi va undan unumli foydalanish natijasida bilimli,
kreativ tafakkurli yosh avlodni tarbiyalash uchun zamin yaratiladi.
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KORREKSION MASHG'ULOTLARDA MAYDA QO'L MATORIKASINI
RIVOJLANTIRUVCHI MASHQLAR TIZIMIDAN FOYDALANISH
METODIKASINING IJTIMOIY-PEDAGOGIK ZARURIYAT SIFATIDA
Farg‘ona davlat universiteti
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Annotatsiya: Ushbu mavzuda korreksion mashg‘ulotlarda mayda qo‘l motorikasini
rivojlantiruvchi mashglar tizimidan foydalanish metodikasining ijtimoiy-pedagogik zaruriyati
asoslanadi. Mayda motorika rivoji bolaning nutq faolligi, yozuv ko‘nikmalari, digqat va
koordinatsiyasi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, maxsus ta’lim ehtiyojlari mavjud o‘quvchilarning
ijtimoiy moslashuvi va o‘quv muvaffaqgiyatini qo‘llab-quvvatlaydi. Annotatsiyada mashglar
tizimini tanlash mezonlari, bosgichma-bosqich qo‘llash tamoyillari hamda pedagogik monitoring
orqali natijadorlikni baholash yo‘llari yoritiladi. Metodik yondashuvning amaliy ahamiyati —
korreksion ishning samaradorligini oshirish va o‘quvchining funksional mustaqilligini
kuchaytirishdan iborat.

Kalit so‘zlar: korreksion mashg‘ulotlar, mayda qo‘l motorikasi, mashqglar tizimi,
metodika, ijtimoiy-pedagogik zaruriyat, maxsus ta’lim ehtiyojlari, ijtimoiy moslashuv,
pedagogik monitoring.

AnHoTanusi:B paboTe 00OCHOBBIBAeTCS COIHMAIBHO-TIENATOTHYECKAass HEOOXOIUMOCTh
MCTOAUKHU MMPUMCHCHHA CUCTCMBI ynan(HeHHﬁ, HaITpaBJICHHBIX HAa Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPUKHU
PYK, B KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATUAX. Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHM TECHO CBSI3aHO C pPEUYEBOM
aKTUBHOCTHIO, (JOPMUPOBAHUEM MHChbMa, BHUMAaHWEM M KOOPAMHAIMEH, YTO OCOOEHHO Ba)KHO
Ui o0yyaroImuxcs € OCOOBIMH 00pa3oBaTelIbHBIMH IMOTPEOHOCTAMH M HUX COLUAIBHOU
ajanTanud. B aHHOTalUMM pPacKpBIBAIOTCS NPUHIMIBI OTOOpa M TOATAIHOTO BHEIPEHUS
yIpakKHEHHH, a TaKKe MOIXOAbI K OlleHKE A(P(PEKTUBHOCTH Yepe3 MeJarornuecKuii MOHUTOPHHT .
[IpakTuyeckas 3HAYMMOCTh METOJIMKU 3aKIIOYAeTCs B TMOBBIIIEHUH PE3yIbTATUBHOCTU
KOPPEKIIMOHHON pabOoThI M YKpeIuIeHn! (yHKIIMOHATIbHONW CaMOCTOSITEIbHOCTH PEOEHKaA.

KiarodeBblie cJioBa: KOPPCKIUMOHHBIC 3aHATHUA, MCEJIKad MOTOPHKA pPYK, CHCTEMaA
YIPaKHEHHH, METOIMKA, COLIMAJILHO-TIEIarOTHYECKast HEO0X0IMMOCTD, ocoObIe
o0Opa3oBaTenbHbIe TOTPEOHOCTH, COLMANIbHAS aJaNTaIlus, TeAarOTHYeCKUi MOHUTOPHHT.

Annotation:This study substantiates the socio-pedagogical necessity of a methodology for
applying a system of exercises aimed at developing fine hand motor skills in corrective sessions.
Fine motor development is closely linked to speech activity, handwriting acquisition, attention,
and coordination, which is particularly important for learners with special educational needs and
their social adaptation. The annotation highlights criteria for selecting exercises, principles of
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step-by-step implementation, and ways to evaluate effectiveness through pedagogical
monitoring. The practical value of the proposed approach lies in improving the outcomes of
corrective work and strengthening the learner’s functional independence.

Keywords:corrective sessions, fine hand motor skills, exercise system, methodology,
socio-pedagogical necessity, special educational needs, social adaptation, pedagogical
monitoring.

Kirish.Bugungi ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri —
har bir bolaga uning imkoniyati va ehtiyojidan kelib chiqib, sifatli ta’lim hamda
hayotiy kompetensiyalarni berishdir. Aynigsa, maxsus ta’lim ehtiyojlari mavjud
bolalar bilan olib boriladigan korreksion-pedagogik ishlar nafagat o‘quv
faoliyatini, balki bolaning kundalik hayotga moslashuvi, mulogotga Kkirishishi,
o‘zini boshqgarishi va mustaqil faoliyat yuritishi kabi ijtimoiy ko‘nikmalarini ham
shakllantiradi. Shu nuqtai nazardan, korreksion mashg‘ulotlarda mayda qo‘l
motorikasini  rivojlantirishga yo‘naltirilgan mashqlar tizimi metodikasini
takomillashtirish — ijtimoiy-pedagogik zaruriyat sifatida dolzarb ahamiyat kasb
etadi.

Mayda qo‘l motorikasi — bolaning “kichik harakatlari” orqali uning katta
imkoniyatlari ochiladigan soha. Barmog harakatlarining muvofiglashuvi, bilak va
kaftning boshqarilishi, ko‘z—qo‘l koordinatsiyasi, ritm va ketma-ketlikni ushlash
gobiliyati yozuvga tayyorgarlik, chizish, kesish-yelimlash, konstruktor bilan
ishlash, o‘z-o‘ziga xizmat (kiyinish, tugma taqish, bog‘ich bog‘lash) kabi amaliy
ko‘nikmalar bilan bevosita bog‘liq. Shuningdek, mayda motorika faoliyati bilan
nutq rivoji, diggat bargarorligi, idrok va xotira jarayonlari o‘rtasida ham uzviy
alogadorlik mavjud bo‘lib, korreksion mashg‘ulotlarda mazkur yo‘nalishni tizimli
yo‘lga qo‘yish ta’limiy va tarbiyaviy natijadorlikni oshiradi.

Mazkur mavzuning dolzarbligi shundaki, amaliyotda mayda motorikani
rivojlantirish mashglari ko‘pincha epizodik, “o‘yin sifatida” berilib, magsadli
bosqichlilik, individual yondashuv, yuklama me’yorlari, diagnostika va monitoring
kabi metodik talablar yetarli darajada ta’minlanmaydi. Natijada mashg‘ulotlar

samarasi barqaror bo‘lmasligi, o‘quvchining ijtimoiy moslashuviga Xizmat
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qiladigan funksional ko‘nikmalar (mustaqil harakat, o‘z-o‘ziga xizmat, sinf
faoliyatida ishtirok) yetarli shakllanmasligi mumkin. Shu sababli mashglar tizimini
iIlmiy-metodik asosda tanlash, tartibga solish va amaliyotga joriy etish — pedagog
uchun ham, bola uchun ham natijani “ko‘rinadigan” giladigan muhim yo‘ldir.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Korreksion
mashg‘ulotlarda mayda qo‘l motorikasini rivojlantirish masalasi adabiyotlarda ikki
katta yo‘nalishda yoritiladi: (1) rivojlanish va neyropsixologik asoslar; (2)
korrreksion-pedagogik va reabilitatsion metodika. Mayda motorika “fagat barmoq
mashqi” emas — u bolaning ko‘z—qo°‘l koordinatsiyasi, kinestetik sezgi, harakatni
rejalash (praxis), ritm va ketma-ketlikni boshgarish kabi murakkab mexanizmlar
bilan bog‘langan ko‘nikmalar majmuasidir. Shu sababli tadqiqotchilar mayda
motorikadagi sustlik ko‘pincha grafomotorika (yozuvga tayyorgarlik), nutq
faolligi, diqqat bargarorligi va o‘quv topshiriqlarini bajarish sifatiga ham “‘soyasi”
tushishini ta’kidlaydi. Vygotskiy maktabi yondashuvida esa bunday ko‘nikmalar
jjtimoly muhit, ta’limiy qo‘llab-quvvatlash va ‘“yaqin rivojlanish zonasi” orqali
bosgichma-bosqgich shakllanishi mumkinligi metodik jihatdan muhim xulosani
beradi: bolaga shunchaki mashq emas, to‘g‘ri tashkil etilgan tayanch va yo‘l-yo‘riq
kerak.

Maxsus pedagogika va korreksion amaliyot adabiyotlarida mayda motorika
ko‘pincha o0‘z-o‘ziga xizmat (tugma taqish, bog‘ich bog‘lash, ovqatlanish,
gigiyena), o‘yin va konstruktiv faoliyat (mozaika, konstruktor, kesish-yelimlash),
hamda yozuvga tayyorlovchi grafomotor mashglar bilan bir tizimda garaladi.
Xalgaro reabilitatsiya va ergoterapiya (occupational therapy) tajribasida mashglar
samaradorligi, odatda, uch omil bilan izohlanadi: tizimlilik (takror—
bargarorlashuv), bosqichlilik (oddiydan murakkabga), va funksionallik (hayotiy
vazifaga xizmat qilishi). Ya’ni bola plastilinni shunchaki ezmaydi — u ertaga
ruchkani “tutib turish” uchun kaftini tarbiyalaydi; tugmani shunchaki tagmaydi —

u 0°‘zini jamiyatda “men ham qila olaman™ deb his qilishni o‘rganadi.
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Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, amaliyotda eng ko‘p uchraydigan
muammo — mashqglarni tanlashda maqgsadning tarqoq bo‘lib ketishi: bir
mashg‘ulotda ko‘p narsa qilinadi, lekin monitoring yo‘qligi sabab natija “seziladi”,
ammo o‘lchanmaydi. Ikkinchi muammo — mashglar tizimi bolaning individual
ehtiyojiga moslashmasdan, “hamma uchun bir xil” qo‘llanishi. Uchinchi muammo
— motorika mashglari ko‘pincha faqat jismoniy ko‘nikma sifatida ko‘rilib, uning
ijtimoiy moslashuv (sinfda ishga ulgurish, o‘zini tutish, mustaqil harakat) bilan
bog‘ligligi yetarli darajada metodik maqgsadga aylantirilmaydi. Shundan kelib
chigib, mazkur ish metodikani ijtimoiy-pedagogik zaruriyat sifatida asoslashni,
ya’ni mayda motorikani rivojlantirishni bevosita ta’lim natijasi + hayotiy
mustaqillik bilan bog‘lashni ko‘zlaydi.

Metodologik jihatdan tadqiqotning tayanch g‘oyasi shundan iborat: mayda
motorika rivoji korreksion mashg‘ulotlarda tizimli mashqlar banki asosida tashkil
etilsa, u nafagat harakat aniqligini, balki bolaning o‘quv-faoliyatga qo‘shilishi, o‘z-
o‘ziga xizmat ko‘nikmalari va 1jtimoity moslashuv ko‘rsatkichlarini ham
yaxshilaydi. Shu g‘oyadan kelib chiqib, tadqiqot uchun quyidagi metodologik
yondashuvlar uyg‘un qo‘llanadi: shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv (individual
ehtiyoj va sur’at), faoliyat yondashuvi (ko‘nikma amaliy vazifada shakllanadi),
korreksion-kompensator yondashuv (zaif bo‘g‘inni kuchaytirish va mugqobil
strategiya berish), hamda inklyuziv ta’lim tamoyillari (moslashtirilgan mubhit, teng
ishtirok).

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Tadgiqot doirasida korreksion
mashg‘ulotlarda mayda qo‘l motorikasini rivojlantiruvchi mashglar tizimi
bosgichma-bosqgich joriy etilgach, natijalar uch yo‘nalishda aniq ko‘rindi: (1)
motorika aniqligi, (2) grafomotor (yozuvga tayyorgarlik) ko‘rsatkichlari, (3)
ijtimoiy moslashuv va mustaqillik indikatorlari. Eng muhim jihat shundaki,

o‘zgarishlar “fagat qo‘l’da emas — bolaning sinfdagi ishtirokida, ishga
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kirishishida va kundalik mustaqilligida ham namoyon bo‘ldi. Ya’ni barmoqdagi
tartib ko‘pincha fikr va xulqdagi tartibni ham chagqirib keladi.

Mayda motorika bo‘yicha natijalar. Mashg‘ulotlar yakunida barmoqlar
chaqqgonligi, predmetni ushlash—qo‘yish aniqligi, ko‘z—qo‘l koordinatsiyasi kabi
ko‘rsatkichlarda barqaror o‘sish kuzatildi. Xususan, dastlab “tez charchash”,
“harakatni oxirigacha yetkazmaslik”, “qalamni noto‘g‘ri ushlash” kabi holatlar
ko‘p uchragan bo‘lsa, keyingi bosqichda harakat amplitudasi me’yorlashdi,
manipulyatsiya tezligi oshdi, harakatlar ketma-ketligi “uzilib qolmasdan” bajarila
boshladi. Bu holat metodikaning asosiy tamoyillari — tizimlilik, bosqichlilik,
funksionallik — amalda ishlaganini ko ‘rsatadi.

Grafomotor ko‘rsatkichlar bo‘yicha natijalar. Dastlab satrni ushlay olmaslik,
bosimning haddan ortiq kuchli yoki juda sust bo‘lishi, shakl va chiziglarning
notekisligi kabi belgilar ustun bo‘lgan. Mashglar tizimi tarkibida grafomotor blok
muntazam berilgani natijasida chizigning bargarorlashuvi, shakllarni takrorlash
aniqligi, qo‘lning “mayda boshgaruvi” yaxshilandi. Bu o‘zgarish yozuvga
tayyorgarlikni kuchaytirib, darsdagi umumiy ishlash sur’atini ham ijobiy tomonga
siljitdi: bola topshirigqa “kechikib kirishuvchi” emas, “jarayonga ulguruvchi’ga
yaqginlasha boshladi.

[jtimoiy moslashuv bo‘yicha natijalar. Metodikaning ijtimoiy-pedagogik
zaruriyat sifatida qo‘yilgan asosiy dalili aynan shu yerda ko‘rinadi: mayda
motorika rivojlangani sari o‘quvchining o‘z-o°‘ziga xizmat ko‘nikmalari (tugma
tagish, mayda predmetlar bilan mustaqil ishlash, dars anjomlarini tartibga
keltirish), sinfdagi faol ishtiroki (topshirigni boshlash, tugatish, navbatni kutish,
ko‘rsatmaga amal qilish) ham sezilarli yaxshilandi. Pedagogik kuzatuvlar shuni
ko‘rsatdiki, bola “bajara olaman” tajribasini ko‘paytirgan sari u muloqotda ham
dadilrog bo‘lib boradi: bu yerda motorika nafaqat jismoniy, balki psixologik va

Ijtimoiy tayanch vazifasini bajargan.
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Korreksion mashg‘ulotlarda mayda qo‘l motorikasini rivojlantiruvchi
mashglar tizimidan foydalanish metodikasi ijtimoiy-pedagogik zaruriyat ekanligi
mazkur ishda nazariy hamda amaliy jihatdan asoslandi. Olingan tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, mayda motorika rivoji bolaning faqat harakat aniqligini emas, balki
yozuvga tayyorgarligi, o‘quv topshiriglarini bajarish sur’ati, o‘z-o‘ziga Xizmat
ko‘nikmalari va ijtimoiy moslashuvini ham bevosita qo‘llab-quvvatlaydi. Demak,
mazkur yo‘nalish korreksion ishning “qo‘shimcha” qismi emas — uning natijani
ko‘taradigan tayanch mexanizmlaridan biridir.

Amaliy jihatdan, mazkur metodika korreksion mashg‘ulotlar mazmunini
tizimlashtirish, mashqglar bankini maqsadli tanlash, o‘quvchining individual
rivojlanish trayektoriyasini belgilash hamda ta’lim natijasini ijtimoiy moslashuv
bilan bog‘lab borishga imkon yaratadi. Shunday qilib, barmoqdagi mayda
harakatlar ortida bolaning katta hayoti turadi: u mustaqillikka, ishonchga va

jamiyatda munosib ishtirokka eltuvchi yo‘Ini ochadi.

ADABIYOTLAR RO’YXATI

1.Vygotskiy, L. S. Mind in Society: The Development of Higher Psychological
Processes. — Cambridge, MA: Harvard University Press, 1978.

2. Luria, A. R. Higher Cortical Functions in Man. — New York: Basic Books,
1980.

3. Leontiev, A. N. Activity, Consciousness, and Personality. — Englewood
Cliffs: Prentice-Hall, 1978.

4. Piaget, J. The Origins of Intelligence in Children. — New York: International
Universities Press, 1952.

5. Montessori, M. The Montessori Method. — New York: Frederick A. Stokes,
1912.

6. Ayres, A. J. Sensory Integration and the Child. — Los Angeles: Western
Psychological Services, 1979.

7. Case-Smith, J., O’Brien, J. C. (Eds.). Occupational Therapy for Children
and Adolescents. — St. Louis: Elsevier/Moshy, 2015.

8. Bundy, A. C,, Lane, S. J., Murray, E. A. (Eds.). Sensory Integration: Theory
and Practice. — Philadelphia: F.A. Davis, 2002.

9. Schneck, C. M., Henderson, A. Descriptive analysis of the developmental
progression of grip position for pencil and crayon control. — Developmental

59



Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

Medicine & Child Neurology, 1990.
10. Feder, K. P., Majnemer, A. Handwriting development, competency, and
intervention. — Developmental Medicine & Child Neurology, 2007.

ESHITISHDA NUQSONI BO‘LGAN BOLALAR MAKTABIDA ILMIY-
OMMABOP MAQOLALAR YORDAMIDA NUTQNI RIVOJLANTIRISH
VA O‘QISH METODIKASI
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Annotatsiya: Maxsus maktabning boshlang‘ich sinflarida tabiatshunoslik,
tarix, geografiya kabi fanlar o‘tilmaydi. Ushbu fanlarni o‘zlashtirishga tayyorlash,
ularga doir bolalarda elementar ilmiy asoslangan tushunchalami shakllantirish
magsadida o‘qish darsliklariga ilmiy ommabop ishga doir maqolalar kiritiladi.

Bolalarda borliq haqida aniq misollar asosida to‘g‘ri tushuncha va tasavvur
hosil gilishda, ularni buyum va hodisalar bilan tanishtirish magsadida, tabiat va
jamiyatni o‘zgartiruvchi kuchlar haqida ilmiy asoslangan tushuncha berishda ilmiy
ommabop magolalarning ahamiyati katta. Vatan, uning tabiati, undagi vogea va
hodisalar, ijtimoiy hayot, fan va texnika taraqqiyoti haqidagi maqolalarni o‘qish
jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy tafakkuri, taqqoslash, umumlshtirish, xulosa
chiqarish qobiliyatlari o‘sadi, so‘z boyligi oshadi.

Kalit so‘zlar: ilmiy-ommabop magolalar, ekskursiya, tabiat hagida tasavvur
va tushuncha shakllantirish, instruktiv xarakter.

Abstract: Natural science, history, and geography are not taught in the
elementary grades of specialized schools. In order to prepare children for
mastering these subjects and form elementary scientifically based concepts about
them, articles on popular science work are included in reading textbooks.

Popular science articles are of great importance in forming children's correct
understanding and perception of reality based on specific examples, introducing
them to objects and phenomena, and providing a scientifically based understanding
of the forces that change nature and society. In the process of reading articles about
the Motherland, its nature, events and phenomena in it, social life, and the progress
of science and technology, students' logical thinking, comparison, generalization,
and ability to draw conclusions develop, and their vocabulary increases.

60



mailto:mahmudovaoygul920@gmail.com

Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

Keywords: popular science articles, excursion, formation of ideas and
concepts about nature, instructive character.

AHHOTaIII/IH. B HayanpbHBIX Kj1accax CHGHH&HBHOP'I IIKOJIBI HC IIPCIIOAAIOTCS
TaKHUC NPEAMCETHI, KaK €CTCCTBO3HAHUC, NCTOPUSI, reorpa(bml. B neisax moaroToOBKHU
K OCBOGHHUIO 3TUX MpPEeIMETOB, ()OPMUPOBAHUSA Yy JAETEH SJIEMEHTAPHBIX HAYYHO
06OCHOBaHHBIX IMOHATUN 110 HUM B y‘-Ie6HI/IKI/I JJId YTCHUSA BKIIFOYAKOTCA CTATbU 11O
HAy4YHO-TIOMYJISIPHOU padoTe.

Hay4Ho-nonyssipHble CTaTbU UMEIOT OOJIbIIIOE 3HAYCHHE B (DOPMUPOBAHUH Y
,Z[GTGﬁ [MPpaBUJIBHOI'O IIOHHMMAaHHUA MW IIPCACTABICHHA O OBITUM Ha OCHOBE
KOHKPCTHBIX ITPUMCPOB, B LICTIAAX O3HAKOMIICHHA UX C IIPCIMCTAMU U ABJICHUSAMU, B
npcaoCTaBJICHUM HAY4YHO 00OCHOBAHHOI'O ITOHMMAHHSA O CHJIaX, HU3MCHAIOIIHNX
npupoAdy u obumiectBo. B mpouecce urenus crareit o Pomune, ee mpupone,
COOBITHSIX U SBJICHUSIX B HEW, OOILIECTBEHHON KU3HU, PA3BUTUH HAYKH U TEXHUKH Y
ydamuxcsa pasBUBACTCA JIOTHYCCKOC MBIIIJIICHUEC, YMCHHUEC CPABHUBATD, 0606HIaTB,
ACJIaTb BBIBOAbBI, YBCINYNBACTCA CHOBapHBIﬁ 3ariac.

KiaroueBble cjioBa: HAaYYHO-IIOIIYJIAPHBIC CTATbH, 9KCKYPCH, (bOpMI/IpOBaHI/Ie
MPEICTABICHUMN U ITIOHATUN O IPUPOJAE, UHCTPYKTUBHBIN XapakTep.

Kirish. Ilmiy-ommabop magolalarni o‘gitishdan magsad: bolalarni tabiatda
bo‘ladigan o‘zgarishlar, vogea-hodisalar, kishilar mehnati hagidagi ilmiy
asoslangan bilimlar bilan tanishtirish; ilgari va hozirda mamlakatimizda ro‘y
bergan tarixiy, ijtimoiy, siyosiy vogealar hagida to‘g‘ri tushuncha berish; turli
obyektlar bilan tanishtirish; instruksiyalarni o°qib, bajara olishga o‘rgatish.

Shunga ko‘ra bu magolalar tabiatshunoslikka doir, tarixiy obyektlar bilan
tanishtiruvchi va instruktiv xarakterdagi turlarga bo‘linib o‘rgatiladi. Turiga garab
darsda har xil ish usullari ishlatiladi. Ekskursiya va kuzatishlardan so‘ng magola
ustida ishlash aynigsa qulay.

Bola tabiatda ko‘rgan, kuzatganlarini maqoladagilar bilan solishtiradi,
umumlashtiradi, tagqoslaydi.

IImiy-ommabop maqolalar til jihatdan o‘ziga xos xususiyatlarga ega: ularda
maxsus va ilmiy atamalar ko‘proq qo‘llanadi, so‘zlar aniq ishlatiladi, gaplar puxta

tuzilgan bo‘ladi, ta’riflar beriladi. Ushbu maqolalarda bolalar uchun butunlay
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yangi, notanish bnlimlar beriladi. Shuning uchun maqolani o‘qishdan avval uning
mazmunnni bolalar ongli idrok etishlariga yordam beradigan tayyorgarlik
mashgqlari o‘tkaziladi.

[Imiy-ommabop magqolalar induktiv va deduktiv usullar orqali o‘rgatiladi.
Odatda bunday maqolalar sinfda mazmunan tugallangan qismlarga bo‘lib o‘qitiladi
va gayta hikoya qildirish yo‘li bilan tushuntirib boriladi. Magola o‘qib bo‘lingach,
odatda, umumlashtiruvchi suhbat o‘tkaziladi. Suhbat jarayonida yangi so‘z,
tushuncha, atamalar aniglanadi, mustahkamlanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Har bir
pedagogik tizim fagatgina nazariy asos va undan kelib chiquvchi o‘qitishdan iborat
bo‘libgina qolmasdan, o‘z ichiga o‘qitish shart-sharoitlarini va shakllarini tashkil
qilishni ham oladi. Surdopedagogikaning barcha ma’lum bo‘lgan tizimlaridan
birinchi bosgichi ta’limning turli bosqichlariga ajratilgan maxsus o‘qitish uchun
berilgan barcha materiallar bosgichlararo tagsimlangan va izchillik bilan
bosgichma-bosqich tuzishni murakkablashgan, hajmi ortgan. Bir bosqich ma’lum
nutqiy qo‘nikmalarni hosil qilishni talab qilsa, keyingi bosgich undanda
murakkabroq nutqiy ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan. O‘qitishning izchil
va bosgichma-bosqichligi bolaga o‘qitishning faqatgina asoslarini egallashga yoki
maktab o‘qitish kursining to‘liq o°tish imkoniyatini berar edi. Oxirgisi fagat aqliy
qobiliyat, oilada tarbiyalanish sharoiti, eshitishni buzilishi sabab va vaqti bilan
bog‘lanibgina qolmasdan, o‘quvchi oilasini moddiy axvoliga ham bog‘liq edi,
chunki o‘qitish moddiy mablag‘ga bog‘liq bo‘lgan. Shu bois, qadimda o*gitishning
davomiyligi barcha karlar uchun bir xil bo‘lmagan.

Zamonaviy karlar maktabi o‘quvchilarining asosiy qismi uchun 12 yillik
ta’lim tashkil qilib, bu ta’lim jarayoni o‘rta maktabning 8 yillik ta’lim dasturini oz
ichiga oladi. O‘qitish jarayoni bosqgichliligiga umumiy bilim hajmi va unga xos
nutqiy rivojlanish darajasidan tashqari bolaning yosh davrlariga xos psixologik

imkoniyatlari omili ham ta’sir qiladi. Tilni o‘zlashtirish va nutqiy ko‘nikmalarni
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shakllantirishning ba’zi talablari faqat katta yoshdagi o‘quvchilar ixtiyoriy
jarayonlarni ma’lum darajasidagi rivojidagina bajara olishsa, ba’zilari esa
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tomonidan bajariladi. O‘qitishni alohida
bosqichlarga bo‘lishning uchinchi omili — kar bolalarni nutgning har xil shakl va
turlarini o‘zlashtira olishining real imkoniyatlaridir. Mazkur omil o‘qitishning har
bir bosqichida o‘zlashtira olish, qabul qilish va ishlata olish qiyin-osonlik
darajasini e’tiborga olgan holda nutq shakl larini har xil birikmalar tarzida o‘qitib
borishni hamda bu shakl va turlardan yetakchisini, ko‘makchisini belgilashga ta’sir
qgiladi.

Ona tilini o‘qitishda tizimlilik ko‘p darajada tilning tabiatiga ham bog‘liq.
Tilning ba’zi munosabatlari, qonuniyatlari, aloqalari o‘qitishdan avval hayotda
o‘zlashtirilgan bo‘lib, amaliyotda murakkablashtiriladi. Til tizimining boshqa
xususiyatlari maxsus kuzatuvni, tahlilni, umumlashtirishni talab etadi va gandaydir
amaliy asos zaminida o‘qitilishi lozim. Ularning murakkabroq turlari keyingi
bosgichda tanishtiriladi. Masalan, sintagmatik munosabatlar ko‘proq tilga taalugli
bo‘lsa, paragmatik munosabatlar ko‘proq til tizimiga xosdir. Ularni bir bosqichda
o‘zlashtira olish mumkin emas. Shuning uchun tilning tizimli tashkillashtirishni
to‘lig wuzlashtirish faqatgina maktab o‘quv kursining barcha bosqichlarida
o‘qitishdagina amalga oshirilishi mumkin.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Tizimlilik yoki bosgichma-
bosqichlilik kabi tilga o‘qitishni tashkilllashtirishni tomonlari karlar maktabida
didaktik, psixofizik wva lingvistik omillar tomonidan aniglanadi. Vazifani
bajarishning o‘zgarmas sharti-bir bosqichdan keyingichiga o‘tishdagi uzviylikdir.
Kar bolalarni maktabda o‘qitish kursi to‘rt asosiy bosqichga bo‘linadi.

Birinchi bosqich tayyorlov sinfi bo‘lib, u maktabga tayyorlovdan o‘tmagan
bolalar uchun mo‘ljallangan. Bu davr bolani bir yoshdan 4-5 yoshgacha davom

etadi. Bunda katta e’tibor ko‘pchilik kar bolalarni maxsus maktabgacha tarbiya
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muassasalariga gatnashi muddatiga va har bir bolani tarbiyalashning konkret shart-
sharoitlariga garatiladi.

O‘qitishning ikkinchi bosqichi — boshlang‘ich sinflar bo‘lib, ularda 7 yoshdan
10-11 yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘qitiladi.

Uchinchi bosgich — o‘rta sinflar bo‘lib, kar bolalar maktabining V-VII
sinflarini o°z ichiga oladi. Bu bosgichda 11-13 yoshdagi bolalar o‘qitiladi.

To‘rtinchi bosqich — katta sinflar bo‘lib, karlar maktabining 8-12 sinflarini
qamrab oladi. Mazkur bosqichda 14 yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan bolalar
o‘qitiladi.

Ushbu bosgichlar  bir-biridan  vazifalari, o‘quv  fanlari majmuasi
o‘quvchilarning nutqini o‘stirish bo‘yicha ishlarning asosiy yo‘nalishlari bilan
farglanadi. Tayyorlov bosgichining asosiy vazifasi bolalarga mulogot uchun zarur
nutqiy materialni qisqa vaqt ichida o‘zlashtirishni ta’minlashdan iborat. Birlamchi
aloga o‘rnatish va nutqda orttirilgan tajribani bilish faoliyatini natijalarini aks
ettirish uchun zarur undov, so‘roq va gaplar shaklidagi nutqiy material tilga
o‘qitishning mazmunini tashkil qiladi. Nutqiy rivojlanish masalalarini kompleks
tarzda hal qiluvchi o‘quv fani dasturida uch qismga ajratilib ko‘rsatilgan:

* Daktil nutqga o‘rgatish;

» Og‘zaki nutqga o‘rgatish;

* Savodga o‘rgatish.

Bundan tashqgari nutgiy malakalarni rivojlantirish predmet-amaliy o‘qitish
mashg‘ulotlarida, eshitish idrokini rivojlantirish va talaffuzga o‘rgatish
mashg‘ulotlarida amalga oshiriladi. Nutqiy qobiliyatni rivojlantirish, nutqiy
faoliyat turlarini shakllantirish, tilning tizimli tuzilishini aks ettiruvchi til
gonuniyatlari — bolalarga tushuntirish kabi kar bolalar nutgini rivojlantirish
yo‘nalishlaridan biriga katta e’tibor beriladi.

Nutqgiy gobiliyatni rivojlantirish — nutqgiy bilish, anglash, gayta tasvirlash va

psixofizik mexanizmlarini shakllantirishga imkon yaratish demakdir. Maxsus
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o‘qitishning birinchi kunlaridanoq bolalarga ma’lum predmetli vaziyatdagi ularga
qaratilgan nutqga ta’sirlanishni, predmetli harakatlarni tuzilishiga qarab ulardan
nima talab qilinayotganini payqash shartlari qo‘yiladi. Bolalar o‘qituvchi yoki
tarbiyachining predmetli va nutqgiy harakatlariga kattalar tomonidan Dberilgan
nutqly namuna asosida taqlid qilishga o‘rganadilar. Talaffuzga o‘rgatish va
saglangan eshitish qoldig‘ini rivojlantirish mashg‘ulotlari jarayonida idrokni
rivojlantirish ishlari olib boriladi. Nutg materiallarini idrok etish va gayta bayon
etish malakasini rivojini tezlashtirish maqgsadida daktilalogiyadan foydalaniladi.
Maktabgacha tayyorlovga ega bo‘lmagan bolalarni tilga o‘qitish jarayonida
daktilalogiya dastlabki nutq shakli bo‘ladi. Unga o‘rgatish og‘zaki nutqga o ‘rgatish
bilan parallel holda olib boriladi.

Amaliy faoliyatda o‘yinda darsni tashkillashtirish jarayonida turli xil
kuzatuvlarda muloqot qilish mazkur bosqichdagi bolalarning butun o‘quv
faoliyatini tashkil giladi. Chunki, nutgiy qobiliyat fagat mulogotda paydo bo‘lib,
mulogotdagina rivojlanadi. Nutgiy qobiliyat fagatgina nutgiy idrok gilishda emas,
nutqni qo‘llashda ham rivojlanadi. Shuning uchun bolani fonetik giyinchiliklariga
qaramay, o‘qitish boshidanoq butun materialni so‘zlash hamda har bir so‘zni ham
og‘zaki, ham daktil holda aytishga o‘rgatiladi. Murakkab tovushlarni talaffuzida
bola tovushni fonemalar qisqartirilgan sistemasi talablariga muvofiq o‘sha
tovushga yaqin qilib aytishi mumkin. Boshidanoq yetakchi idrok o‘rnini eshituv-
ko‘ruv idroki egallaydi. Tanish vaziyatlarda qo‘llaniladigan so‘zlashuv nutqining
bir gismi bolalarga eshittiriladi.

Ushbu bosqichda bolalar nutqini rivojlantirish ishlarining ikkinchi yo‘nalishi
— nutqgiy faoliyat turlarini shakllantirishdir. Bolalar daktillashtirish, eshituv-ko‘ruv
idroki, so‘zlash, o‘qish, yozuv ko‘nikmalarini o‘zlashtiradilar. Biroq o‘qtishni
asosiy vazifasi — kommunikativ akt natijalari: buyurilgan topshirigni bajrish,
murojaatni, iltimosni, istakni, savolni ifodalaydi olish, murojaat gilingandagi

nutgni tushunish bo‘lgan tufayli, nutq faoliyatining har bir shaklini texnik tomoni
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o‘qitishning magsadi bo‘la olmaydi. Nutqiy faoliyat motivlari ishga doir, shaxsiy
va xususan nutqiydir. Tayyorlov bosqgichida bolalar nutqiy vositalarni ma’lum
natijalarga erishishni, o‘qituvchi yoki do‘sti bilan bir-birini tushunishni istaganligi
uchun foydalaniladi. Biroq buning uchun nutqiy vositalarni o‘zlashtirish so‘z va
gaplarni o‘rganish, yod olish hamda to‘g‘ri talaffuz qilish har bir bola uchun
magsad bo‘lib qolmaydi. Mazkur nutqga ijobiy munosabatda bo‘lish motivini
nutqiy vositalarni to‘plash jarayonini o‘ziga xos mazmun bilan boyitish, nutqiy
mulogotni maxsus emotsional munosabatlar bilan jo‘r qilish kabilar bilan maxsus
rivojlantirish darkor.

Tayyorlov bosqgichida o‘qitishning metodik usullari bolalarning yosh
xususiyatlariga, ishlatilayotgan nutq vositalari hajmiga, untq o‘stirish ishlarining
yo‘nalishiga mos keladi. Bu avvalombor dars jarayonida paydo bo‘ladigan tabiiy
vaziyatlardan, individual mashg‘ulotlardan, darsdan tashqari mashg‘ulotlardan
foydalanishda, mustaqil faoliyatni, momentlarini bajarishda namoyon bo‘ladi. Shu
bilan birga o‘qituvchi bolalarda xissiyotlar uyg‘otuvchi, muloqotga undovchi
maxsus vaziyatlar tug‘diradi. Bir xil vaziyatlarni muntazam takrorlanishi bolalarni
kelgusi nutqiy mashqlariga tayyorlab turadi. Mazkur bosqichda didaktik o‘yin va
mashgqlar, darsdan tashqari vaqtlarda roli o‘yinlar bolalar bilan ishlashning katta
qismini egallagan. Asosiy yo‘li — amaliy faoliyatlar jarayonida nutqni o‘stirishdir.
Bosqich tavsifi yakunida shuni aytib o‘tish joizki, bosqich tuzilmasining biron
yo‘nalishi yoki nutqiy materiali fagat bu bosqichgagina xos bo‘lib qolmay,
aksincha keyingi bosgichlarning tuzilmasi va metodikalarida aks etishi,
tayyorlovda shakllantirilgan malakalar esa real-hagqoniy kommunikativ ijtimoiy
xulg-atvorga asos solishi lozim.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Yuqorida qayd
qilingan uch yo‘nalishlardan asosiysi nutq faoliyati turlarini shakllantirishi bo‘lib,
bu faoliyatlar ichida eng asosiylari o‘qish va yozishdir. Biroq, birinchi yo‘nalish

bo‘lish — nutqiy qobiliyatni rivojlantirish yo‘nalishi 0‘z ahamiyatini yo‘qotmaydi,
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lekin namoyon bo‘lish mexanizmi bir muncha o‘zgartiriladi. 7-11 yoshli bolalar
fagatgina kattalarning nutqiy xarakatlariga taglid qilib golmay, nutqiy
namunalardan foydalangan holda tayyor jumlalarni o‘zlashtira oladilar. Nutqiy
boylikning yetarli darajasida ular so‘z shakllari va jumlalar qrilmasidagi anologiya
(o‘xshashlik)larni aniglash imkoniyatlariga ega bo‘ladilar. Bolalar ularda mavjud
so‘z va jumlalar xazinasidan vaziyatga mosrog‘ini tanlay olishlari hamda tilning
variantivligini tushunishlari mumkin. Boshlang‘ich sinflarda o‘qiyotgan kar
o‘quvchilar tanish so‘zlarning o‘zagiga turli xil so‘z yasovchi qo‘shimchalar
qo‘shish bilan yangi so‘zlar hosil gilishga o‘rganadilar.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida metakognitiv o‘qish
jarayonini tashkil etish orgali ongli idrokni shakllantirishning pedagogik usullari yoritib berilgan.
O‘qishdan oldingi tayyorgarlik, o‘qish jarayonidagi ongli nazorat hamda o‘qishdan keyingi
refleksiya bosqichlarida qo‘llaniladigan wusullar asoslab berilgan. Tadqiqot natijalari
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metakognitiv yondashuv asosida tashkil etilgan o‘qish mashg‘ulotlari o‘quvchilarning matn
mazmunini chuqur anglashiga, mustaqil fikrlashiga va o°‘qish savodxonligining bargaror
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiqlaydi. Maqola boshlang‘ich ta’lim amaliyotida
ongli o‘qishni shakllantirishga yo‘naltirilgan metodik tavsiyalar bilan boyitilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, metakognitiv o‘qish, ongli idrok, o‘qish savodxonligi,
reflektiv fikrlash, o‘qish strategiyalari, matnni anglash, o‘quvchi faolligi, mustaqil o‘qish,
metakognitiv nazorat, ta’lim metodikasi, kognitiv rivojlanish.

AHHOTauus. B naHHO# cTaThe pacKpbIBAIOTCS MEAArOrHYECKUE METOAbI (hOPMUPOBAHUS
OCO3HAHHOI'O BOCIIPHATHA Y Yy4dYalllMXCAd HAYaJIbHBIX KJIACCOB IIOCPCACTBOM OpraHu3allvun
MCTAKOTHUTUBHOI'O IIpoLEeCcCa YTCHUA. O6OCHOB3,HBI MCTOJbI, IMPUMCHACMBIC Ha IJSTalax
npez[qTHTeanoﬁ IMOATrOTOBKH, OCO3HAHHOI'O KOHTPOJII B IIPOHECCE UYTCHHUA, a TaKIKC
MOCIICYTUTEIHPHON pediieKcuu. Pe3ynbrarhl MCCIIeOBaHMS TOATBEPKIAIOT, YTO 3aHATHS IO
YTCHHUIO, OPTraHU30BAHHBIC HA OCHOBC MCTAKOTHHUTHUBHOTI'O IIOAX0Ad, OKA3bIBAIOT ITOJOKHUTCIIbHOC
BJIMAHUEC Ha FJIy6OKOC INOHUMAaHUEC YydJalllUMHUCA COACPIKAHHA TCKCTA, Pa3BUTUC HUX
CaMOCTOATCIIBHOT'O MBIIIJICHUA H YCTOI‘/'ILII/IBBII‘/'I pocT YUTATEIbCKON I'paMOTHOCTH. Cratbs
JOIIOJIHEHA METOANYCCKUMU PECKOMCHAASAMU, HaIlTpaBJICHHBIMHA Ha q)OpMHpOBaHI/IC
OCO3HAHHOT'O YTCHHUA B IIPAKTHUKC HAYAJIbHOI'O O6paSOBaHI/I${.

KamoudeBble cJjioBa: HadaabHOE 06pa303aHHe, MCTAaKOTHUTHUBHOEC 4YTCHHUC, OCO3HAHHOC
BOCIIPHUATHC, YUTATCIbCKAA TI'PaMOTHOCTD, peQ)HeKCI/IBHOG MBIINJICHHUEC, CTPATCruu YTCHHA,
IIOHUMAaHUE TEKCTa, yqe6Ha;1 AKTUBHOCTBb, CaMOCTOATCIBHOC YTCHUC, METaKOTHUTHBHBIN
KOHTPOJIb, MCTOAUKA 06y‘ICHI/I$I, KOTHUTHUBHOC Pa3BUTHUC.

Abstract. This article presents pedagogical methods for developing conscious perception
in primary school students through the organization of the metacognitive reading process. The
methods applied at the stages of pre-reading preparation, conscious monitoring during reading,
and post-reading reflection are theoretically substantiated. The research findings confirm that
reading activities organized on the basis of a metacognitive approach have a positive impact on
students’ deep comprehension of text content, the development of independent thinking, and the
sustainable improvement of reading literacy. The article is enriched with methodological
recommendations aimed at fostering conscious reading in primary education practice.

Keywords: primary education, metacognitive reading, conscious comprehension, reading
literacy, reflective thinking, reading strategies, text comprehension, learner engagement,
independent reading, metacognitive monitoring, teaching methodology, cognitive development.

Kirish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida metakognitiv o‘qish jarayonida
ongli idrokni shakllantirish bugungi ta’lim tizimining eng dolzarb masalalaridan
biri hisoblanadi, chunki zamonaviy jamiyat sharoitida o‘quvchidan nafaqat o‘qish
texnikasini egallash, balki matn mazmunini chuqur anglash, o‘z fikrlash jarayonini
boshqarish va o‘qish faoliyatiga tanqidiy yondashish talab etiladi. Ongli idrokni
shakllantirishda metakognitiv usullar o‘qish jarayonining barcha bosqichlarini
qamrab oladi. O‘qishdan oldingi bosqichda o‘quvchi matn mavzusi va sarlavhasi
asosida taxminlar qiladi, oldingi bilimlarini faollashtiradi va o‘qish magsadini
belgilaydi, bu esa idrokni oldindan yo‘naltirishga xizmat qiladi. O‘qish
jarayonining o‘zida esa ongli nazorat mexanizmlari ishga tushadi, o‘quvchi
tushungan va tushunmagan joylarini farqlaydi, ichki izohlar beradi, o‘z-o‘ziga
savollar yo‘llaydi va zarur hollarda o‘qish strategiyasini o‘zgartiradi. Bu jarayon
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matn mazmunini chuqur anglashga olib keladi. O‘gishdan keyingi refleksiya
bosqichida o‘quvchi o‘z tushunishini baholaydi, asosiy g‘oyani ajratib oladi,
xulosalar chigaradi va o‘qish jarayonida ganday strategiyalar samarali bo‘lganini
tahlil giladi. Aynan shu reflektiv faoliyat ongli idrokni mustahkamlab, o‘quvchini
mustaqil o‘qishga tayyorlaydi. Metakognitiv yondashuv asosida tashkil etilgan
bunday o‘qish jarayoni o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, nutqiy faollik va ichki
0‘quv motivatsiyasining kuchayishiga xizmat qiladi.

Metakognitiv o‘qish asosida ongli idrokni shakllantirish o‘quvchining shaxsiy
rivojlanishiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi, chunki u bolani o‘z fikrini anglashga,
xatolarini tan olishga va ularni tuzatishga o‘rgatadi. Bunday o‘quvchi bilimni
tayyor holatda gabul gilmay, ongli ravishda qgayta ishlaydi va shaxsiy tajribasi
bilan boyitadi. O‘quvchida o‘qish savodxonligi barqaror shakllanib, o‘quvchi
murakkab matnlar bilan ishlashga, mustaqil o‘rganishga va tanqidiy fikrlashga
tayyor bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf o‘qish darslarida metakognitiv yondashuvni
tizimli va magsadli joriy etish ongli idrokni shakllantirishning samarali va
istigbolli yo‘li sifatida alohida ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida metakognitiv o‘qish jarayonida ongli idrokni shakllantirish masalasi
o‘qish savodxonligini rivojlantirishning zamonaviy konsepsiyalari endi faqat
o‘qish texnikasi, tezlik yoki to‘g‘ri talaffuz kabi tashqi ko‘rsatkichlar bilan
cheklanmay, o‘quvchining matnni anglash jarayonini ongli boshqarishi, o0‘z
fikrlashini nazorat qilishi va o°qish faoliyatini reflektiv tahlil qilishi bilan bevosita
bog‘lig yondashuvlarni markazga chiqarmoqda. “O‘qish savodxonligi matnni
tushunish, 1zohlash va baholash jarayonlarining uzviy birligi orqgali aniglanadi”[5].

Metakognitsiya haqgidagi ilmiy garashlar umumiy psixologik nazariyalarda
bilim haqida bilim va o‘z bilish jarayonini boshqarish sifatida izohlanadi.
“Boshlang‘ich sinflarda o‘qish jarayoni faqat tovush va so‘zlarni birlashtirish bilan
cheklanmasdan, matn mazmunini tushunish, asosiy fikrni ajratish va unga
munosabat bildirish jarayoni sifatida tashkil etilishi lozim”[7]. Ongli idrok
tushunchasi ham adabiyotlarda turlicha yoritiladi. Ayrim tadgiqotlarda u matnni
mantigan anglash va asosiy g‘oyani ajratish qobiliyati bilan bog‘lansa, boshqa
manbalarda u o‘qish jarayonida o°‘z-o‘zini nazorat qilish, ichki dialog yuritish va
reflektiv garorlar gabul gilish bilan tavsiflanadi. Umumiy xulosada esa ongli idrok
o‘qish jarayonining o‘zi haqida o‘ylash, ya’ni metakognitiv faollik orqali
mazmunni chuqurlashtirish sifatida talgin gilinadi.

Boshlang‘ich ta’limga oid adabiyotlarni tahlil gilganda, metakognitiv o‘qish
usullarini yosh xususiyatlariga moslashtirish masalasi alohida dolzarblik kasb
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etishi yaqqol ko‘rinadi. “Metakognitiv o‘qish strategiyalari o‘qish qobiliyatini
oshirishda ijobiy natija beradi”[3]. Kichik yoshdagi o‘quvchilarda metakognitiv
jarayonlar kattalarnikidek avtomatlashmagan, ular ko‘pincha tashqi yo‘naltirish,
modellash va ko‘rsatmalar orqali shakllanadi. Metakognitiv o‘qitish bo‘yicha
qarashlarda o‘qituvchining matn ustida ishlash jarayonida savol berish
madaniyatini shakllantirish, o‘quvchini ichki tahlilga undash kabi didaktik
yechimlar ongli idrokning rivojlanishiga xizmat qilishi ta’kidlanadi. “Metakognitiv
o‘qish ko‘nikmalari o‘quvchilarning o‘qishga motivatsiyasi va matnni tushunishiga
ta’siri katta[1].

O‘qish savodxonligi mazmunan axborotni topish, tushunish, talqin qilish va
baholash kompetensiyalaridan iborat bo‘lib, bu kompetensiyalar 0‘z-o‘zidan emas,
aynan ongli idrok va reflektiv nazorat orqali rivojlanadi. Metakognitiv o°‘qish
o‘quvchiga moslashuvchan strategik repertuarni beradi. Boshlang‘ich ta’limda
o‘quvchilar turli tipdagi matnlar bilan ilk bor tizimli ishlashni boshlaydi va har bir
matn turiga mos idrok mexanizmlari talab gilinadi.

Ongli idrokni baholashda o‘quvchining tushunishni monitoring qilish xatti-
harakatlarini ham gamrab olishi kerakligi ko‘rsatiladi. O‘quvchi tushunmagan
joyini tan oladimi, qaysi strategiyani tanlaydi, qanday izoh beradi, matnni o‘qish
magsadini anglaydimi, o‘qishdan keyin o‘z xulosasini gayta ko‘ra oladimi — bular
ongli idrokning metakognitiv indikatorlari sifatida garaladi. Amaliyotda
o‘qituvchiga o‘quvchining o‘qish jarayonidagi ichki holatini tashqi belgilar orqali
aniglash imkonini beradi.

Biz tadqiqotimiz jarayonida “Sinchkov kuzatuvchi” metodidan foydalandik.
Kuzatuvlar o‘qish darslari jarayonida o‘quvchilarning matn bilan ishlash holati,
savol berish faolligi, tushunmagan joylarini anglashga bo‘lgan urinishlari va o‘z
o‘qish faoliyatini baholashga munosabatini aniglashga qaratildi. Kuzatuv
jarayonida o‘quvchilarning tushundim, tushunmadim signallari, matnni qayta
o‘qishga murojaat qilishi, o‘qish tezligini ongli ravishda sekinlashtirishi yoki
tezlashtirishi kabi metakognitiv xatti-harakatlar alohida gayd etildi. Bu usul
o‘quvchilarning ongli idrok darajasini tabily sharoitda aniqlash imkonini berdi.
Bunda o‘qishdan oldingi bosqichda o‘quvchilarga matn sarlavhasi asosida taxmin
qilish, “Men bu matndan nimani bilmoqchiman?” mazmunidagi savollarga javob
berish vazifalari berildi. Bu usul o‘quvchilarning o‘qishga ongli tayyorgarligini
ta’minlashga xizmat qildi. O‘qish jarayonida matnni bo‘laklab o‘qish, har bir
bo‘lakdan so‘ng gisqa to‘xtash va bu joyda nimani tushundim degan ichki tahlilni
bajarish usullari joriy etildi. O‘gishdan keyingi bosqichda o‘quvchilar matn
mazmunini qisqa ifodalash, asosiy fikrni ajratish va o‘z o‘qish strategiyasini
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baholashga yo‘naltirildi. Ushbu topshiriglar o‘quvchilarda reflektiv fikrlashni
shakllantirishga xizmat qildi. “O‘qish strategiyalari o‘quvchiga o‘qish jarayonini
rejalashtirish, tushunishni nazorat qilish va o‘qishdan keyin o‘z faoliyatini
baholash imkonini beradi”[4].

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
metakognitiv yondashuv o‘qish faoliyatining sifat jihatidan o‘zgarishiga olib keladi
va o‘quvchini o‘qish jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradi. An’anaviy
o‘qish mashg‘ulotlari o‘quvchi ko‘pincha matnni oxirigacha o‘qib chiqishiga
yo‘naltirilgan, metakognitiv o‘qish jarayonida u matnni qanday tushunayotgani,
gaysi joylarda giyinchilikka duch kelayotgani va ushbu giyinchiliklarni ganday
bartaraf etishi haqida ongli ravishda mulohaza yuritadi. Bu holat o‘qish faoliyatini
mexanik jarayondan reflektiv va magsadli faoliyatga aylantiradi.

Metakognitiv usullar o‘quvchilarning matnni anglash darajasiga bevosita
ta’sir ko‘rsatgani aniqlandi. O‘quvchilar matn mazmunini qayta bayon qilishda
ko‘proq mantiqiy izchillikka amal qilgan, asosiy g‘oyani ajratib olishga harakat
gilgan va ikkilamchi tafsilotlarni ongli ravishda chetga surgan. Bu esa ongli
idrokning shakllanayotganidan dalolat beradi. O‘qishdan oldingi rejalashtirish,
o‘qish jarayonidagi monitoring va o‘qishdan keyingi refleksiya bosqichlarining
tizimli qo‘llanilishi o‘quvchilarda matnni yaxlit idrok etish va uni shaxsiy tajriba
bilan bog‘lash ko*‘nikmasini mustahkamladi.

Metakognitiv o‘qish usullart boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh
psixologik xususiyatlariga mos holda tashkil etilganda ularning samaradorligi
sezilarli darajada ortadi. O‘quvchilar o‘z fikrlash jarayonini izohlashda sodda,
lekin  mazmunli ifodalar qo‘llay boshlagan. Metakognitiv yondashuv
o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ichki motivatsiyasini kuchaytirgani kuzatildi.
O‘quvchilar matnni mazmunini tushunish va undan yangi xulosalar chigarish
uchun o‘qishga intila boshlagan. Bu esa o‘qish savodxonligining barqaror
rivojlanishiga xizmat qiladi. O‘quvchilar o‘zlari tanlagan o‘qish strategiyasining
samaradorligini baholay olishga yaginlashgan, bu esa ularning mustaqil o‘qish
faoliyatiga tayyorlanayotganini ko ‘rsatadi.

Metakognitiv o‘qish jarayonida ongli idrokni shakllantirish boshlang‘ich
ta’limda o‘qish sifatini tubdan yaxshilash imkonini beradi. Ushbu yondashuv
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, o‘z-o‘zini baholash va reflektiv faoliyat
ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida metakognitiv o‘qish jarayonini tizimli
tashkil etish ongli idrokni shakllantirishda sezilarli ijobiy o‘zgarishlarga olib
kelishini  ko‘rsatdi. Metakognitiv yondashuv asosida o‘tkazilgan o‘qish
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mashg‘ulotlari davomida o‘quvchilarning matnni anglash jarayoni chuqurlashgani,
o‘qish faoliyatiga nisbatan ongli munosabati kuchaygani hamda o‘z fikrlash
jarayonini izohlashga bo‘lgan intilishi ortgani kuzatildi. To‘plangan empirik
ma’lumotlar o‘quvchilarning o‘qishdagi xatti-harakatlarida sifat jihatidan yangi
elementlar paydo bo‘lganini tasdigladi.

O‘quvchilarning matn mazmunini tushunish darajasida ijobiy siljishlar
aniglandi. Metakognitiv usullar joriy etilgach, o‘quvchilar matnni gayta hikoya
qilishda asosiy g‘oyani aniqroq ajratib bera boshlagan, sabab-oqgibat
bog‘lanishlarini anglashga harakat qilgan va muhim axborotni ikkilamchi
tafsilotlardan farglay olgan. O‘quvchilar matnni butunlay gamrab olishga va uni
mantiqiy tizim sifatida idrok etishga intilgan.

O‘qishdan keyingi tahlil jarayonida o‘quvchilar o‘z o‘qish faoliyatiga baho
berish, qaysi usullar samarali bo‘lganini aniglash va keyingi o‘qish jarayonida
nimalarga e’tibor qaratish kerakligini tushuntirishga urinib ko‘rgan. Bu holat
o‘quvchilarda mustaqil o‘rganishga tayyorgarlik shakllanayotganini ko‘rsatadi.
Refleksiya orqali o‘quvchilar o‘qishni yakuniy natija emas, balki takomillashib
boruvchi jarayon sifatida qabul gila boshlagan. Metakognitiv o°‘qish jarayoniga jalb
etilgan o‘quvchilar matn bilan ishlashda faolroq bo‘lib, savol berish, fikr bildirish
va bahs yuritishga ko‘proq intilgan. O‘qish faoliyati majburiy vazifa sifatida emas,
balki mazmunni anglash va yangi bilim olish vositasi sifatida qgabul qilina
boshlagan. Bu esa o‘qish savodxonligining barqaror rivojlanishiga xizmat qiluvchi
muhim natija hisoblanadi. Metakognitiv o‘qish usullarini tizimli va maqgsadli
qo‘llash boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ongli idrokni shakllantirish uchun
samarali shart-sharoit yaratadi. O‘quvchilarning matnni anglash darajasi, 0‘z-o°zini
nazorat qilish ko‘nikmalari, reflektiv fikrlashi va o‘qishga bo‘lgan ijobiy
munosabati sezilarli darajada yaxshilandi. Bu metakognitiv yondashuvni
boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga keng joriy etish zarurligini ilmiy jihatdan
tasdiglaydi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida metakognitiv o‘qish jarayonida ongli idrokni shakllantirish ta’lim
jarayonining sifati va mazmunini tubdan boyituvchi muhim pedagogik yo‘nalish
hisoblanadi. O‘rganilgan nazariy qarashlar va amalga oshirilgan amaliy tajriba
natijalari o‘qish faoliyatini fagat matnni tovushli ifodalash darajasida emas, balki
o‘quvchining fikrlash jarayonini ongli boshgarish maydoniga aylantirish
mumkinligini tasdigladi. “O‘qishni tushunish qobiliyatlarini rivojlantirish o‘qishni
o‘rganishda metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirish bilan chambarchas
bog‘liq”’[2]. Metakognitiv yondashuv o‘quvchini o‘qish jarayonining faol subyekti
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sifatida shakllantirib, uning matn bilan ishlashga bo‘lgan munosabatini sifat
jihatidan o‘zgartiradi.

Metakognitiv o‘qish usullarini tizimli qo‘llash o‘quvchilarning matn
mazmunini chuqur anglash, asosiy g‘oyani ajratish va o‘z fikrini mantigan
ifodalash ko‘nikmalarini bosgichma-bosqich rivojlantiradi. Ongli idrok o‘quvchida
magqsadli pedagogik ta’sir, o‘qituvchining yo‘naltiruvchi faoliyati va reflektiv
muhit orqali tarkib topadi. Metakognitiv yondashuv boshlang‘ich ta’limda o‘qish
savodxonligini rivojlantirishning eng samarali vositalaridan biri sifatida namoyon
bo‘ladi.

O‘qish jarayonida rejalashtirish, monitoring va refleksiya elementlarini
uyg‘unlashtirish o‘quvchilarda o‘z tushunishini baholash, xatoni anglash va uni
tuzatishga intilish madaniyatini shakllantiradi. “O‘quvchilar o‘qish jarayonida
matnni tushunish darajasini doimiy ravishda kuzatib boradilar va zarur holatlarda
rejalarini ongli ravishda o‘zgartiradilar’[6]. Bunday o‘quvchi bilimni anglab, qayta
ishlaydi va shaxsiy tajribasi bilan boyitadi. O‘qish savodxonligi bargaror xarakter
kasb etib, o‘quvchi keyingi ta’lim bosqichlarida mustaqil o‘rganishga tayyor
bo‘ladi. Boshlang‘ich ta’lim amaliyotida metakognitiv o‘qish usullarini keng joriy
etish zarurligini ilmiy-amaliy jihatdan asoslaydi. Ushbu yondashuvni o‘qish
darslarining mazmuni va metodikasiga integratsiya qilish o‘quvchilarda ongli
idrokni shakllantirish uchun samarali pedagogik sharoit yaratadi hamda ta’lim
sifatini oshirishga xizmat giladi.
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Annotatsiya. Ushbu tadgigot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustagqil ta’lim faoliyatini
faollashtirishda motivatsion metodlardan samarali foydalanish masalasiga bag‘ishlangan.
Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil bilim olish ko‘nikmalarini shakllantirish
muhim pedagogik vazifa hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarda
o‘qishga qiziqish, ichki motivatsiya va bilish faolligini rivojlantirish keyingi ta’lim jarayonining
muvaffaqgiyatini belgilaydi. Tadgigotda motivatsion metodlarning mazmuni, turlari va pedagogik
imkoniyatlari tahlil qilinib, ularning o‘quvchilarning mustaqil faoliyatiga ta’siri ilmiy asoslandi.
Rag‘batlantirish, ijobiy baholash, o‘yinli va muammoli topshiriglar, muvaffaqiyat vaziyatlarini
yaratish kabi metodlarning samaradorligi yoritildi. Tadgiqot natijalari motivatsion metodlar
tizimli qo‘llanilganda o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyati va o‘quv faolligi sezilarli
darajada oshishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, motivatsion metodlar, boshlang‘ich sinf, o‘quv faolligi,
ichki motivatsiya, rag‘batlantirish, o‘yin texnologiyalari, muammoli topshiriglar, ta’lim
samaradorligi, pedagogik yondashuv.

AnHoTanus. J[aHHOE€  WccleoBaHWE  TMOCBAMIEHO  mpobieme  dpdekTuBHOTO
UCTOJIb30BaHUSI MOTHBAIMOHHBIX METOJOB B AaKTUBU3AIMM CAMOCTOSTENIBHOH YyueOHOH
NEeSITeTPHOCTH ~ YYAIIMXCSl HAYaJbHBIX KIACCOB. B COBPEMEHHBIX YCIOBHSX Pa3BUTHSA
o0Opa3oBaHus 0co0oe 3HaYeHHE MPHOOpeTaeT (OPMHUPOBAHHUE Y MIIAAIINX MIKOJIHbHUKOB HAaBBIKOB
CaMOCTOSITENIFHOTO OOy4YeHHMs, II03HABATEIHHOH AaKTUBHOCTH W BHYTPEHHEH MOTHBAIIHH.
HauanbHblil 5Tan 00ydeHus siBisercst 06a30BbIM NEPHOJIOM, B KOTOPOM (hOPMHUPYETCSI OTHOILIICHHE
ydamuxcsi K yd4eOHOMYy TIpoIlecCy W CaMOCTOSITEIbHOMY YCBOCHHIO 3HaHWH. B pabote
PACKpBIBAETCS CYIIHOCTh MOTHBALIMOHHBIX METOJIOB, X BHUJbI U NE€JarOrn4ecKrue BO3MOXKHOCTH.
Hayyno o6ocHoBaHa >(QQEKTUBHOCTh MOOLIPEHUS, MO3UTUBHOTO OICHUBAHUS, UIPOBBIX WU
NpoOJEeMHBIX 3a/aHuil, a TaKXe CO3JaHMs CUTyallud ycrnexa. Pe3ynbraTsl HccieqoBaHUS
HOJATBEPXKIAIOT, YTO CUCTEMATHYECKOE MPHMEHEHHE MOTHBALIMOHHBIX METOAOB CHOCOOCTBYET
NOBBIIIEHUIO Y4eOHOH aKTUBHOCTH, CaMOCTOSTEIILHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH YyYalllUXcs B
npoiiecce 00y4eHusl.
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KiarodeBble ciaoBa: CaMOCTOSTEILHOE O6y‘leHI/IC, MOTHBAIIMOHHBIC METOJbI, HadaJIbHasd
IKOJI1a, yqe6Ha;1 AKTUBHOCTb, BHYTPCHHAA MOTHUBALWA, MNOOIIPCHUC, HUI'POBBLIC TCXHOJIOIUH,
npoOaeMHbIe 3a1aHus, 3PHEKTUBHOCTh OOYUCHHS, TIEIarorMueCKHil TIOIXO/I.

Abstract. This study focuses on the effective use of motivational methods in activating
independent learning activities of primary school students. In the context of modern educational
development, fostering students’ independent learning skills, cognitive activity, and intrinsic
motivation has become a key pedagogical objective. Primary education represents a fundamental
stage in shaping learners’ attitudes toward learning and their ability to acquire knowledge
independently. The research analyzes the essence, types, and pedagogical potential of
motivational methods and substantiates their influence on students’ independent learning
activities. The effectiveness of encouragement, positive assessment, game-based and problem-
based tasks, and the creation of success situations is highlighted. The findings demonstrate that
systematic application of motivational methods increases students’ learning activity,
independence, and responsibility in the educational process, thereby improving the overall
quality of primary education.

Keywords: independent learning, motivational methods, primary school students, learning
activity, intrinsic motivation, encouragement, game-based learning, problem-based tasks,
educational effectiveness, pedagogical approach.

Kirish. Bugungi globallashuv va axborotlashuv sharoitida ta’lim tizimi
oldiga qo‘yilayotgan asosiy vazifalardan biri - o‘quvchilarda mustaqil ta’lim
olishga bo‘lgan ehtiyoj va qobiliyatni erta yoshdan shakllantirishdir. Aynigsa,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil ta’lim faoliyatini faollashtirish ularning
keyingi ta’lim bosqichlaridagi muvaffaqiyatining muhim omili hisoblanadi.
Chunki boshlang‘ich ta’lim bosqichi shaxsning bilim olishga bo‘lgan munosabati,
o‘qishga qiziqishi va ichki motivatsiyasi shakllanadigan poydevor davr
hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini tubdan isloh qilish jarayonida
boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
rivojlantirish va ularni faol o‘rganishga yo‘naltirish davlat siyosati darajasiga
ko‘tarildi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev o‘z nutq va
ma’ruzalarida ta’lim mazmunini yangilash bilan bir qatorda, o‘quvchilarda
mustaqil bilim olish ko‘nikmalarini shakllantirish muhimligini alohida ta’kidlaydi.
Xususan, Prezidentimiz: “Biz bolalarni yodlashga emas, mustaqil fikrlashga,
izlanishga va o ‘z ustida ishlashga o ‘rgatishimiz kerak”, — deb gayd etadi.* Ushbu
fikr boshlang‘ich sinfdayoq o‘quvchilarni faollashtirish va wularning ichki
motivatsiyasini kuchaytirish zaruratini yaqqol ko‘rsatadi.

Boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarining mustaqil ta’lim  faoliyatini
faollashtirishda motivatsion metodlardan samarali foydalanish pedagogik jihatdan
muhim ahamiyatga ega. Chunki bu yosh davrida o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan
munosabati asosan qiziqish, rag‘bat va ijobiy emotsiyalar orqali shakllanadi. Sh.
M. Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “ta’lim jarayonida bolaga majburlash emas,

4 Mirziyoyev Sh.M. O‘zbekistonni rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari bo‘yicha nutglari. — Toshkent, 2017.
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qiziqtirish va ilhomlantirish ustuvor bo‘lishi lozim™. Mazkur yondashuv
motivatsion metodlarning nazariy va amaliy asoslarini mustahkamlashga xizmat
giladi.

Motivatsion metodlar - bu o‘quvchilarning bilishga bo‘lgan ehtiyojini
uyg‘otuvchi, ularni mustagil faoliyatga undovchi pedagogik vositalar majmuasidir.
Rag‘batlantirish, o‘yin texnologiyalari, muammoli savollar, baholashning ijobiy
shakllari va muvaffaqiyat vaziyatlarini yaratish kabi metodlar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining mustagqil ishlashga bo‘lgan ishonchini oshiradi. Prezidentimizning
“maktab - bilim beradigan emas, fikrlaydigan avlodni tarbiyalaydigan maskan
bo‘lishi kerak™ degan g‘oyasi aynan ushbu metodlarning amaliy ahamiyatini
belgilab beradi.

Shu bois, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini
faollashtirishda motivatsion metodlardan samarali foydalanish masalasi bugungi
kunda dolzarb ilmiy-pedagogik muammo hisoblanadi. Ushbu mavzuni tadqiq etish
boshlang‘ich ta’lim jarayonini takomillashtirish, o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan
ongli munosabatini shakllantirish hamda ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining mustagqil ta’lim faoliyatini faollashtirish masalasi pedagogika
fanida muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Aynigsa, mazkur jarayonda
motivatsion metodlardan samarali foydalanish masalasi zamonaviy ta’lim
konsepsiyalarida alohida o‘rin egallaydi. Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyati ularning ichki motivatsiyasi,
qiziqishi va bilishga bo‘lgan ehtiyoji bilan bevosita bog‘liqdir.

Sh.M.Mirziyoyevning ta’lim sohasiga oid nutq va asarlarida o‘quvchilarning
mustaqil fikrlashini rivojlantirish, ularni faol bilim olishga yo‘naltirish ustuvor
vazifa sifatida belgilangan. Prezidentimiz “Yangi O‘zbekiston strategiyasi” asarida
ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan, motivatsiyaga asoslangan yondashuvlarni
joriy etish zarurligini ta’kidlaydi. Ushbu g‘oyalar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini faollashtirishda motivatsion
metodlarning nazariy asosini tashkil etadi.

Pedagog olimlar J. Hasanboyev, O. Musurmonova, N. Masharipova va M.
Quronovlarning ilmiy tadqgiqotlarida boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning bilish
faolligini oshirish, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish masalalari keng
yoritilgan. Xususan, O. Musurmonova o°‘z tadqiqotlarida motivatsiyaning o‘quv
faoliyatidagi hal qiluvchi omil ekanini asoslab, rag‘batlantirish va muvaffaqiyat
vaziyatlarini yaratish boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun eng samarali
metodlardan ekanini ta’kidlaydi. N. Masharipova esa mustaqil ta’lim faoliyatini
tashkil etishda o‘yin texnologiyalari va muammoli vaziyatlarning ahamiyatini
ilmiy asoslab bergan.

> Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2021.
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Xorijiy pedagogik tadgiqotlarda ham motivatsion metodlarning o‘rni yuqori
baholanadi. Masalan, D. Rayan va E. Dessi tomonidan ishlab chiqilgan “O‘z-0‘zini
aniglash nazariyasi”’ga ko‘ra, o‘quvchilarning ichki motivatsiyasi mustaqil
o‘rganishga bo‘lgan barqaror ehtiyojni shakllantiradi. Ushbu nazariya boshlang‘ich
ta’limda majburlashdan ko‘ra qiziqtirishga asoslangan metodlarning samaraliroq
ekanini ko‘rsatadi. Shuningdek, L. Vygotskiy ta’lim jarayonida ijtimoiy muhit va
rag ‘batlantirishning shaxs rivojiga ta’sirini asoslab bergan bo‘lib, bu g‘oyalar
motivatsion metodlarning psixologik asosini tashkil etadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, motivatsion metodlar boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini faollashtirishda muhim pedagogik
vosita hisoblanadi. Birog amaliyotda ushbu metodlarning tizimli va magsadli
qo‘llanilishi yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmagan. Shu sababli mazkur tadqiqotda
motivatsion metodlarni tanlash va wularni boshlang‘ich ta’lim jarayoniga
moslashtirish muhim vazifa sifatida belgilandi.

Tadgigotda quyidagi metodlardan foydalanildi: pedagogik adabiyotlarni
tahlil qilish, taqqoslash va umumlashtirish metodlari; boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari faoliyatini kuzatish; suhbat va so‘rovnoma metodlari; pedagogik
tajriba-sinov ishlari. Kuzatish va suhbat metodlari orqgali o‘quvchilarning mustaqil
ta’limga bo‘lgan munosabati va motivatsiya darajasi aniqlandi. Tajriba-Sinov
jarayonida rag‘batlantirish, o‘yinli topshiriglar, muammoli savollar va ijobiy
baholash kabi motivatsion metodlarning samaradorligi sinovdan o‘tkazildi.

Natijada tanlangan metodlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil
ta’lim faoliyatini faollashtirishda ijobiy samara berishi ilmiy-amaliy jihatdan
asoslandi. Ushbu yondashuv ta’lim jarayonini yanada takomillashtirishga xizmat
qgiladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results).Mazkur tadgigot natijalari
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini faollashtirishda
motivatsion metodlardan samarali foydalanish pedagogik jihatdan asosli va
natijador ekanini ko‘rsatdi. Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning mustaqil ta’lim
faoliyati bilish faolligi, o‘z-o‘zini boshqarish, topshirigqlarga mas’uliyat bilan
yondashish hamda mustagqil garor qabul qilish ko‘rsatkichlari asosida tahlil gilindi.

Tajriba-sinov jarayonida motivatsion metodlar tizimli qo‘llanilgan sinflarda
o‘quvchilarning o‘quv faoliyatiga bo‘lgan munosabati ijobiy tomonga o‘zgargani
aniglandi. Xususan, rag‘batlantirish, ijjobiy baholash va muvaffaqiyat vaziyatlarini
yaratish orgali o‘quvchilarning darsdagi faolligi oshdi. Pedagogik kuzatuvlar shuni
ko‘rsatdiki, motivatsion metodlar qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning mustaqil
topshiriglarni bajarish istagi va tashabbuskorligi sezilarli darajada kuchaydi. Bu
holat boshlang‘ich ta’lim yoshidagi bolalar uchun ichki motivatsiyaning yetakchi
omil ekanini tasdiglaydi.

Natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, motivatsion yondashuv asosida tashkil
etilgan ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil fikrlash darajasi yuqorilaydi.
O‘quvchilar topshirigqlarni bajarishda o‘qituvchining doimiy ko‘rsatmalariga
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kamroq ehtiyoj sezib, muammoli vaziyatlarni mustaqil hal gilishga intildi. Bu esa
L. Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga mos keladi, ya’ni
o‘quvchining imkoniyatlari ijtimoiy rag‘bat va pedagogik qo‘llab-quvvatlash orgali
bosgichma-bosqgich kengayib boradi.

Muhokama jarayonida aniglanishicha, = motivatsion  metodlarning
samaradorligi ularning yosh xususiyatlariga mosligi bilan bevosita bog‘lig.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘yinli topshiriglar, qiziqarli savollar va
jjobly emotsional muhit mustaqil ta’lim faoliyatining faollashuviga kuchli turtki
bo‘ladi. Tadqgiqot natijalari D. Rayan va E. Dessi tomonidan ishlab chiqilgan o°z-
o‘zini aniqlash nazariyasi bilan uyg‘un bo‘lib, unda o‘quvchining ichki
motivatsiyasi mustaqil o‘rganishning asosiy omili sifatida e’tirof etiladi.

Shuningdek, o‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan suhbatlar natijasida motivatsion
metodlar qo‘llanilganda o‘quvchilarning dars jarayonidagi intizomi va faolligi
bargarorlashgani  kuzatildi.  O°‘qituvchilarning  fikricha, rag‘batlantirishga
asoslangan yondashuv bolalarda o‘ziga ishonch hissini kuchaytirib, xatodan
qo‘rqmasdan mustaqil harakat qilishga undaydi. Bu holat Sh. M. Mirziyoyev
ta’kidlagan “ta’limda qiziqtirish va ilhomlantirish ustuvor bo‘lishi lozim” degan
g‘oyaning amaliy tasdig‘i hisoblanadi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib
aytganda, tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim
faoliyatini faollashtirishda motivatsion metodlardan foydalanish yugori pedagogik
samaradorlikka ega ekanini ko‘rsatdi. Mazkur metodlarni ta’lim jarayoniga tizimli
joriy etish o‘quvchilarning mustaqil bilim olishga bo‘lgan ehtiyojini kuchaytiradi
va boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

Mazkur tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim
faoliyatini  faollashtirishda motivatsion metodlardan samarali foydalanish
masalasini ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan o‘rganishga qaratildi. Tadqiqot
natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarning
mustaqil bilim olishga bo‘lgan munosabati asosan ularning ichki motivatsiyasi
darajasi bilan belgilanadi. Motivatsion metodlar ushbu ichki ehtiyojni uyg‘otuvchi
asosiy pedagogik omil sifatida namoyon bo‘ldi.

Olib Dborilgan pedagogik tahlil va tajriba-sinov natijalari asosida
aniglanishicha, rag‘batlantirish, ijobiy baholash, muvaffaqiyat vaziyatlarini
yaratish, o‘yinli va muammoli topshiriglarni qo‘llash o‘quvchilarning mustaqil
ta’lim faoliyatini sezilarli darajada faollashtiradi. Ushbu metodlar ta’sirida
o‘quvchilarda topshiriglarni mustaqil bajarishga bo‘lgan ishonch ortadi, o‘quv
faoliyatiga nisbatan mas’uliyat hissi shakllanadi va bilim olish jarayoniga ijobiy
munosabat garor topadi. Bu holat pedagogik psixologiyada isbotlangan ichki
motivatsiya nazariyalari, xususan D. Rayan va E. Dessi tomonidan ilgari surilgan
0°‘z-0‘zini aniqlash nazariyasining asosiy qoidalari bilan to‘liq mos keladi.

Tadqiqot davomida olingan natijalar L. Vygotskiyning ta’lim va rivojlanish
o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik haqidagi ilmiy qarashlarini ham tasdiqladi. Ya’ni,
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o‘quvchilarga motivatsion qo‘llab-quvvatlash berilgan sharoitda ularning mustaqil
faoliyat imkoniyatlari kengayib, bilimlarni o‘zlashtirish darajasi yuqoriladi. Bu esa
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mustaqil ta’lim faoliyatini shakllantirish jarayoni
tasodifiy emas, balki ilmiy asoslangan pedagogik yondashuvni talab etishini
ko‘rsatadi.

Shuningdek, o‘qituvchilar faoliyati tahlili shuni ko‘rsatdiki, motivatsion
metodlardan tizimli va maqgsadli foydalanish dars jarayonining umumiy
samaradorligini oshiradi. O‘quvchilarning darsdagi faolligi, savollarga javob
berishdagi tashabbuskorligi hamda mustaqil topshiriglarni bajarishdagi bargarorligi
an’anaviy yondashuvga nisbatan yuqori natijalarni namoyon etdi. Bu holat Sh. M.
Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan “ta’limda qiziqtirish va ilhomlantirish
ustuvor bo‘lishi lozim” degan konseptual g‘oyaning amaliy jihatdan o‘z tasdig‘ini
topganini ko ‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim
faoliyatini faollashtirishda motivatsion metodlardan foydalanish ilmiy va amaliy
jihatdan isbotlangan samarali pedagogik vosita hisoblanadi. Mazkur metodlarni
boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga keng joriy etish o‘quvchilarning mustaqil bilim
olishga bo‘lgan ehtiyojini kuchaytiradi, ta’lim sifatini oshiradi va kelajakda
ragobatbardosh, mustaqil fikrlovchi shaxsni shakllantirishga xizmat giladi.
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3-SINF ONA TILI DARSLARIDA MATN ASOSIDA TUSHUNIB O‘QISH
KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH

N.Olimova
FarDU boshlang‘ich ta’lim uslubiyoti kafedrasi o‘qituvchisi, PhD

www.olimovan888@agmail.com

Annotatsiya. Mazkur magolada 3-sinf ona tili darslarida matn asosida tushunib o‘qish
kompetensiyasini shakllantirish masalasi ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilinadi. Tadgigotda
boshlang‘ich ta’lim bosqgichida o‘quvchilarning matnni ongli idrok etish, asosiy fikrni ajratib
olish, xulosa chigarish hamda o‘qilgan axborotni baholash ko‘nikmalarini rivojlantirishning
metodik imkoniyatlari yoritiladi. Ona tili darsliklarida berilgan badiiy va axborot matnlarining
mazmuniy xususiyatlari hamda ular asosida tashkil etiladigan mashglar tizimi tushunib o‘qish
kompetensiyasini shakllantirish vositasi sifatida o‘rganiladi. Tadqiqot jarayonida matn bilan
ishlashga yo‘naltirilgan savol-javob, tahlil, gayta hikoyalash va muammoli topshiriglarning
o‘quvchilar tafakkurini faollashtirishdagi o‘rni asoslab beriladi. Olingan natijalar 3-sinf ona tili
darslarini  kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish va darslik mazmunini
takomillashtirishda muhim metodik ahamiyatga ega.

AnHoTanus. B nanHoil cratbe paccmarpuBaeTcs mpodsieMa GopMUpOBaHUS KOMIETEHIIUN
OCO3HAaHHOTI'O 4YTCHHUA Ha OCHOBC pa6OTI>I C TCKCTOM Ha YpOKaxX pOAHOI'O fA3bIKa B 3 knacce. B
HUCCIICJ0OBAaHNU AHAJIU3UPYIOTCA METOAUYCCKUC BO3MOXHOCTH Pa3BUTHA y MJIIagIInXx
IIKOJBbHUKOB HABBIKOB IIOHMMAHHA TCKCTA, BBIACIICHUA OCHOBHOI1 MBICJIM, HWHTCPIIPpETAlluN
comepxanusi U (hopmynupoBaHusi BbIBOAOB. Oco00e BHUMAHUE YAETAETCS COIAEPKATEIbLHBIM
0COOEHHOCTAM XYOOXKCCTBCHHBIX U I/IH(bOpMaI_[I/IOHHBIX TCKCTOB, NPCACTABJICHHBIX B y‘-IC6HI/II(aX
M0 pOAHOMY SA3BIKY, 4 TAKXKC CUCTEMC ynpa>1<HeH1/H‘/'I, HAITPaBJICHHBIX Ha Pa3BUTUC JUTATEIIHLCKOU
KOMIIETEHTHOCTH. B cTarbe 0OOCHOBBIBAETCS B(I)(beKTI/IBHOCTB TakKuxX BHIOB pa60TBI, KaK
BOITPOCHEI U OTBETHI IO TEKCTY, IMEPECKA3, aHAJIN3 A3BIKOBBIX CPCIACTB U HpO6J’IeMHBIe 3a1aHuA,
CHOCO6CTBYIOH_II/IC AKTHUBU3alln1 MBICIIUTEIbHON ACATCIIBHOCTH  ydalllUXCH. PCBYJ'ILTB.TBI
HCCIICOOBAHUA TIOATBEPKAAKOT, UYTO CHUCTEMATUUCCKaA pa60Ta C TEKCTOM B paMKax
KOMIICTCHTHOCTHOI'O ImoaxoJa CHOCO6CTByeT NOBBINICHUIO YPOBHA OCO3HAHHOI'O YTCHUA U
PE€YCBOro pasBUTHUA Yy4dalIUXCA 3 KJacca. BI)IBO)II)I CTaTbu MOT'YyT OBITH MCIOJIB30BAaHBI B
IMMPAKTUKE HAYaJIbHOI'O O6pa3OBaHI/I$I U TIpHU COBCPIICHCTBOBAHUU COACPIKAHUSA y‘lC6HI/IKOB 10
pOIHOMY S3BIKY.

Abstract. This article explores the pedagogical aspects of developing reading
comprehension competence through text-based instruction in Grade 3 mother tongue lessons.
The study examines methodological approaches aimed at fostering students’ ability to
understand texts consciously, identify main ideas, interpret information, and draw meaningful
conclusions. Particular attention is given to the analysis of literary and informational texts

80



https://doi.org/10.1006/ceps.1999.1020
http://www.olimovan888@gmail.com/

Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

included in Grade 3 mother tongue textbooks and the system of exercises designed to enhance
reading comprehension skills. The article highlights the effectiveness of text-centered activities
such as question—answer tasks, retelling, textual analysis, and problem-based assignments in
stimulating students’ cognitive engagement. The findings indicate that systematic and purposeful
work with texts within a competency-based framework significantly contributes to the
development of reading comprehension and language skills among primary school students. The
results of the study may serve as a methodological basis for improving mother tongue teaching
practices and enriching the content of primary education curricula.

Kalit so‘zlar: o‘qish savodxonligi, tushunib o‘qish, matn bilan ishlash, kompetensiyaviy
yondashuv, ona tili ta’limi, boshlang‘ich sinf, o‘quvchi tafakkuri, nutqiy kompetensiya, didaktik
mashgqlar, matn tahlili, mustagqil fikrlash, ta’lim samaradorligi

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini rivojlantirish va uning
sifatini oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Ta’lim sohasiga oid qonunlar hamda Prezident farmon va qarorlarida boshlang‘ich
ta’lim bosqichida o‘quvchilarning asosiy kompetensiyalarini shakllantirish,
xususan, o‘qish savodxonligini rivojlantirish muhim vazifa sifatida belgilangan.
Mazkur normativ-huquqiy hujjatlarda o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, matnni
ongli idrok etishi va o‘qilgan axborot asosida xulosa chiqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirish ta’lim samaradorligining muhim ko‘rsatkichi sifatida e’tirof etiladi.
Shu jihatdan, boshlang‘ich sinflarda, aynigsa 3-sinf bosqichida tushunib o‘qish
kompetensiyasini shakllantirish masalasi dolzarb pedagogik muammo sifatida
namoyon bo‘lmoqda.

Boshlang‘ich ta’lim umumiy o‘rta ta’lim tizimining poydevori bo‘lib, aynan
ushbu bosqichda o‘quvchilarning nutqiy, mantiqiy va tafakkuriy rivoji uchun zarur
bo‘lgan asosiy ko‘nikmalar shakllanadi. 3-sinf ona tili darslari o‘quvchilarning
matn bilan ishlash, fikrni tushunish va ifodalash malakalarini rivojlantirishda
alohida o‘rin tutadi. Ilmiy tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, tushunib o‘qish
kompetensiyasi o‘quvchining nafagat o‘qish texnikasini, balki matn mazmunini
anglash, asosiy g‘oyani aniqlash va baholash qobiliyatini ham o°z ichiga oladi [1].
Zamonaviy pedagogik yondashuvlarda o‘qish savodxonligi darslari matn asosida
tashkil etilishi, ya’ni o‘quvchilarni matnni tahlil qilish, savollarga javob topish va

mantiqly xulosalar chiqarishga yo‘naltirish muhim ahamiyat kasb etadi.
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Tadgiqgotchilar ona tili darsliklarida berilgan matnlarning mazmuniy va tarbiyaviy
jihatdan boy bo‘lishi o‘quvchilarning tushunib o°‘qish  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga 1ijobiy ta’sir ko‘rsatishini qayd etadilar [2]. Aynigsa, dars
jarayonida matn asosida tashkil etiladigan mashqglar o‘quvchilarning faol
fikrlashini ta’minlaydi va ularni o‘gilgan axborot ustida mustaqil ishlashga
o‘rgatadi [3].

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan matn asosida ishlash metodikasi
masalasi pedagogika fanida keng o‘rganilgan. IImiy manbalarda matn bilan ishlash
jarayonida savol-javob, qgayta hikoyalash, asosiy fikrni ajratish va muammoli
topshiriqlardan foydalanish tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishning
samarali vositasi sifatida baholanadi [5]. Shuningdek, interaktiv metodlardan
foydalanish o°‘quvchilarning o°‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirish va o‘quv
jarayonini faollashtirish imkonini beradi [4].

Tushunib o‘qishga o‘rgatish strategiyalarini tizimli ravishda qo‘llash
o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasi va umumiy o‘quv  faoliyatini
rivojlantirishga xizmat giladi [6]. Shu sababli, 3-sinf ona tili darslarida matn
asosida tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirish masalasini ilmiy jihatdan
o‘rganish va metodik asoslash bugungi ta’lim amaliyoti uchun muhim ahamiyat
kash etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirish masalasi
so‘nggi yillarda pedagogika fanida dolzarb tadqiqot yo‘nalishlaridan biri sifatida
garalmoqda. llmiy manbalarda tushunib o‘qish kompetensiyasi o°‘quvchining
matnni mexanik o‘qishidan tashqari, uning mazmunini anglash, tahlil qilish va
o‘qilgan axborot asosida xulosa chiqarish qobiliyatlarini gamrab oluvchi murakkab
jarayon sifatida talgin etiladi [1].

Sh.X. Karimovaning tadqiqotlarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida

tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishning nazariy asoslari yoritilgan
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bo‘lib, muallif ushbu kompetensiyaning tarkibiy qismlari sifatida matnni idrok
etish, asosiy fikrni aniglash va o‘qilgan matnga munosabat bildirish ko‘nikmalarini
ko‘rsatib o‘tadi [1]. Tadqiqotda tushunib o‘qish jarayoni o‘quvchilarning nutqiy
rivoji bilan chambarchas bog‘ligligi asoslab berilgan.

M.R. Tursunov o‘z ilmiy ishlarida o‘qish savodxonligi darsliklarida
tarbiyaviy mazmunni rivojlantirish masalasiga e’tibor gqaratib, matnlarning
mazmun jihatdan boy va hayotiy bo‘lishi o‘quvchilarning tushunib o‘qish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil ekanini ta’kidlaydi [2]. Muallif ona tili
darslarida beriladigan matnlar orqali o‘quvchilarda nafagat bilim, balki axloqiy-
estetik garashlar ham shakllanishini ilmiy jihatdan asoslaydi.

U.B. Aliyevning tadgiqgotlarida tushunib  o‘gish  ko‘nikmalarini
shakllantirishning metodik asoslari yoritilgan. Muallif o‘qish jarayonida
o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undovchi metodlardan foydalanish zarurligini
gayd etadi [3]. Xususan, matn asosida savol-javoblar tuzish, reja asosida ishlash va
qayta hikoyalash mashqlari tushunib o‘qish kompetensiyasini rivojlantirishda
samarali usullar sifatida ko‘rsatiladi.

G.I. Abdullaeva o°‘z ilmiy ishlarida o‘qish savodxonligi darsliklari va
interaktiv metodlar o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni tahlil qilib, zamonaviy pedagogik
texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini
oshirishini ta’kidlaydi [4]. Muallif interaktiv metodlar orgali matn bilan ishlash
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat gilishini asoslaydi.

D.S. Nazarovaning tadqiqotlarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan matn
asosida ishlash metodikasi batafsil yoritilgan. Muallif matn bilan ishlash
jarayonida bosgichma-bosqichlik tamoyiliga amal qilish tushunib o‘qish
samaradorligini oshirishini ko‘rsatib beradi [5]. Tadqiqotda o‘quvchilarning yosh
va psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda mashglar tizimini tashkil etish

zarurligi alohida ta’kidlangan.
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M.Sh. Yusupova tushunib o‘qishga o‘rgatish strategiyalarini tahlil qilib,
o‘quvchilarda mazmunli o‘qish ko‘nikmalarini shakllantirish uchun turli
strategiyalarni uyg‘unlashtirib qo‘llash lozimligini ta’kidlaydi [6]. Muallif o‘qish
jarayonida o‘quvchilarni faol o‘ylashga undovchi topshiriglar tushunib o‘qish
kompetensiyasini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etishini ilmiy asoslaydi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mazkur tadgigotda 3-sinf ona
tili darslarida matn asosida tushunib o°‘qish kompetensiyasini shakllantirish
jarayonini o‘rganish maqsadida bir qator ilmiy-pedagogik metodlardan
foydalanildi. Jumladan, nazariy metodlar sifatida pedagogik, psixologik va
metodik adabiyotlarni tahlil gilish va umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Bu
metodlar orqali tushunib o°‘qish kompetensiyasining mazmuni va tuzilmasi
aniglashtirildi [1], [3].

Empirik metodlar qatoriga pedagogik kuzatuv, suhbat va o‘quvchilarning
o‘quv faoliyati natijalarini tahlil qgilish usullari kiritildi. Pedagogik kuzatuvlar
orgali 3-sinf o‘quvchilarining matn bilan ishlash jarayonidagi faolligi va tushunib
o‘qish darajasi o‘rganildi [5]. Suhbat metodi yordamida o‘quvchilarning o‘qishga
bo‘lgan munosabati va gizigishlari aniglandi.

Shuningdek, tadgigot jarayonida matn asosida ishlab chigilgan mashglar
tizimi qo‘llanilib, ularning tushunib o‘qish kompetensiyasini rivojlantirishga ta’siri
baholandi. Interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning o‘qgish jarayonida
faol ishtirok etishini ta’minladi [4], [6]. Olingan natijalar tahlil qilinib,
umumlashtirish va xulosa chigarish metodlari orgali tadgiqot natijalari ilmiy
jihatdan asoslandi.

Tadgigot jarayonida 3-sinf ona tili darslarida matn asosida tushunib o‘qish
kompetensiyasini  shakllantirishga yo‘naltirilgan metodik yondashuvlarning
samaradorligi tahlil gilindi. Pedagogik kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, matn bilan

tizimli va maqsadli ishlash o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirish
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bilan birga, o‘qilgan matn mazmunini ongli anglash darajasini sezilarli darajada
yaxshilaydi [1].

Dars jarayonida savol-javob, matn asosida reja tuzish, gayta hikoyalash
hamda muammoli topshiriglardan foydalanish natijasida o‘quvchilarning asosiy
fikrni ajratib olish va mantiqiy xulosa chigarish ko‘nikmalari rivojlandi. Aynigsa,
matn mazmuni bo‘yicha ochiq savollar berish o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
faollashtirgani kuzatildi [3]. Bu esa tushunib o‘qish kompetensiyasining
shakllanishida muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi.

Ona tili darslarida qo‘llanilgan interaktiv metodlar o‘quvchilarning o‘quv
jarayonidagi faolligini oshirdi. Guruhli ishlash, munozara va matnni tahlil gilishga
qaratilgan mashglar o‘quvchilarning o‘z fikrini erkin ifodalashiga va matnga
tanqidiy yondashuvni shakllantirishga xizmat qildi [4]. Natijada o‘quvchilar
o‘gilgan matn mazmunini nafaqat tushunib, balki baholash qobiliyatiga ham ega
bo‘la boshladilar.

Matn bilan ishlashning bosgichma-bosqich tashkil etilishi tushunib o‘qish
samaradorligini oshiradi. Avval matn mazmunini umumiy idrok etish, keyin esa
detal tahlil qilish orqali o‘quvchilar matnning mantiqly tuzilishini anglay
boshladilar [5]. Bu yondashuv o‘quvchilarning eslab qolish va qayta ifodalash
ko‘nikmalarini mustahkamladi.

Tadgiqot natijalari darsliklarda berilgan matnlarning tarbiyaviy mazmuni
o‘quvchilarning tushunib o°gish kompetensiyasini rivojlantirishda muhim rol
o‘ynashini ko‘rsatdi. Mazmunan boy va hayotiy matnlar o‘quvchilarda qiziqish
uyg‘otib, ularning o‘qish jarayoniga faol jalb etilishiga sabab bo‘ldi [2]. O‘qilgan
matn asosida axloqiy xulosalar chiqarish o‘quvchilarning nutqiy va ijtimoiy
kompetensiyalarini ham rivojlantirdi.

3-sinf ona tili darslarida matn asosida tushunib o‘gish kompetensiyasini

shakllantirish uchun metodik jihatdan asoslangan yondashuvlar samarali ekanini
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tasdigladi. Ushbu natijalar boshlang‘ich ta’lim amaliyotida qo‘llash uchun muhim
ilmiy-metodik ahamiyatga ega.

3-sinf ona tili darslarida matn asosida tushunib o‘gish kompetensiyasini
shakllantirish samarali pedagogik yondashuv talab qgiladi. Darsliklarda berilgan
matnlar mazmunan boy va hayotiy bo‘lib, o‘quvchilarning asosiy fikrni ajratib
olish, tahlil gilish va xulosa chigarish qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi
[1]. Shu bilan birga, interaktiv mashglar va savol-javob usullari o‘quvchilarning
faol ishtirokini oshirib, matnni chuqur anglashga yordam beradi [4], [6].

Pedagogik adabiyotlarda ilgari surilgan nazariy yondashuvlar bilan mos
keladi. Masalan, Sh.X. Karimova va M.R. Tursunov ta’kidlaganidek, boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining tushunib o‘qish kompetensiyasini rivojlantirishda matnning
tarbiyaviy va g‘oyaviy mazmuni muhim ahamiyatga ega [1], [2]. Tadqiqot
davomida kuzatilgan 1jobiy o‘zgarishlar shuni ko‘rsatdiki, metodik jihatdan
tuzilgan mashqglar tizimi o‘quvchilarning matn bilan faol muloqotini
rag ‘batlantiradi va o‘qish jarayonida mustaqil fikrlashni shakllantiradi [3], [5].

Ona tili darslarida matn bilan ishlashning metodik asoslarini tizimli go‘llash,
o‘quvchilarning tushunib o‘qish kompetensiyasini samarali rivojlantirishga imkon
beradi. Bu holat boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirish va darslarning pedagogik
samaradorligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). 3-sinf ona tili darslarida
matn asosida tushunib o‘gish kompetensiyasini shakllantirish boshlang‘ich
ta’limning muhim vazifalaridan biridir. Tushunib o‘qish kompetensiyasi
o‘quvchilarning nafaqat o‘qish malakasini, balki ularning tafakkuri, nutqi va
mustaqil fikrlash gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi [1].

O‘rganilgan ilmiy manbalar va pedagogik kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, matn bilan
ishlashga yo‘naltirilgan metodlar o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini

oshiradi va ularning o‘qilgan axborotni ongli idrok etishiga imkon yaratadi [3].
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Aynigsa, savol-javob, tahlil, qgayta hikoyalash va interaktiv mashglardan
foydalanish tushunib o‘qish jarayonini samarali tashkil etishga yordam beradi.

Dars jarayonida bosgichma-bosqgichlik tamoyiliga amal qilish va
o‘quvchilarning  yosh  xususiyatlarini  hisobga olish  tushunib  o°gish
kompetensiyasini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega [5]. Shuningdek,
tarbiyavly mazmunga ega matnlardan foydalanish o‘quvchilarning ma’naviy-
axloqiy rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [2].

3-sinf ona tili darslarida matn asosida tushunib o‘gish kompetensiyasini
shakllantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar boshlang‘ich ta’lim sifatini
oshirishga xizmat giladi. Tadqgigot natijalari ona tili darslarini kompetensiyaviy
yondashuv asosida tashkil etish hamda darslik va metodik qo‘llanmalarni

takomillashtirish uchun ilmiy-amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada interaktiv. metodlar orgali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini rivojlantirishga oid samarali pedagogik yondashuvlar
yoritilgan. Tadqiqotda ko‘rgazmali materiallardan foydalanish, kichik guruhlarda ishlash, o‘yin
texnologiyalarini qo‘llash hamda o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini qo‘llab-quvvatlovchi
metodlar tahlil gilingan. Natijalar interaktiv usullar o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishi,
matnni tushunish ko‘nikmalarini yaxshilashi va o‘qish jarayonini faollashtirishini ko‘rsatadi.

AHHOTauusi: B pmanHOW cratee paccMmarpuBaroTcsi 3(QEeKTHBHBIC MEAarOrHYECKUe
noaxoJabl K PasBUTHIO YUTATEIILCKOU TpPaMOTHOCTH YyYallUXCsA Ha4YaJIbHBIX KJIACCOB C
HCIIOJIb3OBAHUEM HWHTCPAKTHBHBIX MCTOOOB. B HUCCICAOBAHNU AHAJMU3UPYIOTCA IMMPUMCHCHUC
HarisIAHBIX MAaTepHuajioB, pa60Ta B MaJlbIX TpPYyIIax, HWIPpOBbIC TEXHOJOTHU U METOIBI,
HAIlIpaBJICHHBIC HA Pa3sBUTHUC CAMOCTOMATCIIBHOIO  MBIIUICHUA  YHaIllUXCH. Pe3y'J'H>TaTBI
IMMOKAa3bIBAKOT, YTO HWHTCPAKTHBHBIC MCTOJbBI IMOBBIIIAIOT MOTHBALIUIO, YIYUHIAIOT ITOHHMAHUC
TCKCTA U ACJIAIOT MPOLECC YTCHUA 0o0JsIee aKTUBHBIM U OCO3HAHHBIM.

Annotation: This article explores effective pedagogical approaches to developing reading
literacy among primary school students through interactive methods. The study examines the use
of visual materials, small-group work, game-based learning, and strategies that enhance students’
independent thinking. The findings indicate that interactive techniques increase motivation,
improve text comprehension and make the reading process more engaging and active.

Kalit so‘zlar: pedagogika, ta’lim jarayoni, tarbiya, shaxs rivoji, metodika, innovatsion
yondashuv, o‘quv faoliyati, kompetensiya, zamonaviy ta’lim, didaktika, malaka, bilim.

KiaroueBbie cioBa: nnegaroruka, 06pa30BaTeJIBHBII>i nponecc, BOCIIMTAHUC, PA3BUTUC
JJUYHOCTHU, MCETOIHKA, I/IHHOBaI_[I/IOHHHﬁ I1oaxo01d, yqe6Has[ JCATCIIbHOCTh, KOMIICTCHTHOCTD,
COBpeMEHHOE 00pa3oBaHue, JUIAKTHKA, KBATH(UKAIIHS, 3HAHUE.

Keywords: pedagogy, educational process, upbringing, personality development,
methodology, innovative approach, learning activity, competence, modern education, didactics,
qualification, knowledge.

Kirish.  Boshlang‘ich ta’lim  bosqichida o°‘quvchilarning o‘qish

savodxonligini shakllantirish zamonaviy pedagogik tadgiqgotlarning ustuvor
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yo‘nalishlaridan biri sanaladi. Chunki o‘qish savodxonligi keyingi bilimlarni
o‘zlashtirish, mustaqil fikrlash va intellektual rivojlanishning poydevorini
belgilaydi. So‘nggi ilmiy izlanishlar ta’limda interaktiv metodlardan foydalanish
o‘quv faoliyati sifatini oshirishda muhim o‘rin tutishini ko‘rsatmoqda. Interaktiv
metodlar o‘quvchini bilish jarayonining markaziga chigarib, uning kognitiv
faolligini kuchaytiradi, matn mazmunini chuqur anglash, mantiqgiy tahlil gilish va
mulohaza yuritish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Aynigsa, klasterlash, muammoli
vaziyat yaratish, hamkorlikda o‘qitish texnologiyalarining qo‘llanilishi
boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida o‘qish kompetensiyalarining shakllanishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu maqolada interaktiv metodlarning ilmiy-nazariy
asoslari, pedagogik imkoniyatlari hamda wularning o°‘qish savodxonligini
rivojlantirishdagi mexanizmlari tahlil qilinadi. “Interfaol” tushunchasi Iot.
“interakt” “birgalikda harakat qilish ma’nosini bildiradi. Interfaol o‘qitishda to‘liq
va rejalashtirilgan  maqsadlar bo‘ladi. Ushbu magsadlardan biri- o‘qitish
jarayonida shunday yuqgori darajadagi sharoit yaratish kerakki, unda tinglovchi
o‘qitish jarayonini mahsuldor jarayonga aylantirishi kerak. Interfaol o°‘qitish
usullarini qo‘llash - tinglovchilar takomillashuvining muhim yo‘nalishlaridan
biridir. Faol wusullarni qo‘llashga yondoshgan o‘qitish jarayoni sinfdagi barcha
tinglovchilarning anglash va fikrlash jarayonda ishtirok etishini hisobga olgan
holda tashkil etiladi. Interfaol usullar o‘zaro harakat, o‘quvchilarning faolligi,
guruh tajribasiga tayanish,0‘zaro munosabat tamoyillariga asoslanadi. Oshkoralik
asosida ishtirokchilarning o‘zaro harakati, dalillarining asosliligi, hamkorlikdagi
bilimlar banki, o‘zaro baholash va nazorat imkoniyati bilan belgilanadigan ta’limiy
mulogot manbai yaratiladi. Yosh avlodga ta’lim berish, ularda bilim, ko‘nikma va
malakalarni hosil qilish, yangi haqiqatlarni ocha olishga qodir bo‘lgan ijodiy
mantiqiy tafakkurni rivojlantirishdan iborat. Ta’lim bolalarning o°‘zlashtirishi,
o‘zida bilish qobiliyatlarini hamda fikrlash va harakatlarini namoyon qilish

jarayonidir.
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Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Interfaol usulda
o‘tkaziladigan o‘qish mashg’ulotlari bolalarda mustaqil fikrlashni, o‘z fikrini
himoya qilish va davlat talablariga mos ko‘nikmalarni shakllanishiga zamin
yaratadi. Bolalar kichik yoshdan boshlab, predmetlarning xususiyatlarini bilishga,
ularning yangi qgirralarini ochishga gizigadilar. Bu esa bolalarning hayoti uchun
xavfli bo‘lishi mumkin. O‘qituvchi oldida turgan muhim vazifa bolalarning tajriba
o‘tkazishlari, tevarak-atrofdagi narsa va hodisalarni bilishlari uchun sharoit
yaratishdan iboratdir. Ilg’or xorijiy tajribani hisobga olgan holda bolalarni har
tomonlama intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy rivojlantirish sharoitlarini
yaratish, ta’lim sifatini oshirish, bolalarni sifatli o'qitishni tubdan yaxshilash
uchun ta’lim-tarbiya jarayoniga jahon amaliyotida keng qo‘llaniladigan zamonaviy
ta’lim dasturlari va texnologiyalarini joriy etish lozim.

Texnologiya — biror ishda, mahoratda, san’atda qo‘llaniladigan usullar,
yo‘llar yig’indisi (Izohli lug’at).’

Texnologiya — ishlov berish, ahvolni o‘zgartirish san’ati, mahorati,
qobiliyati, metodlar yig’indisi (V.M.Shepel).

Pedagogik texnologiya — o‘qitishning, ta’limning shakllari, metodlari,
usullari, yo‘llari, tarbiyaviy vositalarning maxsus yig’indisi va komponovkasi
(joylashuvi)ni belgilovchi psixologik tartiblar (ustanovka)lar majmuasi: u
pedagogik jarayonning tashkiliy-uslubiy vositalaridan iborat (B.T.Lixachev).

Pedagogik texnologiya - pedagog mahoratiga bog’liq bo‘lmagan holda
pedagogik muvaffaqiyatni kafolatlay oladigan o‘quvchi shaxsini shakllantirish
jarayonining loyihasidir (V.B.Bespalko).

Pedagogik texnologiya - ta’limning rejalashtiriladigan natijalariga erishish
jarayoni tafsiloti (1.P.VVolkov)

Pedagogik texnologiya - o‘quv jarayonining o‘quvchilar va o‘qituvchi uchun

6 Madvaliyev A., Mahkamov N. va boshqalar. O’zbek tilining izohli lug’ati. — Toshkent: O’zbekiston nashriyoti,
2021.- 5 tomli.

90



Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

so‘zsiz qulay sharoitlar ta’minlashni loyihalash, tashkil qilish va o‘tkazish bo‘yicha
hamma detallari o‘ylab chiqilgan birgalikdagi pedagogik faoliyat modeli
(V.M.Monaxov).’

Pedagogik texnologiya - texnika resurslari, odamlar va ularning o‘zaro
ta’sirini hisobga olgan holda ta’lim shakllarini optimallashtirish vazifasini
qo‘yuvchi o‘qitish va bilimlarni o‘zlashtirishning hamma jarayonlarini yaratish,
qo‘llash va aniglashning tizimli metod.

O‘qituvchining o‘qitish (tarbiya) vositalari yordamida o‘quvchilarga
muayyan sharoit va izchillikda ta’sir ko‘rsatish hamda mazkur faoliyatning
mahsuli sifatida ularda oldindan belgilangan sifatlarni shakllantirish jarayoni
(N.Saidahmedov).

Yuqorida keltirilgan ayrim ta’riflarning o‘zaro har xilligidan ko‘rinadiki,
pedagogik texnologiya tushunchasi ko‘p qirrali bo‘lib, unga pedagogik, psixologik,
didaktik, tashkiliy, igtisodiy, ijtimoiy, ekologik va boshga nugtayi nazalardan
yondashish mumekin.

Hozirgi paytda pedagogika fanida pedagogik texnologiyalar, ta’lim
texnologiyasi, o‘qitish texnologiyasi iboralari tez-tez tilga olinmogda. Bugungi
kungacha pedagogik adabiyotlarda, ta’lim muammolariga oid ma’ruzalar, rasmiy
hujjatlarda “yangi pedagogik texnologiya”, “ilg’or pedagogik texnologiya”,
“zamonaviy ta’lim texnologiyasi” ga oid tushunchalari hali ham bir qolipga
tushirilmagan, entsiklapediyalarda izohlanganicha yo‘q, uning mazmunini yagona
talgini ishlab chigilmagan va shuning uchun iboraning bir-biridan farglanuvchi
ko‘pgina ta’riflari mavjud.

Pedagogik texnologiya - shunday bilimlar sohasiki, ular vositasida uchinchi
ming yillikda davlatning ta’lim sohasidagi siyosatida tub burilish yuz beradi,
o‘qituvchi faoliyati yangilanadi, o‘quvchi va talaba yoshlarda hurfikrlilik, bilimga

” Omonov H., Xo’jayev. va boshgalar. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat.- Toshkent:Iqtisod-moliya,
2009.- 240 b.
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chanqoglik, Vatanga mehr-muhabbat, isonparvarlik  tuyg’ulari  tizimi
shakllantiriladi.

Ma’lumotlilik asosidagi bosh g’oya ham tabiat va inson uzviyligini anglab
yetadigan avtoritar va soxta tafakkur yuritish usulidan voz kechgan, sabr-bardoshli,
qanoatli, o‘zgalar fikrini hurmatlaydigan, milliy-madaniy va umuminsoniy
qadriyatlar kabi shaxsiy sifatlarni shakllantirishni ko‘zda tutgan insonparvarlik
hisoblanadi.  Bu  masalaning  yechimi  qaysidir  darajada  ta’limni
texnologiyalashtirish bilan bog’liqdir.

Pedagogik texnologiya tushunchasini izohlashda texnologiya jarayoni asos
qilib olingan. Aslini olganda ham, bu tushunchaga berilgan ta’riflar pedagogik
adabiyotlarda nihoyatda ko‘pdir. Pedagogik adabiyotlarda “texnologiya”
atamasining Xilma-xil ko‘rinishlarini uchratish mumkin: “o‘qitish texnologiyasi”,
“ta’limli texnologiya”, “ma’lumot texnologiyasi”, “o‘quv jarayoni texnologiyasi”
va hokazo. O‘qitish texnologiyasi pedagogik texnologiyaga yaqin tushuncha
bo‘lsa-da, aynan o‘xshash ma’noni anglatmaydi, chunki u ma’lum predmet, mavzu
va savollar doirasidagi aniq o‘quv materialini o‘zlashtirish yo‘lini muayyan
texnologiya atrofida ifoda etadi. U ko‘proq xususiy metodika bilan bir qatorda
turadi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Interfaol mashq, rolli o<yin — bu
harakat orgali o‘rgatish - tajriba orttirishning eng samarali usulidir, bilim va
Ko:nikmalarni o‘zlashtirishning gizigarli shaklidir va bolalarga boshqgalar shunday
vaziyatlarda o‘zlarini ganday his etganlarini tushunishga yordam beruvchi usuldir.

Interfaol o‘qitish mashg’ulotini o‘tkazishda quyidagilarga e’tibor qaratishingiz

kerakligi tavsiya etiladi.

Mashg’ulot ishtirokchilari uchun mavzu tanlash;

Ishtirokchilarning yoshi, ularning qiziqishlari, bo‘lajak kasbi;

Mashg’ulot o°tkazishning vaqtinchalik belgilari;

Ushbu mavzuda guruhlar bilan avval mashg’ulot o‘tkazilganmi?
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- Ushbu mashg’ulot bilan guruhning qiziqishi;
Interfaol o‘qitishdagi ayrim metodlar:

1.Aqliy hujum;

2. Kichik guruhlar bilan ishlash;

3. Suhbat;

4. Juftlikda ishlash;

5. Kichik ma’ruza;

6. Rolli o‘yinlar;

7. Harakatli o‘yinlar;

8. Bahs- munozara.

O‘quvchilar she’rni birinchi marta eshitayotgan bo‘lsalar, mugaddima
suhbatida  savollardan tashqari she’r mavzusiga taallugli suratdan, bahor
guldastasidan yoki kuzgi barglar va boshqalardan ham foydalanadi. O‘quvchilar
bilan 2—3 dagiga davomida, masalan: kuz haqgida, bolalar bunday chiroyli kuzgi
barglarni qayerdan terganlari to‘g’risida gaplashadi va ulardan kuzda bog’da
nimalarni ko‘rganliklari va hokazolarni so‘raydi. Bunday suhbatdan so‘ng
o‘qituvchi birdaniga she’rni ifodali qilib o‘qishga kirishadi. Keyin she’rning
nomini, kim yozganligini aytadi.

O‘qituvchi bolalarga she’rni o‘qib bergach, suhbat o‘tkazadi: bu she’rning
nima hagida yozilganligini, bolalarga she’rning qayeri yoqqanligini so‘raydi,
bolalarga yogqan satrlarni takror o‘qib beradi. Keyin o‘qituvchi bolalarga she’rni
yodlashni taklif etadi, o‘zi ham takror o‘qiydi( she’rning murakkabligiga qarab 2—
3 marta o‘qiydi). O‘qituvchi dastlab tez eslab qoladigan bolalarni, undan keyin esa
o‘zi oldindan belgilab qo‘ygan o‘quvchini chaqiradi. O‘quvchilarni she’rni ifodali
o‘qishga o‘rgatishga alohida ahamiyat berish lozim. O‘qituvchi suhbat vaqtida
bolalarga bayramlar haqidagi she’rlarning sevinch bilan, kuz haqidagi she’rlarning
esa bir oz g’amgin ohangda aytilish sabablarini tushuntiradi. She’r yodlatish

mashg’ulotini o‘tkazish paytida quyidagi qoidalarni unutmaslik lozim: she’rni
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o‘qituvchining o°zi yod bilishi kerak, she’rning hammasi( satrlari yoki bandlarini
emas) o‘rganiladi, she’r hech gachon xor bilan yod olinmaydi, o‘quvchilar uni
yakka tarzda takrorlaydilar; she’r o‘qishda o‘qituvchi matnni aytib turadi (so‘z
yoki satrni), o‘quvchilarga o‘tirgan joylarida she’r satrlarini aytishga yo‘l qo‘yadi
va hokazo. Mashg’ulotni juda yorqin ijro bilan: ifodali o‘qiydigan bolani chagqirish,
bolalarning u bilan birga yangi she’r aytadigan sevimli o‘yinchoqlarini olib kirish
bilan tugallash lozim. Mashg’ulotning ikkinchi qismida (she’r yodlash
mashg’ulotning hamma vaqtini olmaydi) biror hikoyani takror o‘qish, tez
aytishlarni takrorlash, ovoz nutq madaniyatiga xos o‘yin yoki mashq o‘tkazish
mumkin. She’rni nutq o‘stirishga doir bir necha mashg’ulotlarning ikkinchi
qismida she’rni rollarga bo‘linib, qismlarga ajratib, “Davomini ayt” o‘yinini
o‘ynab va boshqa usullardan foydalanib takrorlanadi. Bir gancha asarlarni, aynigsa
ertaklar, uncha murakkab bo‘lmagan asarlarni, shuningdek, mantigan osongina
qismlarga bo‘lish mumkin bo‘lgan, hajmi jihatidan kattaroq ba’zi asarlarni birinchi
marta o‘qib beradi. Masalan, S. Marshakning “O‘n ikki oy” ertagi “davomli”
o‘qiladi. O‘quvchilarga oldingi mashg’ulotlardan tanish bo‘lgan, shuningdek,
dasturga kiritilmagan asarlarni takror o‘qib berish mumkin. Mashg’ulotlardan
tashqari vaqtlarda tabiat haqidagi asarlarni, lirik she’rlarni o‘qish yaxshi natija
beradi. Mashg’ulotlarda emas, balki ma’lum bir sharoitda o‘qib berilgan boshqa bir
asar bolalarning aql-idroki va his-tuyg’usiga kuchliroq ta’sir ko‘rsatadi. Bunday
o‘qishni nazarda tutish va kunning ikkinchi qismida har kuni “Ifodali o‘qish va
suhbat” rejalashtirish mumkin. Bunda o‘quvchilar istagan ertak, hikoyalarini
o‘qituvchi o‘qib berishi yoki hikoya qilib berishi mumkin, yoki topishmoq, maqol
va matallardan keng foydalanish mumkin. Avvalo, mazmuni va tili jihatidan
bolalarga tushunarli magol va matallarni ustalik bilan tanlay olish kerak. Maqol
(nasthatomuz qisqacha xalq hikmatli so‘zi)ni bolalarga yod oldirmaslik, o‘rni
kelganda bir necha marta ishlatish lozim. Maqolning ko‘chma ma’nosini

tushuntirib o‘tirishning ham hojati yo‘q. Ba’zan maqolning qanchalik chiroyli va
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o‘rinli aytilganini ta’kidlab o‘tish kerak. Topishmoglardan ham keng foydalaniladi.
Bunda o‘qituvchilar o‘z oldilariga o‘quvchilarning 1iloji boricha ko‘proq
topishmoglarni eslab qolishlarini emas, balki ularning topishmogni topish
jarayonida yaxshi fikrlashlarini, har bir narsani tagqoslay olishlarini magsad qilib
qo‘ysinlar. O‘quvchilarda tanish asarlar haqidagi bilimlarini o‘qituvchi tomonidan
tashkil etilgan o‘rinlar mustahkamlash mumkin. Masalan, qo‘g’irchoglar uchun
ertalik tashkil qilishni bolalarga taklif etadi. Bu ertalikda o‘quvchilar tanish
ertaklarini qo‘g’irchoqlariga so‘zlab berishadi. Bunda “Radio”, “Televizor”,
“Kino” o‘yinlaridan tanish ertak va hikoyalarni aytib berish keng qo‘llaniladi. 2-
chorakdan boshlab dramalashtirilgan o‘yinlardan foydalanish kerak. Bunday
o‘yinlar o‘quvchilar nutqida ifodalilikni tarkib toptirish, kitobga qiziqish, ijodiy
gobiliyatlarni tarbiyalash vositasidir. Ba’zi bir bayramlar uchun turli janrdagi
asarlarni tanlash tavsiya etiladi: she’rlar, topishmogqlar, hikoyalar, ertaklardan
olingan parchalarni, shuningdek, maqol va matallar.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini rivojlantirish jarayonida interaktiv
metodlardan foydalanish ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiruvchi
muhim pedagogik omil hisoblanadi. Interaktiv yondashuv o‘quvchilarning o‘quv
jarayonidagi faol ishtirokini ta’minlab, ularni mustaqil fikrlashga, matn mazmunini
chuqur anglashga, tahlil gilish va mulogot kompetensiyalarini rivojlantirishga
yo‘naltiradi. O‘qish mashg‘ulotlarida faol metodlarni qo‘llash nafagat bilim olish
jarayonini faollashtaradi, balki o‘quvchilarda refleksiya, ijodkorlik va hamkorlikda
ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shuningdek, interfaol metodlarning o‘zaro
hamkorlik, o‘quvchining shaxsiy tajribasiga tayanish, fikr almashish va o‘zaro
ta’sir tamoyillariga asoslanishi o‘quv jarayonining sifati va mazmunini boyitadi.
Bunday yondashuv barcha o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga jalb qilinishini

ta’minlab, ularning individual imkoniyatlarini ro‘yobga chiqaradi. Natijada
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interaktiv metodlar o‘qish savodxonligini rivojlantirishning ustuvor strategiyasi
sifatida qaralib, ta’limning innovatsion mazmunini shakllantirishga xizmat qiladi.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tushunib o‘qish
kompetensiyasini shakllantirishning pedagogik va metodik jihatlari yoritilgan. Tushunib o‘qish
kompetensiyasi o‘quvchilarning matn mazmunini anglash, asosiy va ikkilamchi g‘oyalarni
farqlash, xulosalar chiqarish hamda o‘qilgan axborotni amaliy faoliyatda qo‘llay olish
gobiliyatini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqotda boshlang‘ich ta’lim
jarayonida qo‘llaniladigan samarali usullar, jumladan, matn ustida ishlash texnologiyalari, savol-
javob, muammoli vaziyatlar yaratish, grafik organayzerlar va reflektiv mashglar tahlil gilingan.
Shuningdek, kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini
rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rsatib berilgan. Maqolada nazariy tahlil bilan bir qatorda amaliy
tajribalar natijalari ham umumlashtirilgan bo‘lib, ular tushunib o‘qish kompetensiyasini
bosgichma-bosqich shakllantirish samaradorligini tasdiglaydi. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilari uchun metodik tavsiyalar ishlab chigishda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: tushunib o‘qish, o‘qish savodxonligi, kompetensiyaviy yondashuv,
boshlang‘ich ta’lim, matn bilan ishlash, o‘qish strategiyalari, mantiqiy fikrlash, tanqidiy fikrlash,
o‘quv faoliyati, didaktik mashqlar, interfaol metodlar, reflektiv faoliyat, o‘quvchi faolligi,
pedagogik texnologiyalar, ta’lim samaradorligi.

AHHOTanusA. B JaHHOM cTaThe pacCMATPUBAIOTCS IE€JArOTMYECKUE U METOJMYECKUE
acmeKThl (POPMHUPOBAHMS KOMIIETEHIIMH OCO3HAHHOTO YTEHHsS y yUYaIllMXCs HadajlbHBIX KJIACCOB.
KommnereH1ust 0CO3HAHHOTO YTEHHsI UTPAET BaXKHYIO POJIb B Pa3BUTHH y 00YYaIOLINXCS YMEHUH
MOHUMAaTh COJIEpKAHUE TEKCTA, BBIACIATH OCHOBHYIO M BTOPOCTENEHHYIO MH(POPMAIIHIO, J1e/1aTh
BBIBOJIBI U MPUMEHSTH IMOJIYYeHHbIE 3HAHUSA Ha TpaKkTHKE. B uMccleqoBaHMM aHAIM3HPYIOTCS
3¢ PEeKTUBHBIE METOJIBI, CTIOIB3yEeMBbIE B MIPOIECCEe HAYaIbHOTO 00pa30BaHMsI, TAKUE KaK padoTa
C TEKCTOM, BOIIPOCHO-OTBETHBIE TEXHOJIOTUH, CO3/IaHUE TIPOOIEMHBIX CUTYaIlUi, HCIIOJIH30BaHNE
rpaduueckux opraHaizepoB M peQUIeKCUBHBIX yhnpaxkHeHuid. Ocoboe BHHMMAHHE YJIEIEHO
KOMIIETEHTHOCTHOMY TIIOIXOJy Kak OCHOBE (OPMHPOBAHHUS UHUTATENbCKOH T'PaMOTHOCTH
MITQJIIINX IIKOJIBHUKOB. Hapsiay ¢ TeopeTHdecKkuM aHaIU30M B CTaThe OOOOIICHBI Pe3yabTaThl
NPaKTUYECKUX HAOMIOACHUH, moAaTBepxkaatonme 3(h(eKTUBHOCTh MO3TaTHOTO (OPMUPOBAHUS
KOMIIETEHIIMM OCO3HAaHHOTrO 4TeHus. lloiaydeHHble pe3yibTaThl MOTYT OBITh HCIOJB30BaHbI B
METOAMYECKON JIeSTENbHOCTH Y4YUTENeH HaualbHBIX KJIacCOB M IMpH pa3paboTke y4yeOHO-
METOANYECKHX MaTepHajoB.

KawueBbie cjioBa: MIOHUMaHHe MPOYHUTAHHOTO, IPaMOTHOCTh YTCHHSI,
KOMITIETEHTHOCTHBIM TOJX0/, HadallbHOE 00pa3oBaHMeE, padOTa ¢ TEKCTOM, CTpaTeTHH UYTCHHS,
JIOTHYECKOE MBIIIICHHE, KPUTHYECKOE MBIIUICHHE, y4eOHBIE MEpONPHUATHS, JUJAKTHUECKUE
yIpakKHEHUsI, HHTEPAKTUBHBIE METOJIBI, PEIIEKCUBHAS JESITEIBHOCTb, IEATEILHOCTh YUaIUXCS,
He1arornyeckre TeXHOJIOTUH, 3PPEKTUBHOCTh 0Opa30BaHusl.

Abstract. This article examines the pedagogical and methodological aspects of developing
reading comprehension competence in primary school students. Reading comprehension
competence plays a crucial role in enabling learners to understand the content of texts, identify
main and supporting ideas, draw conclusions, and apply acquired information in practical
contexts. The study analyzes effective methods used in primary education, including text-based
activities, question-and-answer techniques, problem-based learning, graphic organizers, and
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reflective exercises. Particular attention is paid to the competency-based approach as a
foundation for improving reading literacy among young learners. Alongside theoretical analysis,
the article summarizes practical observations that confirm the effectiveness of a step-by-step
approach to developing reading comprehension competence. The findings of the study provide
valuable methodological recommendations for primary school teachers and can be utilized in the
development of teaching and learning materials aimed at enhancing students’ reading
comprehension skills.

Keywords: reading comprehension, reading literacy, competency-based approach, primary
education, working with text, reading strategies, logical thinking, critical thinking, learning
activities, didactic exercises, interactive methods, reflective activity, student activity,
pedagogical technologies, educational effectiveness.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’lim sohasidagi farmonlari
va qarorlari mamlakatimizda bosgichma-bosqgich sifatli pedagogik jarayonlarni
ta’minlashda asosiy huquqiy hujjatlar hisoblanadi. Xususan, “Ta’lim to‘g‘risida”gi
Qonun® (2020) va Prezidentning 2019-yil 5-fevraldagi PF-5678-sonli Farmoni®
maktab ta’limi tizimini modernizatsiya qilish va o‘quvchilarning kognitiv
kompetensiyalarini shakllantirishni ustuvor vazifa sifatida belgilaydi. Ushbu
hujjatlar bosgichma-bosqich boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘qish
savodxonligi va tushunib o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirishga alohida e’tibor
garatishni talab giladi. Boshlang‘ich ta’lim — shaxsning asosiy kognitiv, mantigiy
va axloqiy rivojlanishining poydevori bo‘lib, aynan shu bosqichda bolalar
dunyoqarashini shakllantiradi, bilimga qiziqish uyg‘otadi va o‘rganishga
tayyorlaydi'’®. Shu bois, o‘quvchilarning tushunib o‘gish kompetensiyasini
shakllantirish pedagogik jarayonning ajralmas qismi hisoblanadi. Tushunib o‘qish
kompetensiyasi o‘quvchilarning matn mazmunini anglash, asosiy va ikkilamchi
g‘oyalarni farglash, xulosalar chigarish va o‘qilgan materialni amaliy faoliyatda

qo‘llash qobiliyatini 0‘z ichiga oladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tushunib

o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayoni faqat matn bilan ishlash bilan

® O*zbekiston Respublikasi Qonuni “Ta’lim to‘g‘risida”, Toshkent, 2020.
® O¢zbekiston Respublikasi Prezidenti Farmoni PF-5678, Toshkent, 2019.

% Karimova G.M. Boshlang‘ich ta’lim pedagogikasi, Toshkent: O‘qituvchi, 2019, 224 b.
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chegaralanmaydi, balki interfaol va kompetensiyaviy yondashuvlarni ham o‘z
ichiga olishi zarur. Masalan, savol-javob texnologiyalari, muammoli vaziyatlarni
yaratish, grafik organayzerlar va reflektiv mashqlar o‘quvchilarning mantiqiy va
tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi, ular o‘quv materialini mustaqil tahlil qilishga,
asosly g‘oyalarni ajratishga hamda o°z fikrini aniq ifodalashga o‘rgatadi.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’lim yig‘ilishlarida
bolalarning axborot-kommunikatsion texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishni ustuvor vazifa sifatida belgilab, boshlang‘ich sinf pedagoglarini
o‘quv jarayonida innovatsion metod va texnologiyalardan samarali foydalanishga
chagirgan™. Shu nuqtai nazardan, o‘quvchilarning tushunib o‘qish
kompetensiyasini shakllantirish fagat an’anaviy metodlar bilan emas, balki
zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol yondashuvlar orgali amalga
oshirilishi lozim. Mazkur tadgigotning magsadi — boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishning samarali usullarini aniqlash va
tizimlashtirishdir. Tadqgigot obyekti — boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, predmeti esa
— ularning tushunib o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayoni va metodik

yondashuvlar hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida tushunib o°‘qish kompetensiyasini shakllantirish masalasi
pedagogika va didaktika ilmida uzoq yillardan beri muhim o‘rinni egallaydi.
Tushunib o‘qish — bu o‘quvchining matnni faqat tovushlab o‘qib qolmasdan,
mazmunini anglab, asosiy fikrlarni ajratib olish va o‘z bilimlari bilan bog‘lay olish
qobiliyatidir. Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun tushunib
o‘qish kompetensiyasini rivojlantirish nafagat o‘qish savodxonligini oshirish, balki
ularning fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Pedagogik adabiyotlarda tushunib o°‘qishning rivojlanishi o‘quvchilarning so‘z

" Mirziyoyev Sh.M. Oliy ta’lim va pedagogik jarayonlar yig‘ilishi nutqi, Toshkent, 2021.
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boyligi, nutq madaniyati va matn bilan ishlash tajribasi bilan bog‘liq ekanligi qayd
etilgan. Shu bilan birga, o‘quvchilarning matnni tushunishdagi qobiliyatlari
individual xususiyatlarga bog‘liq bo‘lib, ularni rivojlantirish uchun mos pedagogik
yondashuvlar qo‘llash talab etiladi. Nazariy tadqiqotlar o‘quvchilarning matnni
tahlil qilish, asosiy g‘oyani aniqlash, prediktsiyalar tuzish va matn bo‘yicha
savollar berish kabi strategiyalarni o‘rganish orqgali tushunib o‘qish darajasi
sezilarli darajada oshishini ko‘rsatadi. Adabiyotlar o‘quvchilarning tushunib
o‘qishini shakllantirishda interaktiv va faol metodlardan foydalanish samarali
ckanligini ko‘rsatadi. Bu metodlar o‘quvchilarning matn bilan faol mulogotini
ta’minlaydi, o‘quv jarayonini qiziqarli va motivatsion qiladi. Shu bilan birga,
o‘quvchilarning individual rivojlanish darajasiga moslashtirilgan mashqlar, guruh
muhokamalari va pedagogik qo‘llab-quvvatlash o‘quvchilarni matnni chuqurroq
tushunishga o‘rgatadi. Boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida tushunib o°qish
kompetensiyasini  shakllantirishda  strategik, interaktiv va individual
yondashuvlarni uyg‘un qo‘llash muhim ahamiyatga ega. Bu o‘quvchilarning
o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, fikrlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini

rivojlantiradi hamda o‘quv jarayonini samarali qiladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishda qo‘llaniladigan
metodlar pedagogik nazariya va amaliyotga asoslanadi. Bu metodlar
o‘quvchilarning matnni tushunish qobiliyatini rivojlantirishga, ularni matn bilan
faol ishlashga o‘rgatishga qaratilgan. Nazariy metodlar o‘quvchilarning tushunib
o‘qishini shakllantirishga asos bo‘ladi. Bu metodlar pedagogik adabiyotlarni
o‘rganish, turli yondashuvlarni solishtirish va tizimlashtirishga xizmat qiladi. Shu

orgali o‘qituvchi samarali strategiyalarni tanlash imkoniga ega bo‘ladi.

Amaliy metodlar esa o‘quvchilarning tushunib o‘qish qobiliyatini bevosita

shakllantirishga yo‘naltirilgan. Shu jumladan, o‘quvchilarga matn bo‘yicha savol
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berish, asosiy g‘oyalarni ajratib olish, izohlash va prediktsiyalar tuzish orqali faol
o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish ishlari olib boriladi. Shuningdek, guruh ishlari
va individual mashqglar o‘quvchilarning fikr almashish va matnni tahlil qilish
imkoniyatlarini  kengaytiradi. Interaktiv. metodlar, masalan, audiovizual
materiallardan foydalanish yoki matnga asoslangan o‘yinlar o‘quvchilarning
diggatini jamlash va tushunib o°qishni qizigarli qilish imkonini beradi.

Shunday qilib, metodlar tizimi o‘quvchilarning tushunib o‘qish
kompetensiyasini  shakllantirishda nazariy asos va amaliy faoliyatni
uyg‘unlashtiradi. Bu metodlar o‘quvchilarning fikrlash va tahlil qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirish, matn bilan mustaqil ishlash qobiliyatini oshirish va
o‘quv jarayonini samarali tashkil etishga xizmat qiladi.

Tadgiqgot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
tushunib o‘gish kompetensiyasini shakllantirishning samarali yo‘llari pedagogik
strategiyalar va metodlarning uyg‘un go‘llanishi bilan bog‘lig. Eksperiment va
kuzatuvlar davomida o‘quvchilarga matnni fagat tovushlab o‘qish emas, balki
asosiy g‘oyalarni ajratib olish, savol-javob qilish va matn bo‘yicha prediktsiyalar
tuzish bo‘yicha faol mashg‘ulotlar berilganda, ularning tushunib o‘qish darajasi
sezilarli darajada oshgani aniglangan. Shu bilan birga, guruh ishlari va interaktiv
faoliyatlar orgali o‘quvchilar o‘zaro fikr almashish va tahlil qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirgan.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, individual darajalarga moslashtirilgan
mashglar va o‘gituvchining qo‘llab-quvvatlashi o‘quvchilarning matnni chuqurroq
tushunishida muhim rol o‘ynaydi. O‘quv jarayonida interaktiv resurslardan
foydalangan holda, o°‘quvchilarning e’tiborini jamlash va o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshirish imkoniyati mavjudligi aniglangan. Shu tarzda, olingan
natijalar pedagogik metodlarni uyg‘un qo‘llash orqali boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida tushunib o°‘qish kompetensiyasini samarali  rivojlantirish

mumkinligini tasdiglaydi.
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Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tushunib o‘qish kompetensiyasini

shakllantirish natijalari pedagogik va didaktik tadgigotlar bilan uzviy bog‘ligligini
ko‘rsatadi. Tadgigot jarayonida aniglanganidek, o‘quvchilarning matnni tushunish
gobiliyatini rivojlantirishda strategik, interaktiv va individual yondashuvlar eng
samarali  metod  hisoblanadi. = Nazariy = manbalarda  ta’kidlanganidek,
o‘quvchilarning so‘z boyligi va nutq madaniyati matnni tushunish darajasiga
bevosita ta’sir qiladi (Anderson, 2017; Snow, 2019). Shu nuqtai nazardan,
darslarda so‘z boyligini oshirish va matnga doir faol mashqlarni tashkil etish
tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishning muhim vositasi sifatida
namoyon bo‘ladi.
Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Tajriba natijalari shuni
ko‘rsatdiki, o‘quvchilarga matnni fagat tovushlab o‘qgish emas, balki asosiy
g‘oyalarni ajratib olish, savol-javoblar orgali matnni tahlil gilish va prediktsiyalar
tuzish bo‘yicha faol mashg‘ulotlar berilganda, ularning tushunib o‘gish darajasi
sezilarli darajada oshgan. Bu holat pedagogik adabiyotlarda ilgari surilgan o‘quv
strategiyalarining samaradorligini amaliy jihatdan tasdiglaydi. Shu bilan birga,
guruh ishlari orqali o‘quvchilar o‘zaro fikr almashib, matn bo‘yicha muhokama
olib borish imkoniyatiga ega bo‘lishdi, bu esa ularning tahlil gilish va izohlash
ko‘nikmalarini rivojlantirdi.

Interaktiv metodlar, masalan, audiovizual materiallar, matnga asoslangan
o‘yinlar va raqamli resurslar o‘quvchilarning diqqatini jamlash va o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshirishda muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglangan. Bu esa
o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirib, ularni mustagqil
fikrlashga undaydi. Shu bilan birga, individual darajalarga moslashtirilgan
mashqlar o‘quvchilarning o‘z imkoniyatlari doirasida rivojlanishiga yordam
beradi, bu esa har bir o‘quvchining kompetensiya darajasini oshirishga xizmat

qgiladi.
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Pedagogik yondashuvlarning uyg‘un qo‘llanishi boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarida tushunib o‘qish kompetensiyasini shakllantirishda samarali ekanligi
aniglandi. Nazariy manbalar bilan solishtirganda, amaliy tadgigotlar bu
yondashuvlarning nafagat samarali, balki motivatsion jihatdan ham foydali
ekanligini ko‘rsatdi. Shuningdek, o‘qituvchining faol qo‘llab-quvvatlashi va
o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish pedagogik jarayonning
muvaffaqiyatli bo‘lishida muhim rol o‘ynaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tushunib o‘qish kompetensiyasini
shakllantirish uchun strategik, individual va interaktiv metodlarni uyg‘un qo‘llash,
o‘quvchilarning o°z imkoniyatlari doirasida rivojlanishiga sharoit yaratish hamda
darslarni motivatsion jihatdan gizigarli gilish zarurligi ilmiy jihatdan tasdiglanadi.

Tadgiqot natijalari asosida shuni ta’kidlash mumkinki, boshlangich sinf
o‘quvchilarida tushunib o‘gish kompetensiyasini shakllantirishda nazariy bilimlar
va amaliy metodlarni uyg‘un qo‘llash eng samarali yondashuv hisoblanadi.
Strategik yondashuvlar, individual mashglar va interaktiv metodlarning uyg‘unligi
o‘quvchilarning matnni chuqur tushunish qobiliyatini oshiradi, fikrlash va tahlil
qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi hamda o‘qishga bo‘lgan motivatsiyani
kuchaytiradi. Shu tarzda, pedagogik jarayonni rejalashtirish va metodlarni
tanlashda o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish muhim
ahamiyatga ega bo‘ladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matematik tafakkurini
rivojlantirishda mantiqiy masalalarning o‘rni va ahamiyati keng qamrovda tahlil gilinadi.
Xususan, mantiqiy masalalarning o‘quvchilarning aqliy faoliyatini faollashtirishdagi roli,
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ularning mustaqil va ongli fikrlashini shakllantirishdagi didaktik imkoniyatlari yoritib beriladi.
Magolada mantiqiy masalalar orqali o‘quvchilarda tahlil qilish, tagqoslash, umumlashtirish,
muhim va ikkinchi darajali belgilarni ajratish hamda mantigiy xulosa chigarish kabi fikrlash
amallarini rivojlantirish mumkinligi asoslab berilgan. Shuningdek, mantigiy masalalarni yechish
jarayonida o‘quvchilarda muammoli vaziyatlarni anglash, ularni hal etish yo‘llarini izlash, turli
yechim variantlarini solishtirish va eng maqgbulini tanlash ko‘nikmalari shakllanishi ta’kidlanadi.
Magolada boshlang‘ich sinf matematika darslarida mantiqiy masalalardan samarali foydalanish
bo‘yicha metodik tavsiyalar ham keltirilgan. Bundan tashqari, mantiqiy masalalar
o‘quvchilarning ijodiy yondashuvini rivojlantirish, ularni faollikka undash va dars jarayoniga
gizigishini oshirishda muhim pedagogik vosita ekanligi ilmiy-nazariy jihatdan asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: matematik tafakkur, mantiqiy masala, tafakkurni rivojlantirish, ijodiy
fikrlash, metodika, boshlang‘ich ta’lim.

AHHOTaHI/IH: B I[aHHOﬁ CTaTb€ BCCCTOPOHHC AaHAJIU3UPYCTCA POJIb HU 3HAUCHUC
JIOTUYCCKUX 3aZlad B IIPOLECCCC PA3BUTHA MATCMATUUCCKOTI'O MBINUICHUA YUYAllIUXCA HaYaJIbHBIX
knaccoB. Ocoboe BHUMaHUE YACIACTCA TUAAKTUYICCKUM BO3MOKHOCTAM JIOTHYCCKUX 3a4a4 KaK
3(1)(1)6KTI/IBHOFO cp€acrtBa aKTHUBHU3AIHMU IO3HaBaTeIbHOMI ACATCIIBHOCTU U (1)OpMI/Ip0BaHI/I$I
CaMOCTOATCIIBHOI'O U OCO3HAHHOI'O MBIIIJICHUSA O6y‘IaIOHII/IXC$I. B cratne O6OCHOBI)IBaeTC$[, qTo
PCIICHUEC JIOTHYCCKUX 3ajayd CHOCO6CTBy€T Pa3BUTHUIO Y IIKOJIBbHHUKOB TAaKHWX MBICIIMTCIbHBIX
omepaluii, Kak aHajiu3, CpaBHEHHE, 000OIICHHE, BBIICJICHHUE CYIICCTBEHHBIX IPU3HAKOB U
dbopMyIupOBaHUE JIOTUYECKUX BBIBOAOB. Kpome TOro, moadépkuBaeTcs 3HAUYEHUE JIOTHYECKUX
3a1a4 B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I Yy ydamuxcs y'MeHI/Iﬁ OCO3HaBAaTh HpO6J’IeMHHe CUTyalliuu, HaXOJUTb
IIyTU HX PCHICHUS, CPABHUBATL PA3JIUYHBIC BApUAHTBI U BBI6I/IpaTI> HanboJiee ONTHUMAIBHOE
pCUICHUC. Ha ocnoBe HpOBC,Z[éHHOFO dHaJIn3a B CTATbC MPCACTABJICHBI HAYYHO-MCTOAUYCCKUC
PEKOMEHAalIUU 110 S(I)(I)eKTI/IBHOMy HCIIOJIb30BAHHUIO JIOTUYCCKUX 3a/la4 HAa YPOKaX MAaTECMATUKHU B
HA4YIHHOW IIKOJIE.

KaroudeBble cjoBa: MaTeMaTHYeCKOE MLBIINIJICHUE, JIOrMYCCKasA 3aJada, pPasBUTHC
MBIIIJICHUS, TBOPUYCCKOC MBINIJIICHHUE, MCTOANKA, HAYaJIbHOC 06p330BaHI/I€.

Annotation: This article provides a comprehensive analysis of the role and significance of
logical problems in the development of mathematical thinking among primary school students.
Particular attention is paid to the didactic potential of logical problems as an effective means of
activating learners’ cognitive activity and fostering independent and conscious thinking. The
study substantiates that solving logical problems contributes to the development of essential
cognitive operations such as analysis, comparison, generalization, identification of essential
features, and drawing logical conclusions. Furthermore, the article emphasizes the importance of
logical problems in developing students’ abilities to recognize problem situations, search for
effective solution strategies, evaluate alternative solutions, and select the most optimal one.
Based on the research findings, scientific and methodological recommendations are proposed for
the effective integration of logical problems into primary school mathematics instruction.

Keywords: mathematical thinking, logical problem, development of thinking, creative
thinking, methodology, primary education.
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarning faqatgina tayyor bilimlarni
o‘zlashtirishi bilan cheklanmay, balki ularni mustaqil fikrlash, tahlil qilish,
muammolarga mantiqiy yondashish va ijodiy yechim topishga o‘rgatishni talab
qilmoqgda. Boshlang‘ich ta’lim bosqichi shaxs tafakkurining, idrok va
kuzatuvchanlik gobiliyatining shakllanishida hal giluvchi ahamiyatga ega davrdir.
Aynigsa, matematika fani o‘quvchilarda mantiqiy, tanqidiy va ijodiy fikrlashni
rivojlantirish imkoniyatini keng ta’minlaydi. Shu jihatdan, mantiqiy masalalardan
foydalanish  boshlang‘ich  sinf o°‘quvchilarining matematik  tafakkurini
shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.

Mantiqiy masalalar o‘quvchilarning fikrlash jarayonini faollashtiradi, sabab-
ogibat alogalarini tushunish, tahlil qilish, solishtirish, umumlashtirish hamda
xulosa chigarish malakalarini shakllantiradi. Bunday masalalar orqali o‘quvchilar
nafagat matematik bilimlarini mustahkamlaydilar, balki muammoli vaziyatlarni hal
etish, o‘z fikrini asoslab berish va yangi yechimlarni izlashga o‘rganadilar. Shu
bois, boshlang‘ich ta’limda mantiqly masalalardan tizimli foydalanish
o‘quvchilarning intellektual salohiyatini rivojlantirishning zaruriy sharti sifatida
garaladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining matematik tafakkurini rivojlantirish masalasi xorijiy va
mahalliy olimlarning ko‘plab tadqiqotlarida muhim ilmiy yo‘nalish sifatida
o‘rganilgan. Psixologiya va pedagogika sohalarida olib borilgan ilmiy izlanishlar
bu jarayonning nazariy asoslarini, o‘quvchilarda mantigiy tafakkurni shakllantirish
omillarini chuqur tahlil gilib bergan.

Mashhur rus psixologi L.S.Vygotskiy o‘quvchilarning tafakkur faoliyati
o‘qituvchi yordamida amalga oshiriladigan o‘quv faoliyati orqali rivojlanishini
“yaqin rivojlanish zonasi” tamoyili bilan izohlaydi. Unga ko‘ra, o‘quvchi o‘zi
mustaqil bajara olmaydigan, biroq o‘qituvchi ko‘magida bajara oladigan
topshiriglarni bajarish orqali tafakkurini kengaytiradi[1]. Shu nuqtayi nazardan,
mantiqiy masalalar o‘quvchining intellektual imkoniyatlarini faollashtirish va
bilish jarayonini yangi bosgichga olib chigishda samarali vosita sifatida namoyon
bo‘ladi.

Shvetsariyalik olim J.Piaget tafakkurning bosgichma-bosgich rivojlanish
nazariyasida boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalarni “konkret amaliy tafakkur”
bosqichida deb ta’riflaydi. Unga ko‘ra, bola mantiqiy xulosalarni faqat amaliy
faoliyat va tajribalar orqali o‘zlashtiradi[2]. Shu sababli mantiqiy masalalar
bolalarda tahliliy, sabab-oqibatli fikrlash, taqgoslash va umumlashtirish kabi
kognitiv jarayonlarning shakllanishiga xizmat giladi.
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D.B.Elkonin o‘quv faoliyatini rivojlantiruvchi psixologik omillarni o‘rganar
ekan, o‘quvchilar tafakkurini faollashtirishda muammoli topshiriqlarning o‘rni
beqiyosligini ta’kidlaydi[3]. Uning fikricha, mantiqiy masalalar o‘quvchini faol
o‘quv jarayoniga jalb etadi, unda refleksiya, mustaqil fikrlash va o‘z nugqtai
nazarini asoslash qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Faoliyat nazariyasi asoschisi A.N.Leontyev tafakkur inson faoliyatining
bevosita mahsuli ekanini ta’kidlab, bilish jarayonining markazida o‘quv
faoliyatining o°zi turishini asoslaydi[4]. Shu bois mantiqiy masalalarni yechish
jarayoni o‘quvchining faol bilish faoliyatini tashkil etuvchi, tafakkur
mexanizmlarini shakllantiruvchi samarali pedagogik vosita hisoblanadi.

Amerikalik psixolog J.Bruner o‘zining “kashfiy o‘qitish” (discovery
learning) nazariyasida bilimni tayyor shaklda emas, balki izlanish va muammoli
vaziyatlarni yechish orqali o‘zlashtirish g‘oyasini ilgari surgan. Uning qarashlariga
ko‘ra, o‘quvchi yangi bilimni topish jarayonida faol bilish sub’ekti sifatida
shakllanadi. Mantiqiy masalalar ana shu “kashf etish” faoliyatini qo‘zg‘atuvchi
tabiiy mexanizm sifatida ishlaydi.

Mabhalliy tadqiqotchilar ham bu borada e’tiborga loyiq ilmiy izlanishlar olib
borganlar. Xususan, professor Z.T.Shodmonova o‘quvchilarning tafakkurini
rivojlantirishda mantiqiy topshiriglarning ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatini yoritgan.
Unga ko‘ra, mantiqiy masalalar o‘quvchilarning matematik tafakkuri bilan bir
gatorda ularning reflektiv va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini ham rivojlantiradi.

M.Q.Jumayev esa boshlang‘ich ta’limda mantiqiy masalalarning o‘rni va
ahamiyatini tahlil qilib, bu turdagi topshiriglar o‘quvchilarda bilishga qiziqish,
mustaqil fikrlash, tahlil va mantigiy xulosa chiqarish ko‘nikmalarini
shakllantirishini asoslab bergan[5].

T.Sh.Aripov 0°‘z ilmiy ishlarida mantiqiy masalalar bilan didaktik
o‘yinlarning uyg‘unligini ta’minlash orqali o‘quvchilarning tafakkur faoliyatini
“harakatda  rivojlantirish” mumkinligini  ta’kidlaydi. U bu jarayonni
o‘quvchilarning faolligini oshiruvchi, ijodiy qobiliyatlarini namoyon etuvchi
ta’limiy mexanizm sifatida baholaydi.

Yuqoridagi manbalarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, mantiqiy masalalar
o‘quvchilarning matematik tafakkurini rivojlantirishda kompleks ta’sir kuchiga ega
bo‘lgan didaktik vositadir. Xorijiy olimlarning (Vygotskiy, Piaget, Bruner)
tadgigotlari tafakkurning nazariy mexanizmlarini asoslab bersa, mahalliy
tadgigotchilar (Shodmonova, Jumayev, Aripov) ularni amaliy-metodik jihatdan
boyitib, boshlang‘ich ta’lim sharoitiga moslashtirganlar. Shu tariga, mantiqiy
masalalarning o‘quvchilarning tafakkurini shakllantirishdagi o‘rni ilmiy jihatdan
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asoslangan va ta’lim amaliyotida samarali natijalar beruvchi omil sifatida e’tirof
etiladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Mantigiy masalalar
o‘quvchilarda nafaqat hisoblash amaliy ko‘nikmalarini, balki tahliliy, sintetik,
reflektiv va prognozlash qobiliyatlarini rivojlantiruvchi o‘quv vositasidir. Ularning
mohiyati shundaki, o‘quvchi masalani yechish jarayonida tafakkur faoliyatining
barcha turlarini kuzatish, tagqoslash, umumlashtirish, mantiqiy xulosa chigarish va
muammoli fikrlashni ishga soladi. Psixologik nugtai nazardan, mantigiy masalalar
o‘quvchilarda tafakkurning elastikligi, intellektual faollik va ijodiy gizigishni
kuchaytiradi. Bu jarayon o‘quvchining shaxsiy tajribasiga tayanadi va uni mustaqil
bilish faoliyatiga yo‘naltiradi. Shu bois, bunday masalalar orqali o‘quvchilarda fikr
yuritishning izchilligi, dalillarga asoslangan qaror gabul qilish va mantigiy
xulosalar chigarish malakalari shakllanadi. Boshlang‘ich ta’limda mantiqiy
masalalardan foydalanishning samaradorligi, avvalo, ularning ta’lim jarayoniga
puxta integratsiya qilinishiga bog‘lig. O‘qituvchi masalalarni tanlashda
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, kognitiv imkoniyatlari, tajriba darajasi va
individual o‘quv motivatsiyasini inobatga olishi lozim. Mantiqiy masalalarni
yechish jarayonida o‘quvchilar o‘z bilimlarini amaliy faoliyatda qo‘llash, fikr
yuritish ketma-ketligini saqlash va o‘z xatolarini tahlil qilishni o‘rganadilar.
Mantiqiy masalalarni o‘qitish jarayonida quyidagi metodik yondashuvlar muhim
o‘rin tutadi: Muammoli yondashuv. Ushbu yondashuv o‘quvchini mustaqil izlanish
faoliyatiga yo‘naltiradi. O‘quvchi masalani yechishda muammoni anglaydi, faraz
ilgari suradi va uning yechimini topishga intiladi. Bu jarayon tafakkurning
faolligini oshiradi va bilish motivatsiyasini kuchaytiradi.

Bosgichma-bosgich fikrlash modeli. Masalani tahlil qilish, reja tuzish,
yechim variantlarini izlash, taxmin ilgari surish, amalda tekshirish va natijani
baholash bosqichlaridan iborat ushbu model o‘quvchida tizimli fikrlashni
shakllantiradi. Reflektiv faoliyat. Masala yechimidan so‘ng o‘quvchi o‘z fikrini
asoslaydi, yechim jarayonini tahlil giladi va muqobil variantlarni ko‘rib chiqadi.
Bu esa tafakkurning chuqurlashishiga va tanqidiy fikrlash ko‘nikmasining
rivojlanishiga xizmat qiladi. Mantiqiy masalalarni dars jarayoniga muntazam
kiritish orqali o‘quvchilarda matematik tafakkur bilan bir gatorda tahliliy va ijodiy
fikrlashni rivojlantirish mumkin. Ular o‘quvchilarda matematik tushunchalar
orasidagi bog‘liglikni anglash, sabab-oqibat munosabatlarini tahlil qilish,
umumlashtirish va nazariy bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash malakasini hosil
giladi. Shuningdek, mantiqiy masalalar darsni jonlantiruvchi, o‘quvchini faol
ishtirokchi sifatida jalb etuvchi vosita bo‘lib, o‘quvchilar orasida musobaqgalashuv,
jjodiy yondashuv va o°‘z fikrini himoya qilish madaniyatini rivojlantiradi.
Yugoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, mantiqiy masalalar boshlang‘ich sinf
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o‘quvchilarining matematik tafakkurini rivojlantirishda muhim metodik
ahamiyatga ega. Ular orqali o‘quvchilarda mustaqil, reflektiv va ijodiy fikrlash
qobiliyatlari shakllanadi, tafakkurning izchilligi, mantiqiy bog‘ligliklarni aniglash
va tahlil qilish malakalari rivojlanadi. O‘gituvchi tomonidan mantiqiy
masalalardan magsadga muvofig, tizimli va bosgichma-bosqich foydalanish ta’lim
jarayonining samaradorligini oshiradi hamda o°‘quvchilarning intellektual
salohiyatini yuksaltirishga xizmat qiladi. Shu bois, mantigiy masalalarga
asoslangan o‘qitish boshlang‘ich ta’limda nafaqat matematik bilimlarni
mustahkamlash, balki tafakkurni rivojlantirishning muhim metodik vositasi sifatida
e’tirof etilishi lozim.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa gilganda,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matematik tafakkurini rivojlantirishda mantiqiy
masalalar muhim o‘rin egallaydi. Mantiqiy masalalarni yechish jarayonida
o‘quvchilar fikrlashning asosiy amallari tahlil gilish, solishtirish, umumlashtirish
va xulosa chiqarishni o‘rganadilar. Bu esa ularning nafagat matematik bilimlarini
mustahkamlaydi, balki mustaqil, tangidiy va ijodiy fikrlash gobiliyatlarini ham
shakllantiradi. Shu bilan birga, mantiqiy masalalar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qiziqishini oshirib, faol ishtirokini ta’minlaydi hamda muammoli vaziyatlarda
to‘g‘ri qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Boshlang‘ich ta’lim
jarayonida mantiqiy masalalardan samarali va tizimli foydalanish o‘quvchilarning
matematik tafakkurini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi va ularning
kelgusidagi ta’lim faoliyati uchun mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni tashkil etishning
nazariy-metodologik asoslari, asosiy tamoyillari hamda o‘ziga xos jihatlari ilmiy-nazariy tahlil
qilinadi. Tadqiqotda inklyuziv ta’limning ijtimoiy-pedagogik mohiyati ochib berilib, imkoniyati
cheklangan talabalarning oliy ta’lim olish huquqlarini ta’minlashdagi ahamiyati asoslab beriladi.
Inklyuziv ta’limning tenglik, adolat, ochiqlik va shaxsga yo‘naltirilganlik tamoyillariga
asoslanishi hamda uning zamonaviy ta’lim tizimida muhim o‘rin tutishi yoritiladi. Shuningdek,
oliy ta’lim muassasalarida inklyuziv ta’lim mubhitini shakllantirishga xizmat qiluvchi pedagogik,
tashkiliy va psixologik omillar tizimli yondashuv asosida tahlil etiladi. Jumladan, ta’lim
jarayonini moslashtirish, o‘quv dasturlarini individuallashtirish, o‘qituvchilarning inklyuziv
kompetensiyalarini rivojlantirish hamda psixologik qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarining
ahamiyati ko‘rsatib beriladi. Tadqiqot natijalari oliy ta’lim muassasalarida inklyuziv ta’limni
samarali tashkil etish, ta’lim sifati va teng imkoniyatlar muhitini ta’minlashda muhim nazariy va
amaliy ahamiyatga ega ekanini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, oliy ta’lim, teng imkoniyatlar, pedagogik mubhit,
metodologik yondashuv, ta’lim sifati.

AHHoOTauusi: B cratbe ¢ Hay4YHO-TEOPETUYECKUX IMO3UIUHM aHATU3UPYIOTCS TEOPETUKO-
METOJOJIOTUYECKHE OCHOBBI, OCHOBHBIE NPHUHIUMNBI U  CIEHU(PHUECKHE OCOOEHHOCTH
OpraHu3aIi UHKIIO3MBHOTO 00pa30BaHUs B CHCTEME BEHICIIETO 00pa3oBaHus. B mccinenoBannmn
PAacCKpBIBACTCS  COIMATBHO-TIEarorndeckasi CyOIHOCTh HHKIIO3MBHOTO  00pa3oBaHUSl H
000CHOBBIBACTCSI €T0 3HAYCHHE B OOCCIICYCHUH IpaBa Ha TOJYYCHHE BBICIIETO OOpa30oBaHUS
CTYZICHTOB C OTPaHMYECHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 310pOBbs. [loquépkuBaercs, 4TO MHKIIO3UBHOE
00pa3oBaHME OCHOBBIBACTCS Ha MPHHIMUIIAX PABEHCTBA, CHPABEIIMBOCTH, OTKPHITOCTH H
JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO IOJAXO0Ja W 3aHMMaeT BaXHOE MECTO B COBPEMEHHOU
oOpa3zoBatenpHON cucreme. Kpome TOro, B CTarbe C TO3MLUH CHUCTEMHOTO IOJIX0]a
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AHATIU3UPYIOTCA neaarorudyeCKuc, OpraHHU3allMOHHBIC n IICUXOJIOTNYECCKUC (baKTOpBI,
crocoOcTByromME (HOPMHUPOBAHUIO MHKITFO3UBHOW 00Pa30BaTEIbHOM CPE/Ibl B BBICIIUX YUCOHBIX
3aBCACHUAX. B YaCTHOCTHU, PACCMATPUBANOTCA BOIIPOCHI aJanTalyun 06p330BaTCHBHOFO
nponecca, MHAWBUAYAIHU3ALUN y‘Ie6HHX nporpamMMm, pa3BHUTHA HWHKIIFO3HMBHBIX KOMHGTGHL{I/Iﬁ
npeno;:(aBaTeneﬁ H OpraHu3alnuunu TICUXOJOTHYECKOMI MMOAACPIKKH. PGSYJ'IBTaTLI HUCCIICJOBaHUA
IMOATBCPKIAAOT, 4YTO 3(1)(1)6KTI/IBHaSI opraHu3anyvsgd HHKIIIO3UBHOI'O 06p8.30BaHI/I$I CHOCO6CTByeT
INOBBINICHUIO Ka4Y€CTBa O6paBOBaHI/I${ 1 00eCIIEUYEHUTO PaBHbIX O6paSOBaTCJ'IBHBIX BO3MO>KHOCTEH.

KiaodeBble ci0oBa: HHKIIIO3UBHOE o6pa30BaHHe, BBICIIIEC O6p330BaHI/Ie, PaBHEBIC
BO3MOJXHOCTH, II€Aarorn4eckada cpcaa, MCTOI[OJIOFI/I‘IGCKI/Iﬁ noaxoa, Kau€CTBoO 06p330BaHI/ISI.

Annotation: This article presents a scientific and theoretical analysis of the theoretical and
methodological foundations, key principles, and specific features of organizing inclusive
education in higher education. The study reveals the socio-pedagogical essence of inclusive
education and substantiates its significance in ensuring the right to higher education for students
with disabilities. It is emphasized that inclusive education is based on the principles of equality,
equity, openness, and learner-centeredness, and occupies an important place in the modern
education system. In addition, the article applies a systemic approach to analyze the pedagogical,
organizational, and psychological factors that contribute to the formation of an inclusive
educational environment in higher education institutions. In particular, attention is given to
adapting the educational process, individualizing curricula, developing teachers’ inclusive
competencies, and establishing effective psychological support mechanisms. The findings of the
study confirm that the effective organization of inclusive education plays a significant role in
improving the quality of education, ensuring equal opportunities, and creating a supportive and
sustainable learning environment for all students.

Keywords: inclusive education, higher education, equal opportunities, pedagogical
environment, methodological approach, quality of education.

Kirish. Oliy ta’lim muassasalarida inklyuziv ta’limni tashkil etish
imkoniyati cheklangan shaxslarning ta’limga to‘laqonli jalb etilishini ta’minlash
bilan bir gatorda, ularning kasbiy va ijtimoiy moslashuvini kuchaytirishga xizmat
qiladi. Bunday yondashuv ta’lim muhitida bag‘rikenglik, o‘zaro hurmat va ijtimoiy
hamkorlik tamoyillarini qaror toptirib, talabalarning fuqarolik mas’uliyati va
jjtimoiy faolligini rivojlantirishga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga,
inklyuziv ta’lim ta’lim jarayonini individuallashtirish, pedagogik texnologiyalarni
moslashtirish va innovatsion yondashuvlarni joriy etish orqali ta’lim sifatini
oshirish imkonini beradi. Zamonaviy global ta’lim makonida inklyuziv ta’lim
konsepsiyasi inson huqugqlarini e’tirof etish, ijtimoiy adolatni ta’minlash hamda

ta’lim jarayonida teng imkoniyatlar yaratishga qaratilgan ustuvor pedagogik
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yo‘nalish sifatida shakllanib bormogda. Ushbu yondashuv ta’lim oluvchilarning
individual imkoniyatlari, psixofiziologik xususiyatlari va ehtiyojlaridan qgat’i nazar,
ularning sifatli ta’lim olish huquqini kafolatlashni nazarda tutadi. Aynigsa, oliy
ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni joriy etish masalasi nafaqat ijtimoiy ahamiyatga
ega, balki pedagogik jarayonning samaradorligini oshirish nuqtai nazaridan ham
dolzarb hisoblanadi. Demak, oliy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish
zamonaviy jamiyat ehtiyojlariga mos, insonparvarlik tamoyillariga asoslangan va
barqaror ta’lim muhitini shakllantirishning muhim sharti sifatida namoyon bo‘ladi.
Ushbu jarayonning nazariy va metodologik jihatdan asoslangan holda amalga
oshirilishi esa inklyuziv ta’limning samaradorligini ta’minlashda hal qiluvchi omil

hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Zamonaviy
pedagogik adabiyotlarda inklyuziv ta’lim oliy ta’lim tizimini inson huquqlari va
ijtimoiy adolat tamoyillari asosida qayta tashkil etishga qaratilgan murakkab
pedagogik jarayon sifatida talgin etiladi. Xususan, Mel Ainscow va Tony Booth 0z
tadgiqgotlarida inklyuziv ta’limni alohida ehtiyojga ega talabalarni mavjud tizimga
moslashtirish emas, balki ta’lim muassasasining butun madaniyati, siyosati va
amaliyotini barcha talabalar ehtiyojlariga mos ravishda gayta qurish jarayoni
sifatida asoslaydilar[1]. Ularning fikricha, oliy ta’limda inklyuzivlik ta’lim sifati va
teng imkoniyatlar bilan bevosita bog‘liq holda namoyon bo‘ladi.Inklyuziv
ta’limning insonparvarlik va huquqiy mohiyati Len Barton tadgiqotlarida chuqur
yoritilgan. U inklyuziv ta’limni imkoniyati cheklangan shaxslar muammosi sifatida
emas, balki ta’lim tizimida mavjud ijtimoiy va institutsional to‘siglar natijasi
sifatida talqin qiladi. Bartonning yondashuvi inklyuziv ta’limning metodologik
asosini tanqidiy-pedagogik tahlil bilan boyitadi va oliy ta’limda strukturaviy
o‘zgarishlar zarurligini asoslaydi[2]. Inklyuziv ta’limning nazariy poydevori shaxs
rivojining ijtimoiy tabiatini asoslab bergan Lev Vygotskyning madaniy-tarixiy
rivojlanish nazariyasiga ham tayanadi. Ushbu nazariyaga ko‘ra, shaxsning
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intellektual va ijtimoiy rivoji ijtimoiy muhit va hamkorlik jarayonida shakllanadi.
Oliy ta’limda inklyuziv mubhitni tashkil etish talabalarning o‘zaro muloqoti va
qo‘llab-quvvatlashiga asoslangan pedagogik hamkorlikni talab etadi[3]. Shaxs
rivojiga ta’sir etuvchi omillarni ko‘p darajali tizim sifatida talgin gilgan Urie
Bronfenbrennerning ekologik yondashuvi inklyuziv ta’limni metodologik jihatdan
asoslashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu yondashuvga ko‘ra, oliy ta’limda
inklyuzivlik fagat auditoriya darajasida emas, balki institut, jamiyat va madaniyat
migyosida shakllantirilishi lozim[4]. Inklyuziv ta’limning demokratik va
insonparvarlik jihatlari **John Dewey**ning ta’limni ijtimoiy tajriba sifatida talqin
qiluvchi g‘oyalari bilan uyg‘unlashadi. Dewey ta’lim muhitida faol ishtirok,
hamkorlik va teng imkoniyatlarni ta’minlash inklyuziv ta’limning muhim sharti
ekanligini ta’kidlaydi[5]. Inklyuziv ta’limni amalga oshirishning amaliy-metodik
jihatlari esa David Mitchell tadgiqotlarida ilmiy asoslangan. U oliy ta’limda
differensial ta’lim, moslashtirilgan baholash tizimi va individual pedagogik
qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini inklyuziv ta’lim samaradorligini belgilovchi
asosiy omillar sifatida ko‘rsatadi. Shuningdek, inklyuziv ta’limning global ta’lim
siyosati darajasidagi asoslari UNESCO tomonidan ishlab chigilgan Salamanka
bayonoti va konseptual hujjatlarda o‘z aksini topgan bo‘lib, unda oliy ta’lim
muassasalari barcha talabalar ehtiyojlariga moslashuvchan bo‘lishi lozimligi
alohida ta’kidlanadi[6]. Demak, Ainscow, Booth, Barton, Vygotsky,
Bronfenbrenner, Dewey va Mitchell kabi yetakchi tadgigotchilarning ilmiy
qarashlari oliy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni tashkil etishning nazariy-
metodologik asoslari, tamoyillari va o‘ziga xos jihatlarini kompleks yondashuv

asosida izohlash imkonini beradi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Inklyuziv ta’limning nazariy
asoslari zamonaviy pedagogik tafakkurda yetakchi o‘rin tutuvchi gumanistik
pedagogika, ijtimoiy Kkonstruktivizm hamda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
konsepsiyalariga tayanadi. Mazkur nazariy yondashuvlar ta’lim jarayonida
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shaxsning gadr-gimmati, uning individual imkoniyatlari va ehtiyojlarini ustuvor
deb e’tirof etishni nazarda tutadi. Inklyuziv ta’lim doirasida har bir talaba faol
ta’lim subyekti sifatida qaralib, uning rivojlanishi uchun qulay pedagogik
sharoitlar yaratish muhim vazifa sifatida belgilanadi. Metodologik nugtai nazardan
inklyuziv ta’limni samarali tashkil etishda tizimli, kompetensiyaviy, integrativ va
differensial yondashuvlarning uyg‘unligi muhim ahamiyat kasb etadi. Tizimli
yondashuv inklyuziv ta’limni yaxlit pedagogik jarayon sifatida ko‘rib chiqishga
imkon bersa, kompetensiyaviy yondashuv talabalarda kasbiy, ijtimoiy va
kommunikativ  kompetensiyalarni  shakllantirishga yo‘naltiriladi. Integrativ
yondashuv ta’lim mazmuni va faoliyat turlarining o‘zaro uyg‘unlashuvini
ta’minlasa, differensial yondashuv talabalarning individual imkoniyatlari va
ehtiyojlarini hisobga olgan holda ta’lim jarayonini moslashtirishga xizmat qiladi.
Ushbu metodologik asoslar inklyuziv ta’limni ilmiy asosda loyihalash va amalga
oshirish imkonini yaratadi. Oliy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni tashkil etish bir
gator fundamental pedagogik tamoyillarga asoslanadi. Jumladan, tenglik va adolat
tamoyili barcha talabalar uchun ta’lim resurslaridan foydalanishda bir xil
imkoniyatlarni ta’minlashni, diskriminatsiyaning har qanday ko‘rinishiga barham
berishni nazarda tutadi. Ushbu tamoyil inklyuziv ta’limning ijtimoiy mohiyatini
belgilovchi asosiy mezonlardan biri hisoblanadi. Individuallashtirish va
moslashuvchanlik tamoyili ta’lim mazmuni, metodlari va baholash mexanizmlarini
talabalarning psixofiziologik xususiyatlari hamda ta’lim ehtiyojlariga mos holda
tashkil etishni tagozo etadi. Hamkorlik va ijtimoiy integratsiya tamoyili esa
professor-o‘qituvchilar, talabalar, mutaxassislar hamda qo‘llab-quvvatlovchi
xizmatlar o‘rtasida samarali pedagogik hamkorlikni rivojlantirishga qaratilgan.
Insonparvarlik va tolerantlik tamoyili esa ta’lim muhitida o‘zaro hurmat,
bag‘rikenglik va qo‘llab-quvvatlashga asoslangan ijobiy psixologik muhitni
shakllantirishni ta’minlaydi. Oliy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limning o‘ziga xos

jihatlari murakkab o‘quv dasturlari, yuqori darajadagi akademik mustaqillik va
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bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligi bilan bevosita bog‘ligdir. Shu
sababli inklyuziv ta’limni amalga oshirish jarayonida o‘quv dasturlarini
moslashtirish, ta’lim texnologiyalarini diversifikatsiya qilish hamda ragamli
vositalardan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari,
oliy ta’lim muassasalarida inklyuziv muhitni shakllantirishda psixologik-
pedagogik qo‘llab-quvvatlash xizmatlari, akademik maslahat va tutorlik tizimlari
muhim rol o‘ynaydi. Ushbu omillar talabalarning ta’lim jarayoniga muvaffaqiyatli

moslashuvi, akademik barqarorligi va kasbiy o‘sishini ta’minlashga xizmat qiladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, oliy
ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni tashkil etishning nazariy-metodologik asoslari va
pedagogik tamoyillarini puxta ishlab chiqish hamda ularni ta’lim amaliyotiga izchil
va tizimli ravishda joriy etish ta’lim sifatini oshirishning muhim sharti hisoblanadi.
Inklyuziv yondashuv imkoniyati cheklangan talabalarning oliy ta’lim olish
huqugqlarini to‘laqonli ta’minlash, ularning individual ehtiyoj va imkoniyatlarini
hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etish orqali 1jtimoiy tenglik va adolat
tamoyillarini ro‘yobga chiqarishga xizmat qiladi. Shu bilan birga, inklyuziv ta’lim
muhitini shakllantirish pedagogik, tashkiliy va psixologik omillarning o‘zaro
uyg‘unligini  talab etib, o‘qituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini
rivojlantirish, ta’lim jarayonini moslashtirish hamda psixologik qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlarini takomillashtirishni taqozo etadi. Inklyuziv ta’limni rivojlantirish
oliy ta’lim muassasalarining ustuvor strategik vazifalaridan biri bo‘lib, u
raqobatbardosh,  ijtimoiy  mas’uliyatli va  zamonaviy bilim  hamda
kompetensiyalarga ega mutaxassislarni tayyorlash imkonini beradi. Natijada
inklyuziv ta’lim zamonaviy oliy ta’lim tizimining barqgaror rivojlanishini
ta’minlovchi muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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BOSHLANG‘ICH SINF INFORMATIKA DARSLARIDA O¢YIN
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI
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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda informatika fanini
o‘qitishda o‘yin texnologiyalaridan (o‘yinli usullardan) foydalanishning foydalari

va samarasi oddiy til bilan tushuntirilgan. O‘yinlar bolalarning darsga qiziqishini
oshiradi, bilimni yaxshiroq o‘zlashtirishga yordam beradi, fikrlash qobiliyatini
(algoritmik va ijodiy tafakkurni) rivojlantiradi. Magolada nazariy asoslar, turli
o‘yin turlari, amaliy misollar va tajriba natijalari keltirilgan. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, o‘yinli darslarda bolalar bilimni 20-30 foizga yaxshiroq
o‘rganadi, darsga qiziqishi ortadi va mustaqil ishlashni o‘rganadi. Bu yondashuv
ta’limni qiziqarli va samarali qiladi.

Kalit so‘zlar: informatika, boshlang‘ich sinf, o‘yin texnologiyalari, didaktik
o‘yinlar, raqamli savodxonlik, motivatsiya, qiziqarli ta’lim, bolalar fikrlashi.

AHHoTanusi. B  1aHHONl cTaThe MPOCTBIM  A3BIKOM  OOBSCHSIOTCS
npeumMyIecTBa u 3p(HEKTUBHOCTH UCTIOIB30BAHUS UTPOBBIX TEXHOJIOTHI (UTPOBBIX
METOJI0B) B 00yueHHMM MH(POpPMAaTUKE B HaydaJIbHbIX Kiaccax. Wrpbl MOBBIIAIOT
UHTEpEC JAETEel K ypOKy, TOMOTAalOT MM JIy4llle yCBAaMBaTh 3HAHUS U Pa3BUBAIOT
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HAaBbIKM MBIHIJICHUSA (aJIl“OpI/ITMI/I‘leCKOG H TBOPYCCKOC MLIHIJ]GHI/IC). B crartbe
NpeaAcCTaBJICHbl TCOPCTHUYCCKUC OCHOBLI, PA3JIMYHBIC THUIIBI HUIP, IPAKTHYCCKHC
IMPpUMCPBI U PC3YJIbTATHI SKCIICPUMCHTOB. PGSYJIBT&TLI HCCJICA0OBaHMs ITOKa3bIBAKOT,
YTO Ha ypOKax C HCIHOJb30BaHWEM HUIp JeTH ycBauBaioT 3Hanus Ha 20-30
IPOLICHTOB Jy4llle, UX HMHTEPEC K YPOKY BO3pacTaer, U OHM ydarcsi paboTaTh
CaMoCTOSITeNbHO. Takoi moaxoa aenaet o0yuyeHne HHTEPECHBIM U 3PPEKTUBHBIM.

KaroueBnle cJIoBa.: I/IH(I)OpMaTI/IKa, Ha4dYaJIbHBIC KJIACCBhI, HI'POBLIC
TCXHOJIOTUH, OUIAKTHYCCKUC HUIPHI, LII/I(prBaﬂ Ir'rpaMOTHOCTb, MOTHBALIUA,
WHTEPECHOE 00yUYEHUE, IETCKOE MBIIIICHHUE.

Abstract.This article explains in simple language the benefits and
effectiveness of using game technologies (game methods) in teaching computer
science in primary grades. Games increase children's interest in the lesson, help
them better assimilate knowledge, and develop thinking skills (algorithmic and
creative thinking). The article presents theoretical foundations, various types of
games, practical examples, and experimental results. The results of the study show
that in game lessons, children learn knowledge by 20-30 percent better, their
interest in the lesson increases, and they learn to work independently. This
approach makes education interesting and effective.

Keywords: computer science, primary grade, game technologies, didactic
games, digital literacy, motivation, interesting education, children's thinking.

Kirish. Bugungi kunda maktablarda ta’lim yangicha wusullar bilan
o‘tkazilmoqda. Aynigsa, boshlang‘ich sinflarda (1-4-sinflarda) bolalarning darsga
gizigishini oshirish juda muhim. Informatika fani bolalarga kompyuter bilan
ishlashni, axborotni topishni, oddiy dasturlashni va mantiqiy fikrlashni o‘rgatadi.

An’anaviy darslarda o‘qituvchi ko‘proq gapiradi, bolalar esa fagat tinglaydi.
Bu usulda bolalar tez zerikadi va kam o‘rganadi. O‘yin texnologiyalari esa
bolalarni faol ishtirok etishga undaydi. O‘yin orqali ular o‘ynab-o‘ynab bilim
oladi. Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘yinli darslar bolalarning qiziqishini
oshiradi va bilimni uzoq vaqt eslab golishga yordam beradi.

O‘yin texnologiyalarining nazariy asoslari O‘yin texnologiyalari — bu o‘quv
jarayonini o‘yin shaklida tashkil etish usullari. U bolalarning yoshiga mos ravishda

yaratilgan. Masalan, 7—10 yoshdagi bolalar o‘yin orqali dunyoni o‘rganadi.
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Didaktik o‘yinlarning asosiy belgilari:

% Magsadli bo‘lishi (nima o‘rgatish kerakligi aniq);
+¢ Qoidalari bor;

+ Natijaga erishishga garatilgan;

¢ Qiziqarli va faol ishtirok etishni talab giladi.

Bunday o‘yinlar bolalarning aqliy faolligini oshiradi va o‘rgangan narsalarini
mustahkamlaydi.

Boshlang‘ich sinflarda informatika fanining o‘ziga xosligi Boshlang‘ich sinf
bolalari murakkab tushunchalarni (masalan, algoritm, mantigiy amallar, dasturlash)
oddiygina tushunmaydi. Ular uchun hamma narsa aniq va qiziqarli bo‘lishi kerak.
O‘yin texnologiyalari bu murakkab mavzularni oddiy va tushunarli qilib beradi.
Bolalar o‘ynab, algoritm nima ekanligini, buyruglar zanjirini qanday tuzishni
o‘rganadi.

O‘yin texnologiyalarining turlari Boshlang‘ich informatika darslarida
quyidagi o‘yinlardan foydalanish mumkin:

> Didaktik o‘yinlar — bilimni mustahkamlash uchun (masalan, savollar
va javoblar o‘yini).

> Rol o‘ynash o‘yinlari — bolalar o‘zlarini dasturchi yoki kompyuter
sifatida ko‘rsatadi.

> Ragamli o‘yinlar — planshet yoki kompyuterda o‘ynaladigan o‘yinlar
(Scratch Jr., Code.org kabi).

> Harakatli o‘yinlar — jismoniy harakat bilan birga (masalan, sinfda
“robot” bo‘lib yurish).

O‘yin texnologiyalarini qo‘llash usuli. O‘yinni samarali o‘tkazish uchun
quyidagi bosqgichlarga amal gilish kerak:

Darsning magsadini aniglash.

Mos o‘yin turini tanlash.

Qoidalarni bolalarga tushuntirish.
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O‘yin jarayonini boshqarish (o‘qituvchi yordam beradi, lekin bosmaydi).
Natijani birgalikda muhokama qgilish va baholash.
O‘qituvchi o‘yinda faqat nazoratchi emas, yo‘lboshchi bo‘lishi kerak.
O‘yin texnologiyalarining samaradorligi. O‘yinlar quyidagi foydalarni
beradi:
e Motivatsiya oshadi — bolalar darsni intizorlik bilan kutadi.
e Bilim yaxshiroq o‘zlashtiriladi — o‘yin orqali o‘rgangan narsa xotirada
uzog saqlanadi.
e [jtimoiy ko‘nikmalar rivojlanadi — bolalar jamoada ishlashni, bir-biriga
yordam berishni o‘rganadi.
e |jodiy fikrlash kuchayadi — yangi g‘oyalar paydo bo‘ladi.
Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, o‘yinli darslar an’anaviy usullarga qaraganda
ancha samarali.
Tahlil va natijalar (Analysis and results). “Algoritm tuz” o‘yini — bolalar
kundalik ishni (masalan, tish yuvish) bosgichma-bosgich algoritmga aylantiradi.
“Kodlashsiz dasturlash” — blokli o‘yinlar orqali oddiy dasturlashni o‘rganish
(Scratch Jr. yordamida).
“Axborotni top” — berilgan savol bo‘yicha ma’lumotni tez topish musobaqasi.
Raqamli o‘yinlar informatika darsida alohida o‘rin tutadi. Ular bolalarni
interaktiv tarzda jalb qiladi, vizual ravishda tushuntiradi va mustaqil o‘rganishga
o‘rgatadi.
Muammolar:
Maktablarda kompyuter va planshet yetishmasligi;
O‘qituvchilarning raqamli texnologiyalarni yaxshi bilmasligi;
Tayyor metodik materiallar kamligi.
Yechimlar:
O‘qituvchilarni gayta tayyorlash kurslarini o‘tkazish;

Maktablarni zamonaviy vositalar bilan ta’minlash;
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Internetdagi bepul platformalarni (Code.org, Scratch) keng joriy etish.

Pedagogik tajriba natijalari Amaliy tajribalarda ko‘rsatilishicha:

O‘yinli darslarda bilim o‘zlashtirish darajasi 20—30 foizga oshadi;

Bolalarning darsga qgiziqishi sezilarli darajada ortadi;

Mustagqil ishlash va jamoaviy hamkorlik ko‘nikmalari yaxshilanadi.

O‘yin texnologiyalari oddiygina ko‘ngilochar narsa emas. Bu ta’limni
jonlantiruvchi, bolani markazga qo‘yuvchi samarali usul. U bilimni chuqurroq
o‘zlashtirishga, fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi. O‘zbekiston
maktablarida bu usullarni keng qo‘llash ta’lim sifatini yaxshilaydi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Boshlang‘ich sinf
informatika darslarida o‘yin texnologiyalaridan foydalanish ta’limni ancha
samarali giladi. Bu usul bolalarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, mustaqil
fikrlashini rivojlantiradi va zamonaviy raqamli ko‘nikmalarni shakllantiradi.
Shuning uchun o‘yinli usullarni maktab darslariga keng joriy etish kerak.
O‘qituvchilar va maktab rahbarlari bu yo‘nalishda ko‘proq ishlasa, natija yaxshi

bo‘ladi.
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Annotatsiya: Dunyo tilshunosligida til korpuslaridan nafagat ta’lim jarayonida
foydalanish va ilmiy tadgigot olib borish, balki sotsiolingvistik hamda psixolingvistik
tadqiqotlarda ham muhim vositaga aylanishi, aynigsa, ta’lim jarayonida innovatsion o‘quv
quroliga aylanishi korpus lingvistikasining keng ko‘lamli soha ekanligini dalillaydi. Bu esa turli
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til korpuslarining yuzaga kelishiga zamin yaratdi. Natijada XXI asrda tilga ishlov berish, gidiruv
tizimini takomillashtirish, ta’lim samaradorligini oshirish uchun matn birliklarini grammatik
teglash, semantik tahlil va omonimlarni farqlash, polisemantik so‘zlarni aniqlash uchun semantik
teglash ishlari jadallashdi.

Magolada amaliy o‘zbek tilshunosligining muhim sohasidan biriga aylangan, korpus
lingvistikasi hamda mualliflik korpusi uchun matnlarni semantik teglash va elektron bazasini
yaratish (Alisher Navoiy g‘azallari misolida) jarayoni haqida so‘z boradi. O°zbek tili mualliflik
korpusini tuzishning lingvistik asoslari keltiriladi. Alisher Navoiy mualliflik korpusini tuzishning
muhim leksik jihatlari sanab o‘tiladi. Shuningdek, g‘azal tahlilining eng nozik va murakkab
nugtasi hisoblangan uning emotsional-ekspressiv jihatlarini to‘g‘ri yorita olish ekanligi xususida
muhim ma’lumotlar yoritiladi va leksik polisemiyaning, odatda, bir leksema semantik tarkibidagi
leksik ma’nolar orasida mazmuniy bog‘lanish borligiga tayanishi xususiyati bilan leksik
omonimiyadan farq qilishi ham tahliliy ma’lumotlar beriladi. Mualliflik korpuslarining yuzaga
kelishiga ganday omillar sabab bo‘lishi va ularning bazasiga Kiritiladigan matnlarga ganday
talablar qo‘yilishi tizimli tartibda bayon etiladi.

Kalit so‘zlar: korpus, semantik teg, ekeltron baza, emotsional-ekspressivlik, polesemiya,
leksik ma’no.

Abstract: the fact that language corpora in world linguistics are used not only in the
educational process and scientific research, but also become an important tool in sociolinguistic
and psycholinguistic research, especially as an innovative teaching tool in the educational
process, proves that corpus linguistics is a broad field. This has created the basis for the
emergence of various language corpora. As a result, in the 21st century, work has intensified on
language processing, improving search systems, grammatical tagging of text units to improve
educational efficiency, semantic analysis and differentiation of homonyms, and semantic tagging
to identify polysemantic words.

The article discusses the process of semantic tagging of texts and creating an electronic
database for corpus linguistics and authorship corpus, which has become one of the important
areas of applied Uzbek linguistics (on the example of Alisher Navoi’s ghazals). The linguistic
foundations of compiling an authorship corpus of the Uzbek language are presented. Important
lexical aspects of compiling an authorship corpus of Alisher Navoi are listed. Important
information is also provided on the ability to correctly highlight the emotional-expressive aspects
of a ghazal, which is considered the most delicate and complex point of ghazal analysis, and
analytical information is also provided on the fact that lexical polysemy, as a rule, is based on the
presence of a semantic connection between lexical meanings in the semantic structure of one
lexeme, which differs from lexical homonymy. What factors lead to the emergence of authorship
corpora and what requirements are imposed on texts included in their database are systematically
described.

Key words: Corpus, semantic tag, electronic base, emotional-expressiveness, polesemy,
lexical meaning.

Kirish. Ma’lumki, so‘z ma’nosini o‘rganish tarixi antik davrdan boshlangan,

bu davrda ma’noga falsafiy nuqtayi nazardan yondashilgan. So‘z va u
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nomlanayotgan narsa tabiatan bog‘ligmi yoki nom ma’no o‘rtasidagi bog‘liglik
shartlimi, degan mulohazalar mavjud bo‘lgan. Semantik ma’noga falsafiy
yondashish Aristotel, Suqrot, Platon davrlaridan boshlanib, o‘rta asrlarda bu
masalaga e’tibor yana kuchaydi. Semasiologiya va leksikografiya matnning
semantik tahlili uchun uzviy bog‘liq sohalar hisoblanadi. Ma’lumki, lug‘at tuzish
uchun so‘zning anglatayotgan ma’nosi ochib berilishi lozim. O‘zbek lug‘atchiligi
tarixi eski turkiy til va arab lug‘atchiligi tarixi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, asosan,
Navoiy asarlaridagi leksemalarni semantik tahlil gilish asnosida rivojlangan.

Semantik teglashda yagona muayyan shakl bo‘lmasa ham, harf, gisqartma,
ragam va so‘z yoki faqat ragamdan iborat kodlardan foydalaniladi. Kodlash va
dekodlash — informatsiyani mashina (kompyuter) tushunadigan tilga o‘tkazish va
bunga teskari bo‘lgan kompyuter tushunadigan tildan inson tushunadigan tilga
aylantirish jarayoni[5].

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ko‘p ma’noli so‘zlarga semantik
xususiyatlarning bir necha muqobil to‘plami berilgan. Qo‘l mehnati ancha vaqt va
jiddiy yondashuvni talab qiladigan og‘ir jarayonligi bois korpus Semmarkup
dasturi yordamida avtomatik-semantik teglangan, turli lingvistik ma’lumotlar olib
beruvchi manba vazifasini bajaradi. Semantik teglashda 1992-yilda ishlab
chigilgan “Leksikograf” bazasidagi rus tili leksikasining semantik tasnif tizimiga
asoslanilgan. Rus korpusida asosiy qismni ot so‘z turkumi tashkil etadi, uning
semantik xususiyatini E.V.Raxilina, fe’l so‘z turkumining lingvistik ta’minotini
esa E.V.Paducheva ishlab chiggan, ushbu turkumlar oldindan semantik izohlar
bilan shakllantirilgan so‘zlar majmuidan iborat yuqori texnologiyali lingvistik baza
hamda korpusning avtomatik-semantik teglash lug‘ati sanaladi.

O‘zbek tili milliy korpusi uchun lingvistik birliklarni semantik teglash,
kontekstual semantikasini biriktirish, semantik ma’lumotlar bazasini shakllantirish
bo‘yicha o‘zbek korpus tilshunosligida muayyan tadgiqotlar qgilingan.

A.Eshmo‘minov milliy korpus uchun sinonim so‘zlar izohining korpusda
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berilishini, Sh.Xamroyeva A.Qahhor mualliflik korpusi uchun semantik teglarni
ishlab chiqgishning umumiy tamoyillarini[11], D.Axmedova atov birliklarining
semantik munosabatlarini tadqiq gilgan. D.Axmedovaning fikriga ko‘ra, korpusda
leksikaga semantik maydon nazariyasi asosidagi yondashuv bilan tushuncha orqali
so‘zga borilganda, so‘zlararo leksik-semantik munosabat orqali so‘zdan tushuncha
izohiga borish mumkin[6]. D.Axmedova semantik teglashning “so‘zdan
tushunchaga” tamoyilini ishlab chigar ekan, so‘z ma’nolari izohi, leksik-semantik
munosabatga Kirishuvchi leksemalari: antonimi, sinonimi, giponim/giperonimi,
xolo/meronimi, graduonimi haqidagi izohlarni teg sifatida biriktirish yo‘llarini
ko‘rsatadi[3]. Semantik teglar tizimiga so‘zshakl, lemma, izohli lug‘atdagidek
ma’nolari, mavjud sinonim, graduonim, giponim/giperonim, xolo/meronim,
antonimlar haqidagi izohni kiritish lozimligini ta’kidlaydi[1]. Semantik
munosabatlar borasidagi keng ko‘lamli ma’lumot N.G‘ulomovaning tadqiqotida
ham berilgan[2]. bo‘lib, unda lingvistik ontologiya asosini lingvistik birliklarning
semantik munosabatlari tashkil etishi batafsil yoritilgan va har bir semantik
munosabat atroflicha tahlil gilingan. Jumladan, butun-bo‘lak / xolonim-meronim
munosabati tabiatini xarakterlovchi funksional belgilar, o‘lchov va alohidalanish
xususiyatlarining uchta turini tahlil gilib, butun-gism munosabatlari tasnifini
atroflicha tadqiq etgan.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). G‘azallardagi sememalarni
semantik tavsiflashda quyidagilarga ahamiyat berildi: lug‘aviy ma’noga ega, ammo
bugungi kun o‘quvchisi uchun izohtalab so‘zlarni aniqlash, so‘zlarning leksik
ma’nosiga qarab semantik guruhlarga ajratish, leksik ma’nolarni misradagi boshqa
so‘zlar qurshoviga muvofiq ochish, ya’ni izohtalab so‘zlar kollokatsiyalarini
o‘rganish. G‘azallar tahlilida leksemaning nafaqat denotativ, balki konnotativ va
okkazional ma’nolari e’tiborga olinadi. Denotativ ma’no leksik birlikning o°zi
nomlayotgan borligdagi narsa bilan munosabatini ko‘rsatadi. U aniq narsani,

muayyan hodisani (denotatni) bildiradi va “bu so‘z nimani ifodalaydi?”, degan
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savolga javob beradi[12]. So‘z, so‘z birikmasi, misra, bayt, hatto g‘azalda
ifodalanayotgan vogea-hodisalar keng ma’noda denotat deyiladi. Masalan,
quyidagi baytda yer o ‘pmoq, rizq uchun, tengi yoringkim, xush namoze ixtiro ‘ Kabi
birikmalar orgali bitta denotatni (bandaning Ollohga yaqginlashuvi) ifodalanmoqda:
Yer o‘parsen rizq uchun minnat yukidin xam bo‘lub,
Tengri yoringkim, qilibsen xush namoze ixtiro*.

G‘azallarni semantik tahlil qilishda real va real bo‘lmagan (to‘qima)
denotatlarni uchratamiz. Real mavjud bo‘lmagan leksemalar ham tilning leksik
tarkibidan salmoqli o‘rin egallaydi. Masalan, mumtoz adabiyotda “pari” real
bo‘lmagan obraz sanalib, birgina kulliyot g‘azallarida 542 o‘rinda go zal
ma’shuqa, sevikli yor kabi konnotativ ma’nolarni ifodalab kelgan.

G‘azallarni tahlil qilishda har bir leksemaning leksik ma’nolariga (atash,
ifoda, vazifa semalari) hamda qo‘shimcha ma’no ottenkalariga (emotsional-
ekspressivlik) e’tiborni qaratamiz. Sh.Rahmatullayev leksemaning mazmun
jihatida asosiy hodisa leksik ma‘no; baho semasi leksik ma‘noni qurshab turishini
ta’kidlaydi[9]. G‘azallarni semantik teglash jarayonida leksemalarni emotsional-
ekspressivlik nugtayi nazari bilan tahlil gilish natijasida turlicha yondashuvlar va
qarashlar hosil bo‘ladi. Natijada ba’zan asosiy g‘azal mazmunidan uzoqlashish
holati ham vujudga kelishi mumkin. Shu boisdan, Navoiyga mansub ko‘plab
g‘azallarning badiiyati tadqiqotchilar tomonidan turlicha tahlil qilinganligini
uchratish mumkin. G‘azal tahlilining eng nozik va murakkab nugqtasi aslida uning
emotsional-ekspressiv  jihatlarini to‘g‘ri yorita olish hisoblanadi. Leksik
polisemiya, odatda, bir leksemaning semantik tarkibidagi leksik ma’nolar orasida
mazmuniy bog‘lanish borligiga tayanadi, shu xususiyati bilan leksik
omonimiyadan farq qiladi[4]. Polisemantik so‘zlarga nisbatan “leksemaning
semantik strukturasi” (LSS) termini ishlatiladi.

1) semema <—> tut — uzatmoq
2) semema <—> tut — saqlamoq
LSS—— TUT 3) semema <—> tut — eshitmoq
<>
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4) semema tut — goplamoq
5) semema tut — e’tibor gqaratmoq

“Tut” leksemasi g‘azallarda turli semantik ma’nolarni ifodalash magsadida
qo‘llanganligini misralar misolida ko‘rishimiz mumkin: T1 “uzatmoq” (Soqiyo,
may tutki, dardining davosi bodadur); T2 “saqlamoq™ (Dardini baski nihon tuttum
— o‘larmen pinhon); T3 “eshitmoq” (Tut qulog bir lahza-yu bu sirri pinhonim
eshit); T4 “qoplamoq” (Tutmamish rangin bulut ko‘kniki, olamni tutub); T5
“aytmoq” (Chun anga noxush kelur, bazmida otim tutmangiz). Ba’zi leksemalar bir
ma’noli bo‘lib, ularning sememasining tarkibi teng keladi. Masalan, “matar”
(yomg‘ir) leksemasi monosemantik xususiyatga ega bo‘lib, faqat bitta semema
mavjud bo‘ladi. Matar leksemasining bitta sememadan iborat ekanligi uning
semantik strukturasi hagida izoh berishga imkon bermaydi: LSS matar 1)
semema 1) yomg‘ir.

Masalan, mumtoz asarlarda uchratish mumkin bo‘lgan tashrifot leksemasi
“podshohlar tomonidan beriladigan sarpo” ma’nosini, farz “bajarilishi zarur
bo‘lgan 1ish”, tun leksemasi “sutkaning kun botishdan kun chiqqungacha,
ogshomdan tong otguncha bo‘lgan qismi” ma’nosini ifodalab keladi.
Leksemalarning boshqa ma’nolari yo‘qligi ularning monosemantik xususiyatini
belgilaydi.

Semantik teglash jarayoni korpus matnlaridagi lingvistik birliklarni
izohlashning bir ko‘rinishi bo‘lib, Alisher Navoiy g‘azallarida uchragan izohtalab
so‘z va turg‘un birikmalar maxsus ID ragamlar va gisga izohlar yordamida
teglandi. G‘azal misralariga qo‘yilgan maxsus ID raqamlar xususiy semantik
ma’noni ifodalaydi. V.Kukanova so‘zlarni semantik teglash xususida quyidagi
fikrni bildiradi: “Tilni tavsiflashda shakldan mazmunga hamda mazmundan
shaklga qarab yondashish mumkin. Birinchi yondashuv ma’lum til birligining
mavjud barcha ma’nosini to‘liq, aniq tavsiflashni, uni qo‘llash kontekstini

ko‘rsatsa, ikkinchi yondashuvda ayni bir mazmunni ifodalaydigan barcha
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shakllarni bir nuqtaga yig‘ish magsadga muvofiq hisoblanadi. Har ikkala
yondashuv ham tilshunoslik uchun birdek ahamiyatli hisoblanadi. O‘quvchi izohli
lug‘atlar asosida izohtalab so‘zlarni o‘rganar ekan, yuqoridagi ikki yondashuvga
ham ehtiyoj sezadi. Matndagi so‘z yoki iboralar ma’nosini bilib olishda esa izohli
lug‘atlarning o‘rni katta.

Korpusni qurish magsadi uning turini belgilaydi. MKIlarni yaratishdan
ko‘zlangan asosiy magsad — muayyan muallif asarlarini grammatik-semantik
teglangan ko‘rinishda bazaga joylashtirish bilan belgilanadi. Xususan, Alisher
Navoiy mulliflik korpusida Navoiy davri tilini tushunish, XV asrdagi mumtoz
manbalarning kitobxonlarini ko‘paytirish magsadida, dastlab, Navoiy asarlaridagi
izohtalab so‘zlar hozirgi o‘zbek tilida qisqa izohlangan tarzida taqdim etildi.

So‘zning ma’no tarkibini izchil tarzda o‘rganish tilga yaxlit bir tizim sifatida
qaralgandagina amalga oshadi. Lug‘aviy ma’no leksemaning mazmun planidagi
yaxlit bir semantik butunlik bo‘lsa-da, butunlik tarkibida ma’lum ma’no qismlari —
semalar borligi aniglanmoqda [4]. Masalan, Navoiy g‘azallarida ko‘p uchraydigan
sarv leksemasining leksik ma’nosida quyidagi semalar borligini ko‘ramiz: 1)
“predmet”; 2) “o‘simlik™; 3) “ko‘p yillik o‘simlik”; 4) xushbo‘y o‘simlik; 5)
“yog‘ochlashgan tanali”; 6) “yerda o‘suvchi”; 7) “ildizli”; 8) “shox-shabbali”; 9)
“bargli”. Ushbu semalar birlashib, daraxt leksemasining lug‘aviy ma’nosini
shakllantiradi. Korpus uchun muhim jihat umumiy semantika (sarv — daraxt) emas,
balki, kontekstual ma’noning o‘z o‘rnida ifodalanishi bilan belgilanadi. Xususan,
bir so‘zning bir gancha belgi xususiyatlari mavjud bo‘lib, so‘z o‘zi ifodalayotgan
predmetning barcha xususiyatlarini to‘la gamrab ololmaydi, faqat ichidagi eng
keragini tanlaydi[10].

So‘zning borligdagi narsa va hodisalar to‘g‘risidagi dastlabki ma’nosi leksik
ya’ni denotativ ma’nosi hisoblansa, mana shu leksik ma’noning hissiy, turli
munosabatni ifodalovchi qo‘shimcha ma’nosi — konnotativ ma’nosi sanaladi.

Semalar ma’no xususiyatiga ko‘ra quyidagi uch turga bo‘linadi:[4].
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1. Atash semalari (denotativ semalar). Masalan, butmak | leksemasining
leksik ma‘nosiga ideografik semalar asosida beriladigan ta‘rif bilan (“yaraning
bitib ketmagan holati”), butmak Il leksemasiga ideografik semalari asosida
beriladigan ta’rifni (“o‘simlikning yerdan unib chiqish holati) giyoslasak, bu yerda
ko‘p ma‘nolilik emas, omoleksemalik haqida fikr yuritish lozimligi ayon bo‘ladi.
Demak, leksik ma’noning ideografik semalarini aniqlashda bevosita vogelikning
o‘ziga murojaat qilinadi, chunki leksemaning lug‘aviy ma’no bilan ma’lum bir
vogelik to‘g‘ridan to‘g‘ri nomlanadi, ma’lum bir ma’no ham shunday birkitiladi.

2. Ifoda, tasvir, qo‘shimcha ma’no semalari (konnotativ semalar). Ifoda,
tasvir, qo‘shimcha ma’no semalari semema tarkibidagi uslubiy ma’no qirralari
hisoblanib, leksemalarning atashdan, shaxsiy munosabatlarni ifodalashiga hamda
shu leksemalarning qo‘llanishi doirasini belgilashiga xizmat qiladi. Masalan,
andalib (bulbul) va hakka (zog‘) leksemalari “chumchugsimonlar turkumiga
mansub qush” ma’nosiga ega, ammo andalib so‘zi ijobiy bo‘yoq bilan, zog ‘ so‘zi
esa salbiy bo‘yoq bilan qoplangan:

Bahori jamolingda nolamni xush tut,
Ki, tengdur, bahor o‘tsa, bulbul bila zog*.

Navoiy g‘azallarida uslubiy bahoning morfemalar yordamida ifodalanishini
ham uchratish mumkin: garn-garnlar, zulm-zulmidin, kirpik-kirpiklarim, jon-
Jjonimg ‘akim, yuz-yuzginasidin, orzu-orzusidin kabi. Masalan: Tiyr boronikim
g‘aming qildi, tuganmas garnlar; Chu anglasinki, falak zulmidin zalolati bor; Emas
kirpiklarim ostida xunob; Charxdin jonimg ‘adur yuz tig‘i qotil har zamon; Istadim
bo‘ynin quchib, yuzginasidin o‘pkamen.

3. Vazifa semalari (funksional semalar) semema tarkibiga Kirsa-da, ular
atash, ifodalash bilan birga leksemalarning valentligini, ya’ni nutqda o‘zaro birika
olishini, natijada gapda ma’lum bir vazifa bajarishini belgilaydi. H.Jamolxonov

choy leksemasining vazifa semalarining leksik ma’nosi (sememasi)ni quyidagicha

29 ¢ 29 <6

tahlil qilib, unda “qayta ishlangan” “suyuqlik”, “ichimlik”, “quruq”, “quritilgan”,
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“choy o‘simligi” semalari borligini asoslaydi. Bu semalar choy leksemasining
o ‘stirmoq, ichmoq, qaynatmoq va damlamoq fe’llari bilan birika olishini
ta’minlaydi: choy o‘stirmoq, choy damlamoq, choy ichmoq, choy gaynatmoq kabi.
Birog choy leksemasi nutqda yemoq fe’li bilan birika olmaydi, bunga choy va
yemoq so‘zlarining leksik ma’nolaridagi semalar tarkibi yo‘l qo‘ymaydi. Mumtoz
asarlarda uchraydigan tarixiy so‘zlar tarkibiga qo‘shilgan nabid (xurmodan
tayyorlangan sharob) leksemasining lug‘aviy ma’nosi tarkibida “qayta ishlangan”,
“suyuqlik”, “ichimlik™, “achitilgan”, “ezilgan”, “xurmo mevasi” semalari bor. Bu
semalar nabid leksemasining tayyorlamoq, ichmoq, sizmoq fe’llari bilan birikish
imkoniyatiga ega ekanligini ko‘rsatadi: nabid tayyorlamog, nabid ichmoqg, nabid
sizmoq singari. Nabid leksemasi ham choy leksemasi singari nutqda yemoq fe’li
bilan birika olmaydi, bunga nabid va yemoq so‘zlarining leksik ma’nolaridagi
semalari yo‘l qo‘ymaydi. Bu kabi ma’lumotlarni G.Kustova, O.Lyashevskaya,
E.Raxilina, O.Shemanaevalarning tadgiqotlarida ham kuzatishimiz mumkin. Ular
rus tili milliy korpusi semantik razmetkasini tahlil qilar ekan, asosiy e’tiborni
semantik teglashning mohiyatiga garatadi[7]. Ularning ta’kidlashicha, har qanday
statistik ma’lumotlarda “yegulik va ichimlik” tushunchasi alohida qo‘llanilmaydi,
bu tushunchalar umumiy ma’no-mazmunga ega. Semantik tahlildagina ularni
alohida tahlil gilish mumkin. Bunday alohidalash korpusning qidiruv filtri uchun
muhim. Alisher Navoiy ham turkiy va forsiy tilni giyoslar ekan, borligdagi narsa
hamda hodisalarni nomlash, ularning turlarini farglashda yemoq va ichmoq
fe’llarini misol tariqasida keltiradi. Turklarda yemoq bilan ichmogning farglanishi,
forslarda esa bu ikki tushuncha birgalikda xurdani so‘zi bilan ifodalanishiga e’tibor
garatgan [8].

Bir leksik-semantik guruhga kiruvchi so‘zlarning ma’nolarini aniglashda
ushbu so‘zlar tarkibidagi integral va differensial semalar muhimdir. Ma’lumki,
so‘z ma’nosi va ma’no tuzilishi turli xil integral va differensial semalarning

yig‘indisidan iborat bo‘ladi. Bu jihatga e’tibor, korpusshunoslikda izohtalab
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so‘zlarning kontekstual semantik ifodasini berishda ayni muddao hisoblanadi.
Buning uchun, avvalo, umumiy semalar ajratiladi. Ajratilgan umumiy semalardan
leksik-semantik guruh uchun integral sema, so‘ngra differensial sema ajratiladi.
Navoiy g‘azallari tahlilida semantik xususiyatlarini, integral va differensial
semalarni o‘rganish korpusda semantik guruhlarni shakllantirish uchun muhim
sanaladi.

Sememalarning bu tarzda komponent tahlil gilinishi semantik teglashda
so‘zning muayyan guruhga mansubligini aniqlash, fasetli tasnifni to‘liq amalga
oshirish imkonini beradi.

1-jadval. “Ko z” sememasining ijobiy ma’no bo‘yoqdorligiga ega (integral)

semalari.
Integral ma’no Differensial ma’no
so‘z(shakl) izohi so‘z(shakl) izohi
usruk ko ‘z mast ko‘z qotil ko z jon oluvchi ko‘z
qora ko z yor ma’nosida | ko zi sayyod | ovlovchi ko‘z
xunxor ko z qonxo‘r ko‘z
xunrez ko ‘z gon to‘kuvchi ko‘z
ayyor ko ‘z hiylagar ko‘z

bazasi shakllantirildi, arxaizmlarning bugungi kundagi mugobillari berildi.

XV asr leksikologiyasi va hozirgi leksika ko‘p jihatlari bilan farqlanadi,
xususan, g‘azallarda uchragan, istorizm, arxaizmlarning hamda ma’no torayishiga
uchrab hozirda izohtalab leksemalarning o‘qishli, tushunarli bo‘lishini ta’minlash
uchun ularni semantik teglash va morfologik, leksik tahlil qilish lozim.
Leksemalarning semantik tarkiblarida integral (birlashtiruvchi) va differensial
(farqlovchi) semalar borligini aniglash ham izohtalab so‘zlarni semantik teglashda
muhim hisoblanadi. Integral va differensial semalar leksemalarni o‘zaro
birlashtirish va farglash uchun xizmat giladi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada Pirimqul Qodirovning “Yulduzli tunlar” romanidagi
turg‘un birikmalar tarjimasining lingvistik, kognitiv va lingvomadaniy xususiyatlari tahlil
gilinadi. tadgiqotda frazeologik birliklarning semantic-pragmatik yuklamasi, ularning ingliz
tiliga tarjima jarayonida yuzaga Kkeladigan transformatsiyalari hamda madaniyatlararo
tafovutlarning tarjima strategiyalariga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Asarning birinchi bobida
aniglangan 68 ta turg‘un birikma asosida parafrazlash, modulyatsiya, adaptatsiya va ekvivalent
tarjima kabi usullar tahlil gilinadi. tadgigot natijalari frazeologik birliklar tarjimasida nafagat
semantik aniqlik, balki uslubiy bo‘yoqdorlik va lingvokognitiv adekvatlikni ta’minlash
zarurligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: turg‘un birikma, frazeologizm, tarjima, lingvomadaniyat, modulyatsiya,
ekvivalent tarjima, pragmatika

AHHOTaIII/IH: B I[aHHofI CTAaTbC aHAJIMU3UPYCTCA JIMHI'BUCTUYCCKUEC, KOTHUTUBHBIC U
JIMHTBOKYJIBTYPHbIE OCOOCHHOCTH YCTOMUYMBBIX BbIpakeHHUU B pomane [Iupumkyna Komuposa
((3Bé3,Z[HBIe Hounm». C craTbe paccMaTpruBaOTCA CCMAHTUKO-TIpAarMaTU4CeCKas Harpyska
(bpa3eonornyecKux eANHMI], UX TpaHCPOpMalUK B MPOIIECCE MEPEBOJIa HA AaHTIUHUCKHUM SI3BIK, a
TAKIKC BJIMAHUC MCKKYJIIBTYPHBIX pa:mnqnﬁ Ha BBI60p MNEPCBOAYCCKUX CTpPATET nii. Ha ocHoBe
aHanu3a 68 yYCTOMYMBBIX BBIPAKEHHWW, BBISBICHHBIX B TIEPBOM TIJIaBE IIPOU3BEIACHUS,
paccMaTpuBarOTCA TAKUC METOABI IIEPCBOAA, KAK Hepe(l)pa3I/IpOBaHI/IC, MOAyJAIud, aganTainusa u
SKBUBAJIECHTHLIN nepeBOJA. PE3YIbTAaThl MCCICIOBAHMA IIOKA3bIBAKOT, YTO IIpU IICPEBOAC
(I)pEBCOJ'IOFI/I‘-ICCKI/IX CAUHUIL HCO6XOI[I/IMO obOecreunBaTh HE TOJIHKO CCMAHTHYCCKYIO TOYHOCTD,
HO U COXpaHCHHUEC CTHJINCTUYECKOU BBIPA3UTCIIBHOCTHU U JIMHTBOKOTHUTUBHON AJCKBATHOCTH.

KiroueBble cioBa: YCTOﬁQHBOC BBIPAKCHUC, (I)paSCOJIOI‘I/BMBI, MNEepeBOa, JIMHTBOKYJIbTYpA,
MOAYJIAIHA, SKBUBAJICHTHBIN MNEPEBO/, IMparMaTrKa

Annotation: The article analyzes the linguistic, cognitive, and linguocultural features of
phraseological units in Pirimqul Qodirov’s novel “Starry Nights.” The study examines the
semantic and pragmatic load of phraseological units, their transformations in the process of
translation into English, as well as the influence of intercultural differences on the choice of
translation strategies. Based on the analysis of 68 phraseological units identified in the first
chapter of the work, such translation methods as paraphrasing, modulation, adaptation, and
equivalent translation are considered. The results of the study demonstrate that in translating
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phraseological units it is necessary to ensure not only semantic accuracy, but also the
preservation of stylistic expressiveness and linguocognitive adequacy.

Key words: phraseological unit, idiom, translation, linguoculture, modulation, equivalent
translation, pragmatics

Kirish. Tarjima insoniyat madaniy mulogotining eng muhim vositalaridan
biri bo‘lib, u nafaqat tillar o‘rtasidagi axborot alamshinuvini, balki xalglarning
dunyoni idrok etish usullari, madaniy qadriyatlaei va fikr ifodalash modellari
o’rtasidagi o’zaro bog‘liglikni ta’minlaydi. har bir til 0’ziga xos olam manzarasini
shakllantiradi va ushbu manzara til birliklari, aynigsa, konseptual tushunchalar
orqali namoyon bo’ladi. Shu bois tarjima jarayoni faqat lingvistik ekvivalentlik
emas, balki madaniy va kognitiv moslikni ham talab giladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Til va tafakkur
o’rtasidagi uzviy alogani birinchi bo’lib chuquqr asoslagan olimlardan biri Vilgelm
fon Gumbold [1; 37-45] tilni “xalq ruhining tashqi ifodasi” sifatida talqin giladi.
Uning fikricha, har bir til 0’z sohiblari uchun dunyoni o’ziga xos tarzda “bo’lib
beradi”, ya’ni til - bu tayyor tafakkur wvositasi emas, balki tafakkurni
shakllantiruvchi mexanizmdir. Ushbu g‘oya tarjimada konseptual tafovutlarning
paydo bo’lish sabablarini tushunishda muhim nazariy asos bo’ib xizmat qiladi.

Amerikalik tilshunos E.Sapir [2] va uning izdoshi Benjamin Li Vorf [3]
tomonidan ishlab chiqilgan til nisbiyligi nazariyasiga ko’ra, insonning borligni
idrok etishi til tuzilmalari bilan chambarchas bog‘liqdir. Sapir tilni “ijtimoiy
hagigatni shakllantiruvchi ramziy tizim” sifatida baholaydi. Bu yondashuv
tarjimada madaniyatlararo xilma-xillikni e’tiborga olmasdan turib mazmuniy
ekvivalentlikka erishish mumkin emasligini ko’rsatadi.

Madaniyatlararo tafovutlar tarjimada eng ko’p turg‘un iboralar orqali
namoyon bo’ladi. Chunki bunday birliklar xalgning tarixiy tajricasi, mentaliteti va
madaniy xotirasini o’zida mujassamlashtiradi. Tarjimashunos Yujin Nayda [4]

tarjimani “madaniy jarayon” sifatida talqin qilib, shakily moslikdan ko’ra tarjima
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gilinayotgan matn qabul qiluvchi auditoriyada manba matnidagi kabi ta’sir
uyg‘otishi lozim.

Turgun 1boralar tarjimasida yuzaga kelafdigan muammolarni Piter
Nyumark[5] ham alohida gayd etib, frazeologizmlarni tarjima qgilishda ularning
semantic, stilistik va madaniy yukini birgalikda hisobga olish zarurligini
ta’kidlaydi. Aks holda, tarjima mazmunan to’g‘ri bo’lsa-da, pragmatik va madaniy
jihatdan yetarli bo’lmasligi mumkin.

Shuningdek, mona Beyker [6] turg‘un iboralar tarjimasida ekvivalentlikning
to’rt darajasini ko’rsatib, ayrim hollarda to’liq ekvivalentning mavjud emasligi
tarjimonda kompensatsiya, izohlash yoki moslashtirish strategiyalaridan
foydalanishni talab qilishni ta’kidlaydi. Bu holat tarjimani faqat tilshunoslik emas,
balki madaniyatshunoslik va kognitiv tahlil nuqtai nazaridan ham o’rganish
zarurligini ko’rsatadi.

Shuningdek, Naim Karimov [8] badiiy tarjimada obrazlilik va milliy ruhni
saglash muammosiga e’tibor qaratib, turg‘un iboralarning so’zma-so’z emas, balki
funksional ekvivalent asosda tarjima qilinishi zarurligini k o’rsatadi. o0’z
navbatida, Erkin Vohidov [9] ham tarjimon ijodiy erkinlikka ega bo’lishi bilan
birga, manba matnidagi konseptual mazmunni y o’qotmasligi lozimligini qayd
etadi.

Demak, tarjima jarayonida konseptual tushunchalar, madaniy kodlar va
turg‘un iboralarning o’rni alohida ahamiyat kasb etadi. Ushbu omillarni hisobga
olgan holda olib borilgan tahlil tarjima sifatini oshirish, madaniyatlararo mulogotni
samarali tashkil etish va xalglarning olam manzarasini to’g‘ri talqin qilish
imkonini beradi.

Tadqgigot metodologiyasi (Research Methodology). Mazkur tadgigotning
asosly magsadi turg‘un iboralarning tarjimada konseptual va madaniy
transformatsiyasini - kognitiv-lingvistik nuqtai nazardan tahlil qilish hamda

frazeologik birliklar orgali uzatiladigan olam manzarasining gayta shakllantirilishi
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mexanizmlarini aniglashdan iborat. Ushbu maqgsadga erishish uchun quyidagi
vazifalar belgilandi: 1. turg’un iboralarning konseptual tuzilishini aniqlash; 2.
ularning asl va tarjima tillaridagi semantic-pragmatik mosligini tahlil qilish; 3.
madaniyatlararo tafovutlarning tarjima strategiyalariga ta’sirini ko‘rsatish hamda 4.
frazeologik birliklar tarjimasida qo‘llaniladigan kognitiv va diskursiv modellarni
tavsiflash. Tadgigot natijalari tarjimada madaniy mazmunni uzatishning lingvistik
mexanizmlarini chuqurroq anglashga xizmat giladi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Turg‘un iboralar til tizimining
muhim komponenti bo‘lib, xalgning tarixiy tajribasi, madaniy xotirasi va
konseptual  tafakkurini  mujassamlashtiradi.  Zamonaviy tilshunoslikda
farazeologiya nafaqat leksik-semantik hodisa sifatida, balki kognitiv va diskursiv
birlik sifatida ham sifatida ham talqin qilinmoqgda. Bu yondashuv turg’un iboralarni
insonning borligni idrok etish mexanizmlari bilan bog‘liq holda o‘rganishga imkon
beradi.

Pirimqul Qodirovning “Yulduzli tunlar (Bobur)” romanida turg‘un
birikmalar tarjimada uslubiy jihatdan o‘ziga xos yondashuvlarni talab qiladi.
Tarjimonning vazifasi — bu lingvistik vositalarni o‘quvchi uchun tushunarli va
badity jihatdan ta’sirli qilish, asliyatdagi mazmun va hissiy ta’sirni saqlab
qgolishdir.

Kundalik va badiiy ifoda tilining ajralmas qismi bo‘lgan turg’un birikmalar
millatning borligni anglash va ko‘rish, o‘xshatishlar orqali tushunchani ifodalash
vositasi sifatida xizmat giladi va shu sababli, tarjimada gator muammolarni keltirib
chigaradi. Madaniyatlar xilma-xilligi tufayli idiomalarni tarjima gilishda turlicha
usullar qo‘llaniladi, ammo aksariyat holatlarda ularni o‘girishda so‘zma-so‘z
tarjima usuli pragmatik mazmunga putur yetishiga sabab bo‘ladi, va shu sababli,
tarjimada asosan, ekvivalent (analog), adaptatsiya, modulyatsiya kabi usullar

samaraliroq hisoblanadi.
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Pirimqul Qodirovning Yulduzli tunlar tarixiy romani ingliz tiliga ikki bor
tarjima qilingan bo‘lib, birinchi gal o‘zbek tarjimonlari [.To‘xtasinov,
U.Yo‘ldoshev va A.Xamidovlar tomonidan amalga oshirilgan bo‘lsa, asarning
ingliz tildagi ikkinchi tarjima namunasi 2021-yilda Kerol Ermakova tomonidan
yaratilgan. Biroq tahlillar natijasi ikkala tarjima ham 1981 yilda Yuriy Surovsev
tomonidan rus tiliga o‘girilgan namunaga asoslanilganligini kuzatish mumkin.
Bilvosita tarjima kommunikativ vazifani bajarishga xizmat gilsa-da, ko‘pincha
bunday tarjima semantic aniqlik, stilistik yaxlitlik va lingvokognitiv adekvatlik
nuqtai nazaridan muayyan yo‘qotishlarga olib keladi.

Asarda go‘llanilgan turg‘un birikmalarning tarjimalarini tahlil gilish uchun
“Yulduzli tunlar” romanining “Quva. Qil ustida turgan taqdirlar” nomli birinchi
bobini ko‘rib chiqdik va unda o‘zbek tiliga xos 68 ta turg‘un birkmalarni anigladik.

Asarda qo‘llanilgan turg‘un birikmalarni quyidagi jadvalda ko‘rishingiz mumkin:

1 | quyuq bulut | 18 | ajdarhoning |35 | Beshbattar 52 | mehr qo‘ymoq
komi yomonlik
2 |sho‘ri 19 | qo‘shin 36 | Achchiglanib | 53 | suyangan tog‘i
qursin tortmoq ketmoq
3 | peshonaga |20 | Yoqasini 37 | Xomaki 54 | taqdiri qil ustida
bitilgani ushlamoq loyiha turibdi
bo‘lur
4 | bir yostigga | 21 | Qilich 38 | Ichini 55 | dodi yetmoq
bosh ko‘tarmoq muzlatib
qo‘ymoq o‘tmoq
5 |urush 22 | (tashvish) 39 | Qoniga 56 | umid chirog‘i
dovuli boshiga tashna
tushmoq bo‘lmoq
6 |bo‘yni 23 | Yurak 40 | Gapni 57 | gadriga yetmoq
yo‘g‘on oldirmoq yetkazmoq
(bek/odam)
7 |tuzoqq 24 | Boshdan 41 | Dasturxon 58 | balo boshiga
ilinmoq kechirmoq gilmoq yog‘ilmoq
(=aytmoq)
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8 |aytishga tili | 25 | Ko‘ziga 42 | Badanidan 59 | najot yo‘li
bormaslik (hech narsa) sovuq ter
ko‘rinmadi chigmoq
9 |yuragi 26 | Til 43 | Sir boy | 60 | tasavvurida
uvushmoq biriktirmoq bermoq gavdalanmoq
10 | ganoti 27 | Ko‘ngli 44 | Bahridan 61 | ko‘zlari yonmoq
tagiga bezovta 0‘tmoq
olmoq bo‘lmoq
11 | ko‘zdan 28 | Esiga 45 | Hovuridan 62 | gap ochmoq
yiroqda tushmoq tushmoq
12 | tuz totmoq |29 | Gap shu | 46 | Achchiq 63 | niyati  puchga
yerda qolsin hagiqat chigmog
13 | gosh 30 | Ora ochiq 47 | Gap 64 | g‘am bosmoq
goraymoq targatmoq
14 | dunyo 31 | Yuragi taka- | 48 | Bir  chetini | 65 | og‘zidan
g‘amlari puka eshitmoq chigarmoq
bo‘lmoq
15 | gapning 32 | Har joyning |49 | Quloqga 66 | yo‘lga chigmoq
uchini o‘z  toshu- yetkazmoq
chigarmoq tarozisi bor
16 | yo°li 33 | Qo‘lga 50 | Turgangap |67 |o‘z qulog‘i bilan
bekilmoq tushirmoq eshitmoq
17 | jonidan 34 | Shaxtini 51 | Iliq tuyg‘ular | 68 | umid
to‘ydirmoq gaytarmoq uyg‘ondi uchgunlamoq

Milliy mentalitetning til vositasidagi aksi bo‘lgan turg‘un birikmalar
xalgning dunyoni idrok etish usuli, gadriyatlar tizimi va tafakkur modelini
ifodalaydi. Turg‘un birikmalar, shuningdek, xalgning turmush tarzi, urf-odatlari,
an’analari, diniy e’tiqodi va tarixiy tajribasi hagida ham ma’lumot bera oladi.
Ko‘pincha stilistik vositalar asosida hosil bo‘lgan bunday frazeologik birliklar
kuchli konnotativ va emotsional-ekspressiv. mazmunni namoyish qilib, nafagat
ma’no, balki baho munosabatlarini yetkazib beradi. Bunday xususiyatlarga ega

turg‘un birikmalarni tarjima qilish, tabiiyki, gator giyinchiliklarni keltirib chigaradi
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va eng maqbul tarjimani amalga oshirishda tarjimondan qgiyidagi asosiy jihatlarga
e’tibor garatish muhim ahamiyat kasb etadi:

- turg‘un birikmalarning uslubini emas, avvalambor, uning mazmunini saqlash
va iloji bo‘lganda tarjima tilida unga mos keluvchi ekvivalentni tanlash;

- tabiiylikni oshirish va semantic adekvatlikka erishish uchun, agar tarjima
tilida birikmaga mos ekvivalent topilsa, uning stilistik jihalarini o‘rganish va matn
mazmuniga salbiy ta’sir ko‘rsatmagandagina ekvivalentdan foydalanish;

-asliyat matnidagi milliy madaniyat elementlarini saglash muhim bo‘lgan
gismlarda tarjimada lingvokultural xususiyatlarni saglash yoki adekvat tarzda uni
tarjima tiliga moslashtirish;

- nutqga obrazlilik va emotsional-ekspressiv bo‘yoqdorlikni beruvchi turg’un
birikmalarni imkon gadar tarjima matnida gayta yaratish;

- frazeologik birikmalar tarjimasida konntekstni e;tiborga olish;

-to‘lig  yoki qgisman ekvivalent orqali tarjima, izohli tarjima,
adaptatsiya/modulyatsiya, tarnskripsiya/transliteratsiya yoki kalkalash kabi asosiy
tarjima strategiyalarning eng magbul turini tanlash;

- tarjimon tutg‘un birikmalarning noatiq va noto‘g‘ri talginidan qochishi va
rrazeologizmlarni chuqur tushunib, ularning haqiqiy ma’nosini anglashi lozim.

Asliyat matni: Tohir Robiya bilan hademay bir yostigga bosh go ‘yishlariga
ishonib, bexavotir yurgan edi. [10; 7]

L. To‘xtasinov, U.Yo‘ldoshev, A.Xamidov tarjimasi: They both believed
that soon they would be together, and they lived in a calm, untroubled condition
given by anticipation of happiness. [11; 6]

K.Ermakova tarjimasi: Sure that they would soon be united, Tahir and
Robia had waited calmly, living a carefree life that they thought was a foretaste of
happiness to come. [12; 19]

Asl nusxa matnida berilgan “bir yostiqqa bosh qo‘yish” turg‘un birikmasi

“tumush qurish”, “birgalikda yashash” yoki “hayotni birga o‘tkazish” ma’nosini
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ifodalaydi. Mazkur birikma o‘zbek xalq an’analaridan kelib chigqan bo‘lib, unga
ko‘ra yangi turmush qurgan juftlikning oilasi mustahkam va yakdil bo‘lishini niyat
gilgan holda, ular uchun maxsus ikki Kkishilik bitta yostiq tayyorlanadi. Mazkur
birikma “turmush qurish” ma’nosi bilan birga, xalgning urf-odatlari to‘g‘risida
ma’lumot beradi. [.To‘xtasinov, U.Yo‘ldoshev, A.Xamidov tarjimasida “bir
yostiqgqa bosh qo‘yish” turg‘un birikmasi semantik mazmunini saglash uchun
parafrazlash usuli orqali “would be together” birikmasi yordamida to‘g‘ridan-
to‘g‘ri tarjima qilgan. K.Ermakova esa, xuddi shu iboraning tarjimasida biroz
jjodiy yondashib, kontekstual ma’nodagi “would soon be united” iborasidan
foydalangan. Ingliz tilida “bir yostigqa bosh qo‘yish” iborasi mazmunini beruvchi
“get married”, “tie the knot”, “walk down the aisle”, “get hitched” kabi idiomalar
mavjud bo‘lsada, ulardan “tie the knot”, “walk down the aisle” ingliz xalqining
madaniyati bilan bog‘liq va “get hitched” norasmiy kontekstda qo‘llanilishi bilan
farq qiladi. Shu sababli, mazkur iboralarni tarjimada qo‘llash matn stilistikasi va
pragmatikasiga putur yetkazishi mumkin. Nisbatan neytral ibora “get married” mos
tushsa-da, tarjimonlar o°zlariga xos uslubda o‘girishni ma’qul ko‘rishgan.

Quyidagi namunada “qo‘lga tushirmoq” birikmasining tarjimalari tahlilini
ko‘rib chigamiz.

Asliyat matni: “Demak. Ahmad Tanbalning bu yerga kelganidan Hasan
Yoqubbek xabardor! — o‘yladi mulla Fazliddin. — Bular birgalashib meni go ‘Iga
tushurmoqchi bo‘lsa kerak. Sendek qurbaqataxlit bek uchun Xonzoda begimning
suratini chizib berib men ahmoq emasmen!”[10; 8]

L. To‘xtasinov, U.Yo‘ldoshev, A.Xamidov tarjimasi: “So, they are hand in
glove,” thought Mullah Fazliddin. “They want to get their hooks in me... Must |
paint an image of our begim for this bare creep? No, I’ve not lost my head yet! [11;
15]
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K.Ermakova tarjimasi: “So, they are in cahoots,” Mulla Fazliddin thought
to himself. “They want to trap me... Get me to draw an portrait of our Begim for
this bald toad? No, I’ve not lost my mind yet!” [12; 29]

Asliyat matnidan keltirilgan parchaning birinchi jumlasida frazeologik birlik
qo‘llanilmagan bo‘lsa-da, tarjimonlar ijodiy yondashib, ingliz tilida hand in glove
va in cahoots iboralaridan foydalanishgan. Bunda tarjimonlar modulyatsiya
usulidan foydalanib, fikrni biroz o‘zgartirishgan va matnda verbal ko‘rinishda
berilgan Yoqubbekning xabardorlik holatidan ko‘ra ko‘proq implitsit holda
berilgan “fitna, birgalikda ish qilish, til biriktirish” ma’noga asosiy diqqat
qaratilgan. Frazeologik birliklarning qo‘llanilishi tarjima matni  stilistik
bo‘yoqdorligini oshirishga xizmat qilgan, biroq bu implikatsiyani(yashirin
mazmunni) eksplikatsiyalash (ochiglash) evaziga sodir bo‘lgan.

Asliyat matnidagi go ‘Iga tushirmog birikmasi o‘zbek tilida ko‘chma ma’noda
qo‘llanilib, “tutib olmoq, hiyla bilan asirga olmoq va chorasiz qoldirmoq” kabi
semantik mazmunga ega. Ushbu frazeologik birlik kontekstda salbiy
konnotatsiyaga ega bo‘lib, yashirin reja, makkorlik va tahdid semasini o‘zida
mujassamlashtiradi. 1.To‘xtasinov, U.Yo‘ldoshev, A.Xamidov qisman ekvivalent
tarjima usulidan foydalangan holda to get hooks in me iborasidan foydalanishgan
bo‘lib, u hook - ilgak tasavvuri asosida hosil gilingan va “kimnidir o‘z ta’siri va
nazoratiga olish, qarmoqqa ilgandek ilintirish” mazmunini beradi. Mazkur ibora
obrazlilikni saqlashga yordam beradi, biroq ibora “manipulyatsiya / nazorat qilish”
ma’nosini kuchliroq ifodalaydi- va “bevosita tutib olish” semasini Susaytiradi.
Shunday bo‘lsa-da ibora orgali tarjimonlar salbiy konnotasiyani saqglashga
erishganlar.

K.Ermakova esa tarjimada to trap me iborasidan foydalanib, “tuzoq orqali
qaram qilish” tasavvurini qo‘llaydi. Bu variantni semantik jihatdan aniqroq va

kontekstga mosroq ekvivalent deb hisoblash mumkin, chunki tarjimada iboraning
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frazeologiklik darajasi biroz pasaygan bo‘lsa-da, asosiy ma’no (go ‘Iga tushirish,
tuzoqga ilintirish) to‘liqroq va ravshanroq ifodalangan.

K.Ermakova tarjimasida esa yarim kalka usuli orqali, ‘“bald toad” (“kal
qurbaga”) sifatida tarjima qilingan. Bu tarjima asl matndagi “qurbaga” obrazini
saglab golgan va hagoratli ohangni ham yetkazgan.

Har ikkala tarjima ham asl matndagi haqoratli ohangni saglab golgan, lekin
K.Ermakova ‘“qurbaqa” obrazini aniqroq yetkazishga harakat qilgan. Bu esa asl
matndagi vulgar o‘xshatishni yanada aniqroq ifodalashga yordam beradi.
Tarjimonlar matnning ma’nosini va ohangini saqlab qolish uchun turli usullarni
qo‘llaganlar, bu esa tarjima jarayonida muhim ahamiyatga ega. Ushbu tahlil
natijalariga ko‘ra, har ikkala tarjimada ham idiomatik iboralar yaxshi
o‘zlashtirilgan, lekin badiiy ifoda va vulgarlik darajasi turlicha.

Asliyat matnidan keltirilgan parchaning so‘nggi jumlasida litota orqali
ifodalangan “ahmoq emasman” fikri ingliz tarjimonlari tomonidan “I have not lost

"’

my head yet!” va “I’ve not lost my mind yet!” birikmalari bilan o‘girilgan va
modulyatsiya usuli yordamida amalga oshirilgan ikkala tarjima namunasida ham
personajning ichki kechinmalari va ruhiy holatini ko‘rsatib berishga erishilgan.

Bu misollar orqali ko‘rinadiki, tarjimonlar asl matnni tarjima qilishda o‘z
yondashuvlariga ega bo‘lishlari zarur. Har bir tarjima o‘zining kontekstiga ko‘ra
farglanadi, va tarjima jarayonida til va madaniyatning o‘zaro aloqalarini hisobga
olish muhimdir. Bu tahlil orqali tarjima amaliyotida badiiy ifoda va ma’no
saglanishining ahamiyati namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar (Conclusions/recommendations). Mazkur tadgigot
turg“un birikmalar tarjimasi lingvistik jihatdan murakkab va ko‘p qatlamli jarayon
ekanligini yana bir bor tasdiglaydi. Frazeologik birliklar nafagat leksik-semantik
birlik sifatida, balki milliy mentalitet, tarixiy tajriba va madaniy xotiraning ifodasi

sifatida ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli ularni tarjima qilish
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jarayonida oddiy lingvistik ekvivalentlik yetarli bo‘lmay, lingvokulturologik va
kognitiv moslikni ham ta’minlash zarur.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, “Yulduzli tunlar” asaridagi turg‘un iboralar
tarjimasida turli strategiyalar qo‘llanilgan bo‘lib, wularning samaradorligi
kontekstga, madaniy omillarga va tarjimonning individual yondashuviga bog‘liq.
Parafrazlash, modulyatsiya va adaptatsiya usullari orqali tarjimonlar ko‘pincha
mazmuniy adekvatlikka erishgan bo‘lsalar-da, ayrim hollarda stilistik va
konnotativ yo‘qotishlar kuzatiladi.

Shuningdek, bilvosita tarjima (rus tilidan ingliz tiliga) natijasida semantik
aniqlik va stilistik yaxlitlikning ma’lum darajada susayishi aniglangan. Bu esa
tarjima jarayonida to‘g‘ridan-to‘g‘ri manbadan foydalanishning muhimligini
ko‘rsatadi.

Umuman olganda, turg‘un iboralar tarjimasida eng muhim omillar sifatida
quyidagilar ajralib turadi: 1) semantik mazmunni to‘g‘ri anglash; 2) kontekstni
chuqur tahlil gilish; 3) madaniy kodlarni hisobga olish; 4) stilistik bo‘yoqdorlikni
imkon gadar saglash.

Mazkur tadgiqot natijalari badiiy tarjima nazariyasi va amaliyotini
rivojlantirishda, aynigsa  frazeologik birliklar ~ tarjimasini yanada

mukammallashtirishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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Annotatsiya: Magolada Abdulla Qahhor hikoyalarida o‘zbek ayolining siyrati, ichki
dunyosi va ijtimoiy hayotdagi o‘rni badiiy jihatdan qanday aks ettirilgani tahlil qilinadi.
Yozuvchi asarlarida ayol obrazi sabr-togatli, matonatli, lekin ko‘pincha jamiyatdagi adolatsizlik
va ijtimoiy bosimlar qurboni sifatida tasvirlanadi. Abdulla Qahhor ayol gismatini fagat oilaviy
doira bilan cheklamay, uni zamon muammolari, ma’naviy iztiroblar va insoniy huquqlar bilan
bog‘liq holda ochib berilgan. Hikoyalardagi ayol qahramonlar orqali yozuvchi o°‘zbek
jamiyatidagi eski urf-odatlar, tengsizlik va ayol sha’nining kamsitilishiga tanqidiy munosabat
bildiradi. Tadqiqot natijasida Abdulla Qahhor hikoyalari o‘zbek adabiyotida ayol siyratini
haqgoniy va realistik yoritgan muhim badiiy manba ekani asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar:Ayol, obraz, zamon, taqdir, realistik, g‘oya, kurashuvchan, ruhiy holat,
insoniylik.

AunHoTanmusi: B crarbe aHamusmpyercs, Kak B pacckazax AOxaymisl  Kaxxapa
XYyJ0’KECTBEHHO OTpaXeHbl XapakTep, BHYTPEHHMM MHUD U poJib Yy30€KCKOW KEHIMHBI B
06H_ICCTB6HHOI7I )Ku3Hu. B MMPOU3BCACHUAX IIUCATCIIA 06pa3 JKCHIIINHBI I/I3o6pa>1<aeTc;1 KaK
TEpIICiInBad, CTOfIKa}I, HO YaCTO KaK KEpPTBAa HECIIPABCIIIMBOCTU U COLHUAJIBHOI'O AABJICHUS B
obmectBe. AOaymia Kaxxap packpbiBaeT Cyap0y *KEHIUHBI HE TOJIBKO B CEMEMHBIX Kpyrax, HO
U B CBsA3U C COBPCMCHHBIMU HpO6J’IeMaMI/I, AYXOBHBIMH CTpPpAAaHUAMU W IIPpaBaMH YCJIIOBCKaA.
Uepes KEHCKMX IEPCOHAXKEM B pacckasax IUCATENb BBIPAXKAET KPUTHYECKOE OTHOLIEHUE K
CTapbIM 00bIYasiM, HEPABEHCTBY U YHH)KEHUIO KEHCKOTO JIOCTOMHCTBA B y30€KCKOM ob1ecTBe. B
pe3yabpTaTe HCCleqoBaHus ObLJI0 000CHOBAaHO, 4YTO pacckazbl AOaysmuisl Kaxxapa sBIsStOTCS
BAXXHBIM XYIOXKXCCTBCHHBIM HCTOYHHUKOM, IMPAaBAWBO W PCATUCTHYHO OCBCHIAIONINM KCHCKYIO
IpUpoOaYy B Y30€KCKOM IuTeparype.

KuroueBble cjioBa: KeHIMHA, 00pa3, Bpemsl, cyab0a, peanusm, uaes, 0opbda, TyleBHOE
COCTOsIHUEC, YCTOBCYHOCTS.

Annotation: The article analyzes how Abdulla Qahhor's stories artistically reflect the
character, inner world, and role of Uzbek women in social life. In the writer's works, the image
of a woman is depicted as patient, resilient, but often as a victim of injustice and social pressure
in society. Abdulla Kahhar reveals the fate of a woman not only within the family circle, but also
in connection with the problems of the time, spiritual suffering, and human rights. Through the
female characters in the stories, the writer expresses a critical attitude towards old customs,
inequality, and the humiliation of women's dignity in Uzbek society. As a result of the research,
it was substantiated that the stories of Abdulla Kahhar are an important artistic source that
truthfully and realistically illuminates the biography of women in Uzbek literature.

Keywords: Woman, image, era, destiny, realistic, idea, combative, psychological state,
humanity.
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Kirish. Abdulla Qahhor ijodi o‘zbek realistik adabiyotining eng yorqin
vakillaridan biridir. Uning hikoyachilik mahorati, hayotiy vogealarni chuqur badiiy
tahlil qilish qobiliyati, inson psixologiyasini ochib berishdagi nozik didi
adabiyotshunoslar tomonidan doimo e’tirof etilib kelinmoqda. Xususan, adibning
hikoyalarida ayollar obrazining talgini alohida e’tiborga molikdir.

Yozuvchi asarlarida ayol obrazi — insoniylik, mehr, fidoyilik va
bardoshlilik timsolidir. Adib bu obrazlar orqali 0‘z zamonasining murakkab
;jtimoly muammolarini ochib beradi, o‘quvchini chuqur tafakkurga undaydi.
Aynigsa, ruhiy kechinmalarni ochib berishdagi psixologik yondashuv, realistik
tasvirlar orqali Qahhor o‘zbek adabiyotida o‘chmas i1z qoldirgan.

Shunday qilib, Abdulla Qahhor hikoyalaridagi ayol obrazlarini tahlil gilish
nafagat adib ijodining yangi qirralarini ochib beradi, balki o‘zbek badiiy
tafakkurida ayol timsolining shakllanishi va rivojlanishidagi muhim bosgichni
ko‘rsatadi. Bu esa adib ijodining nafaqat adabiy-estetik, balki ilmiy-amaliy
ahamiyatini ham belgilaydi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Abdulla Qahhor
jjodi, xususan, uning hikoyachilik mahorati va badity olami o°‘zbek
adabiyotshunosligida keng o‘rganilgan mavzulardan biridir. Adibning asarlari
hagida ko‘plab ilmiy maqolalar, monografiyalar, dissertatsiyalar yozilgan.
Jumladan, G‘afur Gf‘ulom, Oybek, Mirtemir kabi zamondoshlari tomonidan
Qahhor ijodiga berilgan baholar, shuningdek, H. Boltaboev, M. Jurayev, S.
Yo‘ldoshev, A. Hayitmetov, N. Karimov, X. Yo‘ldoshev, D. Jo‘rayev singari
adabiyotshunoslarning ilmiy ishlari bu yo‘nalishda asosiy manba hisoblanadi.
Xususan, O. Sharafiddinovning “Abdulla Qahhor” 1ijodiy portreti, M.
Qo‘shjonovning “Abdulla Qahhor mahorati haqida” kitoblari bu jihatdan
ahamiyatli. Mustaqillikka erishganimizdan keyin, jumladan, Abdulla Qahhor
ijjodini o‘rganishga katta ahamiyat berildi.
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Rus olimasi 1. Barolina ta’kidlaganidek, Abdulla Qahhor ijodiga qiziqish
bevosita uning shaxsiy fazilatlari bilan bog‘liq. U shunday yozuvchilardan ediki,
uning shaxsi bilan ijodi bir-biridan ajralmas bir butunlik kasb etgan. Shuning
uchun ham Qahhor asarlarini sevgan kishi uning shaxsiy giyofasiga, insoniy
mohiyatiga befarq bo‘la olmaydi. Unga xos bu ichki uyg‘unlik va badiiy halollik
har ganday yozuvchidan topilavermaydi.*?

Abdulla Qahhor o‘z obrazlarini oddiy, ammo teran hayotiy muammolar
atrofida shakllantirib, ularning ichki kechinmalarini yoritishda mahorat bilan
ishlaydi. Bu jihat adabiyotshunos N.Aminov tomonidan ham yuqori baholanib,
Qahhor 1jodi "inson ruhiyatini ochish san’atiga yetuk darajada erishgan
yozuvchilik namunasi" sifatida e’tirof etilgan.*®

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Adib hikoyalarining mazmuni,
g‘oyaviy yo‘nalishi, badily mahorati xususida anchagina izlanishlar olib borilgan
bo‘lsa-da, aynan ayol obrazlarining tahliliga bag‘ishlangan maxsus tadqiqotlar kam
uchraydi. Ko‘pincha bu obrazlar umumiy kontekstda tahlil etilib, ularning ruhiy
holati, xarakter evolyutsiyasi, badiiy-falsafiy vazifalari chuqur yoritilmagan.

Yozuvchining ijodida hayotiy vogelik bilan badily mushohada
uyg‘unlashgan. Har bir asari orqali u o‘quvchini o‘ylantiradi, jamiyatdagi illatlar —
magqtanchoqlik, ochko‘zlik, befarqlik, notenglik, inson qadriyatining mensimasligi
kabi muammolar ustida mushohada yuritishga chorlaydi. Abdulla Qahhor o‘z
asarlarida nafagat tangidiy ruhni, balki chuqur insonparvarlik, hayotga muhabbat,
xalq dardiga hamdardlik tuyg‘ularini ifodalagan.

Shu o‘rinda adabiyotshunos olim Ozod Sharafiddinovning fikrlari yodga

tushadi: ‘“Adabiyot obrazlari bilan, tirik jonli odamlari bilan qudratli. Chinakam

2 Sultonov, M. Hikoya va roman janrida Abdulla Qahhor. Toshkent: Adabiyot nashriyoti. (2015, 34-bet)

13 Abdulla Qahhor zamondoshlari xotirasida. G*. G‘ulom nashriyoti. (1987-yil, 15-bet.)
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yozuvchi hayot materiallari asosida iste’dod kuchi bilan shunday bir olam
yaratadiki, bu olam bizga tanish va notanish odamlar bilan to‘lib-toshgan bo‘ladi.
Ularning o‘zaro munosabati, taqdiri, quvonch va fojialari orqali yozuvchi
o‘quvchiga ta’sir qiladi, uning fikrini qo‘zg‘atadi, his-tuyg‘ularini uyg‘otadi.
Asarda ilgari surilayotgan g‘oya aynan qahramonlar xarakteri orqali mujassam
bo‘ladi.” (O. Sharafiddinov, “Iste’dod jilolari’)

Adib jamiyatning o‘zgarishini odamning o‘zgarishi bilan bog‘lagan. Uning
fikricha, inson tafakkuri, dunyogarashi, ma’naviyati yangilanmas ekan, jamiyatda
1jobiy o‘zgarish ro‘y bermaydi. Qahhor shafqatsiz realistik tasvir orqali
o‘tmishning zulmatli manzaralarini ochib bergan. U moziydagi fojiaviy
hodisalardan kelajak uchun sabog chigarishga harakat gilgan. Shuning uchun ham
adib o‘tmish mavzusiga qayta-gayta murojaat gilgan.

Adib 1jodi haqida ko‘plab adabiyotshunoslar chuqur tahliliy fikrlar bildirgan.
Jumladan: G‘afur G*ulom: “Qahhor ijodi xalq ruhiyatining o‘zi bilan barobar
ketuvchi hodisadir”. Turg‘un Fayziyev: “U hikoyaning hajmini emas, balki ichki
falsafasini, ichki zarbasini birinchi o‘ringa qo‘yar edi”. Omon Matjon: “Qahhor
hikoyalari zamondoshini hayot bilan yuzlashtiradi, har bir gahramoni orqali
o‘quvchining o‘ziga ham savol beradi”**. Bu garashlar adib ijodining nafagat
adabiy, balki falsafiy, ijtimoiy mohiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Abdulla Qahhor hikoyalarida tangidiy realizm chuqur ildiz otgan. U
asarlarida kulgi va kinoyani mohirlik bilan uyg‘unlashtirgan. Satira va yumor
orqali u ijtimoiy muhitdagi illatlarni ochib, o‘quvchini fikr yuritishga chorlagan.
Uning bu qirrasi ko‘plab asarlarda yaqqol ko‘rinadi. Abdulla Qahhor kulgi
vositasida jamiyatdagi illatlar ustidan fosh etuvchi kuchli adib sifatida tanilgan.

Umuman olganda, adabiyot — insonshunoslik san’ati sifatida, eng avvalo,
ayol obrazini o‘rganish, uning jamiyatdagi rolini tahlil etish orgali inson ruhiyatini

kashf etadi. Bu jihatdan, gadimiy ertaklardan tortib, zamonaviy nasriy asarlargacha

* Abdulla Qahhor zamondoshlari xotirasida. G*. G‘ulom nashriyoti. (1987-yil, 42-bet)
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bo‘lgan jarayonda ayol obrazining yetakchi o‘rinda turishini kuzatish mumkin.
“Kecha va kunduz” romanidagi Zebi, “Qutlug‘ qon”dagi Gulnor kabi qahramonlar
bilan bir gatorda, Abdulla Qahhor hikoyalaridagi Unsin (“Dahshat”), Mastura
(“Ming bir jon”), Maston (“Maston”), turli xil ayol obrazlari orgali muallif turfa
xarakterlar silsilasini yaratgan.

Adib o‘zbek ayolining o°ziga xos ruhiyati, ijtimoiy mavgqei, hayotdagi o‘rni
va ularning boshidan kechirgan sinovlarini badiiy tasvir orgali yoritgan. Aynigsa,
“Anor”, “Bemor”, “O‘g‘ri”, “Dahshat”, “Boshsiz odam” kabi hikoyalarida ayollar
turmushidagi og‘irliklar chuqur achinish va hamdardlik bilan tasvirlanadi.
Shuningdek, “Ming bir jon”, “Maston”, “Kampirlar sim qoqdi”, “Ko‘k konvert”
kabi asarlarida esa ularning insoniy gadr-gimmati, mehr-ogibati va fidoyiligi
alohida ta’kidlanadi.

Abdulla Qahhor asarlarida hayot vogeligini haqgoniy ifoda etish, badiiy
tasvirning realizmga asoslanganligi, personajlar xarakterining chuqur tahliliga
alohida e’tibor berilgan. Xususan, ayol obrazlari orqali yozuvchi ijtimoiy-tarixiy
muhitni, o0‘z davrining 1ijtimoiy notekisliklarini, insoniy munosabatlar
murakkabligini badily mujassamlashtiradi. Adib jamiyat taragqgiyoti, ayniqgsa,
uning ma’naviy-madaniy holati ko‘p jihatdan ayollarning hayotdagi o‘rniga
bog‘liq ekanini teran ilg‘agan holda, asarlarida bu jihatni chuqur badiiy yoritgan.

Adib ba’zan hikoya nomlari orqali ham jamiyatdagi o‘zgarishlarga, xalq
tafakkuridagi siljishlarga ishora qiladi. Masalan, “Kampirlar sim qoqdi” hikoyasi
nomi dastlab noaniq tuyulishi mumkin. Biroq mazmun bilan tanishilgach, “sim
qoqish” — telefon qilish ma’nosida ishlatilgani ayon bo‘ladi. Ushbu hikoyaning
bosh gahramonlari — Nazir buvi, Toxta buvi, Shahodat buvi, Roziya buvi, Ortigjon
singari kampirlar gishlogda faol mehnat giluvchi, mustaqil fikrlovchi obrazlarda
gavdalanadi. Ular kampirliklariga qaramay, rais bilan bahsga kirishib, o‘z

so‘zlarini o‘tkaza olishadi. Ular “O‘g‘ri” yoki “Dahshat” hikoyalaridagi
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kamsitilgan, zaif ayollar emas, balki 0z haqini talab qiladigan faol insonlar sifatida
tasvirlangan.

“Dahshat” hikoyasidagi ayol gahramon avvalgi hikoyalardagi ayollardan
mutlaqo farq qiladi. Qobil boboning kampiri (“O°g‘ri”’), Sotiboldining xotini
(“Bemor”), Turobjonning xotini (“Anor”) ismsiz bo‘lsa, bu yerda Unsin nomi
ochig aytiladi. Bu — uning shaxs sifatida, mustaqil obraz sifatida gabul gilinganidan
dalolatdir. Yozuvchi ayolni obyektdan subyektga aylantiradi.

Adib “Dahshat”  asarida ayol obrazlarini davrning qattiq ijtimoiy
sharoitlarida jonli gahramonlar sifatida yaratgan. Ular qiyinchiliklar, ta’qib va
tushkunliklarga qarshi kurashib, o‘z orzu-intilishlari va gadr-gimmatini himoya
qiladilar. Hikoyada ko‘rsatilgan ayol gahramonlar gahhorchilik ruhiyatning tirik
timsoli, ularning azob-uqubatlari o‘sha zamon jamiyatining shafqatsizligini aks
ettiradi. Shu boisdan, ayol obrazlari orgali asarning mavzusi yanada kengroq
ma’noga ega bo‘ladi — inson qalbining chidamliligi, umid va jasorat haqida so‘z
boradi.

Shunday qilib, Abdulla Qahhorning hikoyalari orqgali o‘zbek ayolining
kechmishdagi ijtimoiy mavqei, ruhiy kechinmalari, hayotga munosabati, shijoati va
iztiroblari teran badiiy tahlil asosida tasvirlanadi. Adibning ayollarga bo‘lgan
mehr-muhabbati, ularning qadrini anglashga undovchi badiiy ifodasi o°‘zbek
adabiyotida o‘ziga xos sahifa yaratgan.Abdulla Qahhor hikoyalarida o‘zbek ayoli
ko‘p qirrali obraz sifatida tasvirlanadi. Uning asarlarida ayol nafaqat oilaviy, balki
jamiyatdagi ijtimoiy o‘rnini ham anglaydi, o‘z huquq va erkinligi uchun kurashadi.

O‘zbek ayolining siyrati yozuvchi ijodida odatda ijtimoiy o‘zgarishlar va
milliy qadriyatlar o‘rtasidagi murakkab muvozanatni ifodalaydi. U o‘zbek
ayolining mehribonligi, sadogati va halolligini yuqgori baholaydi, shu bilan birga,
ayolning ba’zan jamiyatning nohaq talab va qoidalari tufayli duch keladigan
qgiyinchiliklarini ham tasvirlaydi.
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Masalan, adib ayol gahramonlarini an’anaviy oilaviy majburiyatlar bilan
zamonaviy hayot talablari o‘rtasida qolgan shaxs sifatida yoritadi. Ularning ichki
kechinmalari — mustagqillik istagi, o‘z fikrini ifoda etish, ta’lim olishga intilishlari
asarlarda ko‘p uchraydi. Shu tarzda, o‘zbek ayoli siyrati Qahhor hikoyalarida
nafagat shaxsiy, balki milliy-madaniy muammolar markazida joy oladi. Uning
ayollar obrazlari orgali ifodalagan davr va zamon tasviri nafagat tashqi ijtimoiy
vaziyatni, balki inson ruhiyatining nozik girralarini ham ochib beradi.

Abdulla Qahhor ayolni jamiyatdagi murakkab o‘zgarishlarning guvohi va
faol ishtirokchisi sifatida ko‘rsatib, o‘z asarlarida insoniylik, adolat, ma’naviyat
kabi asosiy gadriyatlarni targ‘ib qgiladi. Shu bois, uning ijodi o‘zbek adabiyotida
nafaqat zamon muhiti, balki inson ruhiyati tasviri bo‘yicha ham chuqur va
mazmunli o‘rnak hisoblanadi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Abdulla Qahhorning
hikoyachilik faoliyati o‘zbek adabiyotida o‘ziga xos mavqgega ega bo‘lib, uning
asarlarida yaqin tarixning murakkab va ziddiyatli jihatlari, shuningdek, zamon
o‘zgarishlaridan ta’sirlangan insonlar hayoti chuqur aks ettiriladi. Adibning
ijodida, aynigsa, ayollar obrazining badiiy talqini alohida o‘rin tutadi. U ko‘plab
hikoyalarida ayollarni bosh gahramon sifatida tasvirlab, ularning ijtimoiy
hayotdagi o‘rnini, shaxsiy kechinmalarini va irodaviy fazilatlarini yoritishga
¢’tibor qaratadi.Umuman olganda Abdulla Qahhor asarlarida ayollar obrazini
tahlili asosida uch turga bo’lish mumkin.

-Taqdiriga tan bergan ayollar obrazi.

-Erki uchun kurashuvchan ayollar.

-Fojiaviy tagdirda yashagan ayollar.

“Dahshat” hikoyasidagi Unsin obrazida o‘z qismatiga tan bergan bo‘lsa-da,
erki uchun kurashgan ayoli yaratilgan. “Bemor” va “Anor” hikoyalarida esa
qashshoqlik, yetishmovchilik tufayli aziyat chekayotgan ayollar taqdiri orqali o‘sha

davrning og‘riqli ijtimoily manzarasi ifodalanadi. “Kampirlar sim qoqdi”,
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“Maston”, “Jonfig‘on”, “Ming bir jon” kabi hikoyalarida esa shijoatli, hayotga
jjobiy garaydigan, ishonch bilan yashayotgan ayollar obraziga urg‘u beriladi.

ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1. Aminov, N. O‘zbek hikoyachiligi taraqqiyoti. — Toshkent: Fan, 1987. — B.
42-45,

2.Abdulla Qahhor zamondoshlari xotirasida. G°. G‘ulom nashriyoti.
(1987-yil, 42-bet)

3.Fayziev, T. Abdulla Qahhor — hayot darslari muallimi. — “O°zbek tili va
adabiyoti”, 2001, Ne2. — B. 22-24,

4.Fayziyev, T. Adabiyot — hayot ko‘zgusi. — Toshkent: Gafur G‘ulom
nomidagi nashriyot, 1974. — B. 89.

5.Jahon adabiyoti, 1998, Nel, 9-bet.

6.Karimov, H. O‘zbek nasrining janr tizimi. — Toshkent: Universitet, 2008. —
B. 112-117.

7.Qodirova, H. Adabiyotda hayotiylik va badiiylik. — Toshkent: O‘zMU,
2012. — B. 45-49.

8.Rizaev, B. O‘zbek adabiyotida realizm va tanqidiy yondashuv. — Toshkent:
Akademnashr, 2010. — B. 64.

9.Sharafiddinov, O. Abdulla Qahhor. — Toshkent, 1988.

1. WWW.Ziyouz.com

2. https://www.indiana.

151


http://www.ziyouz.com/
https://www.indiana/

Navoiy Davlat Universiteti Axborotnomasi // 2026. Ne 1 // ISNN 3093-8937 //

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLLY TA’LIM, FAN VA
INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

NAVOIY DAVLAT UNIVERSITETI

AXBOROTNOMASI

2026, Ne 1

Muharrir: M.Kalonov
Musahhih: D.Jabborova
Texnik muharrir: 1.Mahmudov

Manzil: Navoiy sh., Ibn Sino ko‘chasi, 45-uy.
Navoiy davlat universiteti, Bosh bino.
Tel.: (8436) 522-19-30, Faks: 225-19-30; web-sayt: nspi.uz
e-mail: @nspi.uz yoki isfan2006@mail.ru

Nashrga ruxsat berildi.
Times New Roman garniturasi.
Nashr hisob tabog‘i —9.3.

© Navoiy davlat universiteti, 2026.

152



