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A ADRA (Associagdo  Adventista para o

Desenvolvimento, Recursos e Assisténcia) ¢ a

organizacdo humanitaria da Igreja Adventista do
ADM Sétimo Dia, dedicada a contribuir para que todas as
pessoas tenham a possibilidade de viver com dignidade,
plenitude e igualdade, num ambiente mais justo e sustentavel.
O presente relatorio apresenta as principais acdes realizadas pela ADRA
Portugal durante o ultimo ano, refletindo o nosso empenho na promogao da
transformagdo social e no apoio as populagdes em situacdo de
vulnerabilidade. Integrada numa rede internacional de desenvolvimento e
resposta humanitaria, a nossa atuagado — tanto em territorio nacional quanto
em diversas regides do mundo — ¢ orientada por cinco objetivos
estratégicos que norteiam os nossos projetos e iniciativas.
A Responsabilidade Social e A¢do Social constituem o primeiro desses
objetivos, traduzindo o nosso compromisso em apoiar individuos e
comunidades em contextos de fragilidade social, fomentando a inclusao, o
fortalecimento de competéncias e a conquista da autonomia.
No campo da Cooperacgao para o Desenvolvimento e Ajuda Humanitaria,
concentramos esfor¢cos em oferecer respostas ageis e eficazes em situagdes de
emergéncia, enquanto promovemos iniciativas sustentdveis em dreas
essenciais como a educacio, a seguranc¢a alimentar e a saude, fortalecendo
a resiliéncia e o progresso a longo prazo.
A terceira meta, Educacio para o Desenvolvimento e Cidadania Global,
procura despertar uma consciéncia critica, participativa e solidaria,
capacitando pessoas e comunidades a compreenderem o seu papel na
constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa. Através de programas
formativos e campanhas de sensibiliza¢do, incentivamos a reflexdo e a agao
responsavel diante dos desafios locais e globais.
A area de Comunicacio e Advocacy ¢ igualmente crucial, pois favorece o
dialogo entre a ADRA, as comunidades e as entidades publicas, assegurando

que as nossas atividades — bem como as necessidades daqueles a quem




servimos — sejam reconhecidas e consideradas pela sociedade civil e pelos
decisores politicos.

Por ultimo, a Organizac¢ao e Gestao de Recursos refor¢a a nossa dedicacao
a transparéncia, a eficiéncia e a boa administracdo de todos os meios
disponiveis, fundamentais para garantir a sustentabilidade das operagdes e
maximizar o impacto dos nossos projetos.

Assim, este relatorio pretende oferecer uma visao ampla e detalhada das agdes
e resultados alcancados (até meados de outubro) em cada uma dessas areas,
reafirmando o papel da ADRA Portugal como um agente de mudanca social

€ um instrumento de esperanga para quem mais necessita.

Meta 1 - Responsabilidade Social & A¢ao Social

Objetivo geral: a ADRA responde de forma eficaz as necessidades das
pessoas e¢ das comunidades onde estd inserida, mobilizando diferentes
stakeholders.

Atividades projetadas Metas Resultados

Visitagdo as Delegacoes locais 10 7

Almada, Avintes, Barreiro, Gindara, Reboleira, Seixal e Setubal

GT “Domestic Programmes” da ADRA EU Continuo

Encontro Nac. da ADRA + Técnicos Sociais 1

Promocao Dia Nacional da ADRA na IASD 1

Candidaturas a Concursos Ainda a apurar

Projeto Recolha de Roupas 2

Abertura de Loja social em Lisboa 0

1
1
4
Novas Parcerias 6 Ainda a apurar
2
1
1
1

Campanhas de Recolha de Alimentos 5 Ainda a apurar
Dia Nacional Voluntariado — Feira de Servigos 0
Participacdo nas Redes Sociais Concelhias 25 Ainda a apurar
Suporte a projetos locais de apoio Refugiados | Continuo
Apoio a pessoas vulneraveis Continuo

Atividades adicionais Resultados
Encontro com o Presidente da ADRA Intern. | !
Concertos Solidarios Ainda a apurar
Atividades desportivas e de lazer solidarias Ainda a apurar
Projeto Regional de apoio aos sem-abrigo 1 — CR Norte
Centro desenvolvimento Comunitario 1 — Ribeira Grande
Projetos “Farmacia Solidaria” 3 — Amadora, Seixal e Setubal
Rastreios Comunitarios 2 — Amadora




Participacdo Campanhas do Banco Alimentar

Ainda a apurar

Campanha Bairro Feliz — Pingo Doce

Ainda a apurar

Campanha de Natal — Missao Sorriso

Ainda a apurar

Campanbhas solidarias locais

Ainda a apurar

Doagodes de sangue

Ainda a apurar

Almoco solidario para os sem-abrigo

Ainda em aberto

Meta 2 - Cooperacdo para o Desenvolvimento & Ajuda Humanitdria

Objetivo geral: a ADRA Portugal apoia Projetos de Cooperacdo para o
Desenvolvimento e presta Ajuda Humanitéria em todos os contextos onde

pode ser relevante.

Atividades projetadas Metas Resultados
Participacdo Conselho Anual da ADRA EU 1 1 — Londres
Participagdao no GT AidWatch da PPONGD 1 1
Participagdo em GT de Ajuda Humanitaria 1 1
Participacdo em a¢des de formagdo 2 Ainda a apurar
Projeto de voluntariado internacional 3 3
Promocao dos Programas de Apadrinhamento | 3 3
Visitas de monitorizagdo ao terreno 2 2
Candidaturas novos projetos 1 0
Capacitagdo de escritorio parceiros 3 2
Procura de oportunidades de financiamento 2 +de 10
Realizagdo de consorcios 1 Ainda em aberto
Participa¢do em respostas de emergéncia Aberto 3

Incéndios Portugal, Myanmar, Cabo Verde

Atividades adicionais Resultados

Estratégia nacional de Emergéncia 1

Meta 3: Educacgdo para o Desenvolvimento e Cidadania Global

Objetivo geral: a ADRA Portugal promove o conhecimento e a
consciencializacdo para situagdes sociais menos favoraveis, mantendo uma
presenca ativa junto da sociedade civil na promog¢do do bem comum e na

transformagao social.

Atividades projetadas Metas Resultados
Participa¢dao no GT de EDCG da PPONGD 1 1
Participacdo no GT de Educacdo Global da | 1 1
ADRA EU
Candidatura Projeto EDCG 2 2
Visitagdo a Escolas ptblicas e privadas 5 Ainda em aberto




Apoio a realizacdo de especialidades da JA 4 3

Programas de Televisdo e Radio 2 0

Participacdo em semindrios e outras atividades | 5 Ainda a apurar

congéneres

Participagdo na elabora¢do da nova ENED 1 1

Envolvimento na discussao de politicas de | Continuo

desenvolvimento

Atividades adicionais Resultados

Concurso artistico — Projetos Jovens 325 alunos, 15

Influencers Globais Professores, 10 escolas,
65 trabalhos submetidos

Meta 4: Comunicagdo & Advocacy

Objetivo geral: a ADRA privilegia uma cultura de comunicagao que facilita
0 acesso a informagao e promove os seus valores e principios. Usa os meios
de comunicagdo para defender os cidaddos mais desfavorecidos e os povos

com menos recursos.

Atividades projetadas

Metas Resultados

Participacdo na Comunidade de interesse de
Comunicag¢dao da PPONGD

1 1

Realizacao de eventos solidarios a nivel local,
regional e nacional

Aberto Ainda a apurar

Participacdo em Programas de TV de servigo 2 2
publico
Divulgacao de apelos especificos Aberto 5

Divulgacao das atividades através do sife e
Redes Sociais

Aberto Ainda a apurar

Gala de celebracao dos 25 anos da ADRA PT 1 1
Participagdo GT de Advocacy da ADRA EU 1 1
Candidatura a projeto com componente de 2 2
Advocacy

Promocao Dia Internacional dos Refugiados 1 1

Intervencao junto dos decisores politicos e da
sociedade civil

Aberto Ainda a apurar

Atividades adicionais Resultados
Reunides de comunicacdo ADRA EU 8
Participagdio no GT Etica da PPONGD 1
Cerimonia “Ser solidario” — MBWAY 1
Concurso “Ser Solidario” Ainda em aberto
Participagdo em videos da UPASD 3
Langamento do novo site 1
Lanc¢amento Video Institucional 1




Campanha de Natal 1

Integracdo de Estagio Curricular em 1

Comunicagao

Dia das Boas A¢des 2 Delegacdes
Dinamizag¢do do Almog¢o Multicultural 1 — Pombal
Participacdo na Feira de Vocacdes do GPS 1 — Costa de Lavos
Participa¢do Congresso Sem-abrigo 1 — Sérvia

Meta 5: Organizacdo e Gestio de Recursos

Objetivo geral: a ADRA promove uma estrutura organizacional 4gil e eficaz
que sustenta as suas atividades.

Atividades projetadas Metas Resultados
Participa¢do na Comunidade de interesse 1 1
Administrativa e Financeira da PPONGD
Manter pessoal qualificado (Formacdes) 10 Por apurar
Protocolos Governos Regionais Autonomos 2 2
Piquenique dos 25 anos da ADRA Portugal 1 0
Inauguracdo de uma sala de formagao nas 1 Ainda em
instalacdes da ADRA Portugal aberto
Dinamizag¢ao do processo de recolha de Aberto Por apurar
donativos privados
Renovagido da base de dados de Doadores 1 0
Promocao da Campanha IRS Solidario 1 1
Dinamizacdo do “Bazar da ADRA” Aberto v
Realizagdo Campanha Anual de Solidariedade 1 1
Apoio a iniciativas locais e regionais 10 Por apurar
Galas Solidérias de Natal Aberto Por apurar

Atividades adicionais Resultados
Protocolo com Universidades 2
Protocolo com Empresa de Fretes 1
Lancamento Edi¢ao Merchandising 25 anos 1

[Nota: as atividades e resultados aqui apresentados figuram uma versao preliminar
do relatorio de atividades de 2025, uma vez que o relatdrio final serd apresentado e
validado em Marco de 2026, aquando da Assembleia Geral da ADRA.]

Queremos manifestar a nossa sincera gratiddo a todos os colaboradores,
parceiros e voluntarios que, com dedicagido e empenho, tornaram possivel o
éxito das atividades desenvolvidas durante este periodo. Cada iniciativa
realizada, cada projeto concretizado e cada objetivo alcancado resultaram do
compromisso, da cooperacao e do esforgo conjunto de todos os que fazem parte
desta missao.

Reconhecemos, com profundo apreco, o apoio essencial dos financiadores e
doadores, cuja confianca e solidariedade tornam viavel a continuidade do
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nosso trabalho em prol de mudangas positivas e duradouras nas comunidades
onde atuamos. Estendemos igualmente o nosso agradecimento as
comunidades parceiras, que, com o seu entusiasmo, participacdo ativa e
resiliéncia, tém sido pilares fundamentais na concretizacdo e no sucesso das
nossas acgoes.

Plano de acdo para 2026

Em coeréncia com as prioridades definidas no Plano Estratégico 2023-
2027, a ADRA Portugal reafirma em 2026 o seu compromisso com a
promoc¢do do desenvolvimento humano sustentavel, a reducao das

desigualdades e o fortalecimento da resiliéncia das comunidades.

As acdes e projetos previstos para este ano permanecerao centradas
nos grupos mais necessitados e vulneraveis da sociedade portuguesa,
bem como nas populacdes dos Paises Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa e de outros contextos menos desenvolvidos, onde o apoio e a
colaboragdo do escritério portugués se revelem essenciais. Através de
intervencdes integradas em diferentes areas, a ADRA procurara
continuar a contribuir para a construc¢ao de sociedades mais justas,

solidarias e resilientes.

Meta 1 - Responsabilidade Social & A¢do Social
Visitagdo as Delegac¢des locais (10)
Participacao no GT “Domestic Programmes” da ADRA EU
Encontro Nacional da ADRA (1)
Promoc¢do de um Dia Nacional da ADRA na IASD (1)
Candidaturas a Concursos (4) & Parcerias (6)
Projeto de recolha de roupa (2)
Campanhas de recolha de alimentos a nivel local (15)
Dia Nacional do Voluntariado (1)

Participacao nas redes sociais Concelhias (25)




> Suporte a projetos locais de apoio aos refugiados
> Apoio e encaminhamento de pessoas vulneraveis

> Almoco de natal interdepartamental solidario (1)

Meta 2 - Cooperacdo para o Desenvolvimento & Ajuda Humanitdria
Participacao no Conselho Anual da ADRA Europa (1)
Participacao Comunidade Prote¢do & Seguranca ADRA EU (1)
Participacao no Grupo de Trabalho AidWatch da PPONGD (1)
Participacao em agdes de formacgao (2)

Apoio a Projetos de voluntariado internacional (3)
Promoc¢ao dos Programas de Apadrinhamento (3)
Visitas de monitorizacao no terreno (1)
Candidaturas a novos projetos (1)

Procura de oportunidades de financiamento (2)
Realizacdo de consércios (1)

Mecanismo de resposta de emergéncia nacional (1)
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Participacao em respostas de emergéncia internacionais

Meta 3: Educacgdo para o Desenvolvimento e Cidadania Global
Participacao Grupo de Trabalho de Educagdo Global da ADRA EU (1)
e Participagao no Grupo de EDCG da PPONGD (1)

o Candidaturas a Projetos (2)

e Organizacdo de iniciativas infantis e juvenis (2)

e Visitacdo a Escolas publicas e privadas (5)

o Exposicoes itinerantes sobre os ODS (2)

e Apoio a realizagdo de especialidades da JA (4)

e Programas de Televisdo e Radio (2)

e Participacdo em seminarios e outras atividades congéneres (5)

e Participacdo na implementa¢do da ENED
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Envolvimento na discussao de politicas de Desenvolvimento

Meta 4: Comunicagio & Advocacy
Participacdo Comunidade de interesse de Comunicacdo da PPONGD (1)
Realizacdo de eventos solidarios a nivel local, regional e nacional
Participacdo em Programas de TV de servico publico (2)
Divulgacdo de apelos especificos
Divulgacao das atividades através do site e Redes Sociais
Participacao no GT de Advocacy da ADRA Europa (1)
Campanha nacional de Advocacy - Ministério das Possibilidades (1):
o Semindrios, Workshops, Exposicao fotografica, Estafeta
solidaria
Promocdo do Dia Internacional dos Refugiados
Intervengao junto dos decisores politicos e da sociedade civil que
defenda os cidaddos mais desfavorecidos e os povos com menos

recursos.

Meta 5: Organizagdo e Gestio de Recursos
Participacao na Comunidade Administrativa e Financeira da PPONGD
Manter pessoal qualificado (Formagdes) (10)
Rececdo candidatos do Programa GPS da UPASD (3)
Protocolos com Governos Regionais Auténomos (1)
Colaboragdo com Institui¢des universitarias (1)

“Manhds com propo6sito” (Pequenos-almogos com lideres) (4)

Angariacao de Fundos:

Promoc¢ao da Campanha IRS Solidario (1)
Dinamizacao do “Bazar da ADRA”

ADRA Loop Store

Realiza¢do da Campanha Anual de Solidariedade (1)




» Concurso a Campanha do MBWAY Solidario (1)
» Dinamizacdo do processo de recolha de donativos privados
» Apoio a iniciativas locais e regionais (10)

> Concerto Solidario de Natal

Calendario a partilhar com as Delegacoes locais da ADRA:

Encontro de Delegados: 27.02 a 01.03.2026
Torneio desportivo nacional: 01. a 03.05.2026
Dia da énfase na ADRA: 09.05.2026
Campanha de Solidariedade: 10 a 16.05.2026
Sabado Global dos Refugiados: 20.06.2026
Dia Nacional do Voluntariado: 20.09.2026
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Nota: Cruza com as Jornadas JA + Estafeta Nacional
Interdepartamental

v Concerto com o Servico de Musica: 12.12.2026

v Almogo para os Sem-abrigo: 13.12.2026




