
 

 

DEPARTAMENTO DE COMUNICAÇÃO, ASSUNTOS PÚBLICOS 
E LIBERDADE RELIGIOSA 

 
 
Texto-chave  
"Por isso, meus queridos irmãos, sejam firmes e constantes. Façam sempre 
com entusiasmo aquilo que o Senhor quer, porque o esforço que fazem por 
Ele nunca será inútil." I Coríntios 15:58  
 
Filosofia  
Manter uma comunicação consistente.  
Trabalhar para assegurar a Liberdade de Consciência dos membros.  
 
Visão  
Apresentar a Igreja à sociedade de forma positiva, apoiar a Igreja e partilhar 
a nossa Mensagem. 
 
Introdução 
Para o Departamento de Comunicação, Assuntos Públicos e Liberdade Reli-
giosa, o ano de 2025 foi marcado pela procura em continuar a colaborar de 
forma estreita com os restantes Departamentos, Associações, Instituições e 
Administração da UPASD, reforçando sobretudo a aproximação às igrejas 
locais. A formação dos membros foi também uma prioridade e resultou num 
elevado investimento com a realização do GAIN Portugal, no entanto este 
evento ainda não se realizou à data deste relatório, pelo que não é possível 
apresentar conclusões sobre o seu impacto.  
 
Cumprimos os seis objetivos que nos propusemos para este ano, mantendo 
em execução os catorze objetivos base definidos para o quinquénio. Para o 
próximo ano, um dos grandes desafios passa por sensibilizar a sociedade por-
tuguesa, nos seus mais variados quadrantes, para as questões da liberdade re-
ligiosa. Vivemos tempos de grande instabilidade no domínio dos Direitos, 
Liberdades e Garantias, e o trabalho deste Departamento continuará centrado 
em manter viva a relevância deste tema e em promover o seu respeito como 
um valor essencial à sociedade, não apenas, mas de forma muito particular, 
para os adventistas do sétimo dia que habitam e trabalham em território naci-
onal. 
 
“Não estaremos a fazer a vontade de Deus, se permanecermos sentados, em 
quietude, nada fazendo para preservar a liberdade de consciência” 

 
(Ellen G. White, Testemunhos para a Igreja, vol.5, p. 714) 
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RELATÓRIO 2025 
 
Objetivos Propostos pelo Departamento de Comunicação Assuntos Pú-
blicos e Liberdade Religiosa para o quinquénio e respetiva concretização 
em 2025: 
 
1. Informar bem a Igreja 
 
- Manutenção e atualização dos diferentes canais de comunicação com a 
Igreja, através das redes sociais, emails e das App InfoUPASD e 7Me.  
- 89 notícias publicadas no portal da UPASD, na App InfoUPASD e na News-
letter da UPASD. 
- Produção de mais de 30 vídeos de reportagens, notícias, entrevistas e outros 
conteúdos desenvolvidos para diversas iniciativas da Igreja, transmitidos nos 
programas da RTP2, Fé dos Homens e Caminhos, e também através do canal 
da IASD no YouTube. 
- Manutenção da centralização de todos os recursos da UPASD numa só pá-
gina. 
 
2. Trabalhar a imagem da Igreja na comunidade  
- Criação e disponibilização de um novo dossier de imagem da IASD conden-
sado.  
 
- Programas Rede Pública de Televisão inseridos num plano interno de Di-
vulgação e Evangelismo 

- RTP2 
 - 5 programas “Caminhos” 
 - 20 programas “Fé dos Homens” 
- Antena 1 
 - 21 programas 

 
 
3. Apoiar os líderes e técnicos locais com formação  

- Formação Nacional por Departamentos | 19 janeiro 
- Apoio individual a líderes e técnicos locais 
- I Gain Portugal 2025 | 28 a 1 dezembro   

 
4. Promover uma utilização adequada e consistente dos meios de comu-
nicação 

- Apoio à Administração, Departamentos, Serviços e Instituições na cria-
ção de vídeos institucionais e na organização de eventos. 

- Apoio à Rede Novo Tempo Portugal | Comissão Coordenação NT 
- Produção de eventos nacionais | Culto do Presidente | Assembleia Espi-

ritual 2025.  
 



 

3 

5. Fomentar a atualização tecnológica das Igrejas e o uso adequado de 
novas ferramentas de comunicação  
 - Apoio individualizado aos Diretores de Comunicação e membros das equi-
pas de Comunicação das Igrejas. 

- Produção e adaptação de vídeos animados da Conferência Geral para por-
tuguês. 
 
6. Harmonizar a identidade visual da Igreja e das igrejas locais 

- Apoio às Igrejas na produção do lettering oficial da UPASD para as res-
petivas fachadas.  
 
7. Promover a integração dos meios digitais na ação local das igrejas  

- Melhoramento e disponibilização de duas novas ferramentas: 
 7CG – software para criação de oráculos nas transmissões streaming 
 7 Me – app de ligação entre a igreja local e os seus membros, inte-

grada com o software da secretaria, ACMS.  
 

8. Divulgar a Revista “Consciência e Liberdade” 
- 10º Aniversário do Grupo de Trabalho para o Diálogo Inter-Religioso | 

Alameda Dom Afonso Henriques | 27 e 28 de setembro 2025 
 
9. Divulgar o trabalho da AIDLR  

- 10º Aniversário do Grupo de Trabalho para o Diálogo Inter-Religioso | 
Alameda Dom Afonso Henriques | 27 e 28 de setembro 2025 
 
10. Desenvolver as relações interconfessionais  
- Participação no Grupo de Trabalho para o Diálogo Inter-Religioso 
- Participação com um stand da IASD no 10º Aniversário do Grupo de Tra-
balho para o Diálogo Inter-Religioso | Alameda Dom Afonso Henriques | 27 
e 28 setembro 
 
11. Formar líderes locais para as questões da Liberdade Religiosa  
- Formação aos membros das Igrejas de Póvoa de Santa iria. 
 
 
12. Promover a presença da Igreja em fóruns de discussão na esfera pú-
blica  
- Presença e participação da IASD no MEET-IR (Encontro Inter-religioso 
para jovens promovido pelo GT-DIR) 
- Participação da IASD no Calendário Inter-Religioso promovido pelas Edi-
ções Paulinas.  
 
13. Sensibilizar os membros sobre Direitos e Deveres decorrentes da Li-
berdade de Consciência, Religião e Culto 
- Apresentações diversas sobre Liberdade Religiosa nas Igrejas locais 
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14. Conceder apoio jurídico aos membros de Igreja nas áreas da Liber-
dade Religiosa 
- Acompanhamento jurídico extrajudicial em 16 casos 
- Manutenção do acompanhamento jurídico judicial contra a Autoridade Tri-
butária 
 
Visitas às Igrejas e Participações do Departamento: 
- IASD Oliveira do Douro 
- IASD Bragança  
- IASD Avintes 
- IASD Lisboa Central 
- IASD Póvoa de Santa Iria 
- IASD Arcos de Valdevez 
- GAIN EUD 
- Assembleia da Conferência Geral em Saint Louis 
 
 
Participação do Departamental nas seguintes comissões: 
- Comissão das Celebrações dos 120 anos da chegada do adventismo a Por-
tugal. 
- Comissão Consultiva e Estratégica de Liberdade Religiosa 
- Comissão Coordenação Novo Tempo Portugal 
- Comissão dos Estatutos e Regulamentos 
- Comissão de Ética 
- Comissão Instaladora da UPASD para o Abuso e Violência 
- Comissão Regulamento Interno do Obreiro 
- Comissão dos Tempos de Emissão das Confissões Religiosas 
- Gabinete de Crise 
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Para além dos 14 objetivos propostos pelo Departamento de Comunica-
ção Assuntos Públicos e Liberdade Religiosa para o quinquénio, em 2025 
adicionamos mais seis: 
 
 
1. Realização do I GAIN PORTUGAL  

A realização está agendada para o período de 28 de novembro a 1 de de-
zembro de 2025. À data deste relatório, o evento ainda não ocorreu, pelo 
que não é possível avaliar o seu impacto. 
 

2. Melhorias na utilização e design do portal da UPASD | Criação de 
URL nominais para as igrejas locais 
Foi desenvolvido um sistema de URL nominais para as igrejas locais, per-
mitindo que cada comunidade disponha de um endereço digital próprio e 
facilmente identificável, (exemplo https://adventistas.org.pt/santarem). O 
objetivo visa fortalecer a presença digital das igrejas e a sua individuali-
dade local, simplificando o acesso dos membros e visitantes às suas pági-
nas e reforçar a harmonização com a linguagem visual do portal da 
UPASD. da comunicação institucional em todo o território nacional. 
 

3. Atualização do dossier de imagem da UPASD 
Foi criado um Dossier de Imagem Institucional Condensado, que reúne a 
missão de todas as instituições ligadas à União Portuguesa dos Adventis-
tas do Sétimo Dia (UPASD). 

O documento foi desenvolvido com o objetivo de reforçar a unidade da 
presença pública da Igreja Adventista em Portugal, apresentando num só 
suporte as suas diversas áreas de atuação. 

O dossier integrou informações e elementos gráficos referentes a: 

A UPASD, entidade que coordena e apoia todas as igrejas, instituições e 
associações em Portugal. 

A Rede Escolar Adventista, com colégios e jardins de infância em Lis-
boa, Setúbal, Gaia e Madeira, que educam para a eternidade. 

A ADRA Portugal, com a ação humanitária em prol do desenvolvi-
mento e do bem-estar dos mais vulneráveis, que atua através de 109 de-
legações locais. 

A ASA, responsável pela ação social da Igreja para a promoção do bem-
estar na comunidade sénior.  
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O Centro Vita et Salus e o programa NEWSTART, dedicados à pro-
moção de um estilo de vida saudável. 

A Juventude Adventista e os Desbravadores, com um programa edu-
cativo e atividades que buscam o desenvolvimento integral dos jovens. 

A Novo Tempo Portugal, centro de media integrado na rede mundial 
Hope Channel, com emissões na TV, Rádio e plataformas digitais. 

A Publicadora Servir, editora livros e revistas sobre família, educação, 
espiritualidade, saúde, estilo de vida e bem-estar. 

Este novo dossier condensado permitiu consolidar a imagem institucio-
nal da Igreja Adventista em Portugal, valorizando o seu legado histórico 
desde a chegada do primeiro missionário em 1904 até à rede sólida e di-
versificada de instituições que hoje servem a comunidade com fé, exce-
lência e compromisso. 

4. Atualização do site da Revista Adventista  
Disponibilização de todas as Revistas Adventistas no site da RA. 
 

5. Disponibilização de forma oficial do software 7CG 
Em 2025, o software 7CG registou uma melhoria significativa, resultado 
de um trabalho de reestruturação. Foi criada uma página autónoma 
www.7cg.io, dedicada à sua divulgação e distribuição, agora disponível 
em várias línguas. O novo instalador, em formato executável, permite que 
qualquer utilizador possa facilmente instalar o programa no seu computa-
dor, tornando-o muito mais acessível e intuitivo. Foram ainda produzidos 
vídeos tutoriais que explicam, passo a passo, as funcionalidades do sis-
tema e o seu potencial de utilização não só nas igrejas locais, mas também 
em qualquer grande rede de TV do mundo. Todo o processo, desde o de-
senvolvimento técnico até à criação dos materiais de apoio, foi realizado 
de raiz pelo engenheiro informático da UPASD. O software 7CG será 
apresentado oficialmente no GAiN da Divisão Inter-Europeia (EUD) e 
posteriormente disponibilizado a nível mundial. 
 
O 7CG é uma solução de geração e controlo de gráficos para transmissão, 
desenvolvida especificamente para equipas de media da Igreja Adventista 
do Sétimo Dia.  
 
Funciona em múltiplas plataformas e integra-se com o motor de gráficos 
CasparCG. Entre as suas funcionalidades destacam-se: apresentação de 
hinos, versículos bíblicos com múltiplas traduções, exibição de lower-
thirds (legendas e rodapés), controlo de reprodução de media e geração 

http://www.7cg.io/
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de códigos QR. Está desenhado para tornar mais ágil e profissional a 
emissão de conteúdos nas igrejas locais e organizações de transmissão, 
com ênfase na estabilidade, na acessibilidade e no suporte a múltiplas lín-
guas. 
 

6. DPO - conformação das igrejas com o RGPD 
Foi prestado apoio direto às igrejas locais e assegurada a representação da 
Igreja nas relações jurídicas com entidades externas. Foram prestados es-
clarecimentos, elaborados pareceres e definidos procedimentos específi-
cos para a resolução de casos concretos. 
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Nota sobre o Acórdão do Tribunal Constitucional n.º 451/2025 
 
A Igreja Adventista do Sétimo Dia desde setembro de 2022 está a prestar 
apoio jurídico e institucional a três candidatas adventistas ao cargo de Inspe-
toras Tributárias, que solicitaram a realização das provas de ingresso em data 
alternativa ao sábado. O Departamento de Comunicação, Assuntos Públicos 
e Liberdade Religiosa acompanhou todo o processo, desde a fase pré-conten-
ciosa, antes mesmo da intervenção dos tribunais, até à decisão final datada de 
20 de junho de 2025. 
 
O processo conheceu decisões favoráveis nas duas primeiras instâncias. O 
Tribunal Administrativo e o Tribunal Central Administrativo reconheceram 
o direito das candidatas à dispensa do sábado para efeitos de prova, porém, a 
decisão foi revertida no Supremo Tribunal Administrativo. Seguiu-se então 
recurso para o Tribunal Constitucional, que, em 2025, veio a proferir o Acór-
dão n.º 451/2025. 
 
O Tribunal Constitucional analisou se o direito à Liberdade Religiosa, consa-
grado no artigo 41.º da Constituição e no artigo 14.º da Lei da Liberdade Re-
ligiosa, poderia ser invocado por candidatos a concursos públicos. No en-
tanto, o Tribunal optou por não se pronunciar sobre a constitucionalidade 
dessa invocação, abstendo-se de decidir quanto ao alcance do direito à liber-
dade de consciência e de culto no contexto específico do acesso a uma pro-
fissão. Esta ausência de decisão por parte do Tribunal Constitucional mantém 
a matéria em aberto, criando espaço para futuras iniciativas, seja no plano 
judicial, seja no plano legislativo, que possam clarificar e reforçar a proteção 
do descanso sabático no ordenamento jurídico português aplicável ao acesso 
a profissões. 
 
Embora o acórdão não tenha reconhecido o pedido das candidatas, ele repre-
senta um passo importante na construção de uma consciência pública sobre o 
valor e os limites da liberdade religiosa em Portugal. Após uma análise cui-
dada junto de diversos especialistas nacionais, europeus e das próprias candi-
datas, concluiu-se que não seria prudente avançar com o caso para o Tribunal 
Europeu dos Direitos do Homem, uma vez que as decisões anteriores dessa 
instância têm sido maioritariamente desfavoráveis em situações semelhantes. 
Os especialistas consideraram que as perspetivas de reversão eram reduzidas 
e que uma eventual decisão negativa poderia criar um precedente de alcance 
europeu, prejudicando futuros casos relacionados com o sábado e a liberdade 
de consciência na Europa. Assim, optou-se por encerrar o processo nesta fase, 
preservando a possibilidade de futuras abordagens mais favoráveis em con-
textos jurídicos e sociais diferentes. 
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O impacto desta decisão é significativo. No plano jurídico, revela que há 
ainda um longo caminho a percorrer para que a liberdade religiosa seja ple-
namente reconhecida em todos os domínios da vida pública. No plano insti-
tucional, reforça a necessidade de mantermos uma atuação assertiva na defesa 
dos nossos princípios, com coerência e fé. 
 
Enquanto adventistas do sétimo dia, esta experiência desafia-nos a continuar 
a ser uma voz ativa na sociedade portuguesa, promovendo o diálogo, o escla-
recimento e a sensibilização das autoridades e da opinião pública para o valor 
universal da liberdade de consciência e da importância do Sábado para nós. 
 
 
 
Acórdão disponível em: 
https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20250451.html  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20250451.html
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PLANO DE AÇÃO 2026 
 
 

Para 2026, o Departamento de Comunicação, Assuntos Públicos e Liber-
dade Religiosa da UPASD irá procurar manter a consistência, palavra que 
marcou o início deste caminho fortalecendo a ligação entre a missão global 
e a ação local. 

O objetivo é prosseguir com a mesma determinação e fidelidade. A visão 
mantém-se.  

O trabalho essencial do Departamento é apoiar a Administração da 
União, os Departamentos, as Associações, as Instituições como a Novo 
Tempo e a ADRA e sobretudo, as igrejas locais, que estão na linha da 
frente da Missão, no seu esforço diário de comunicar e servir as comunida-
des. Acreditamos que cada igreja local é um centro de influência e que co-
municar bem é uma forma de testemunhar com eficácia. 

Em 2026, o portal da UPASD, a App InfoUPASD, a App 7Me e os canais 
próprios que a UPASD utiliza para chegar às igrejas e à sociedade civil con-
tinuarão a funcionar de forma integrada e interdepartamental. A harmoniza-
ção da identidade visual das igrejas locais, não apenas na utilização dos re-
cursos gráficos, mas também nas próprias fachadas dos edifícios, é atual-
mente o nosso grande desafio. 

O apoio à Novo Tempo Portugal continuará a ser uma das grandes priorida-
des, reconhecendo o papel essencial deste projeto como face evangelística 
da Igreja e meio privilegiado para levar a Mensagem a milhares de pessoas, 
seja pelo sinal cabo ou pela Internet. 

O Departamento prosseguirá ainda o seu compromisso na defesa da Liber-
dade Religiosa, através de formações, sensibilização e do apoio jurídico in-
dividual aos membros da Igreja. A promoção da AIDLR e da revista Cons-
ciência e Liberdade continuará a fortalecer a presença adventista no diálogo 
público e inter-religioso. 
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O plano de ação para o próximo passará por manter os 14 objetivos para o 
quinquénio: 
 
1. Informar bem a Igreja 
2. Trabalhar a imagem da Igreja na comunidade  
3. Apoiar os líderes e técnicos locais com formação 
4. Promover uma utilização adequada e consistente dos meios de comu-
nicação 
5. Fomentar a atualização tecnológica das Igrejas e o uso adequado de 
novas ferramentas de comunicação  
6. Harmonizar a identidade visual da Igreja e das igrejas locais 
7. Promover a integração dos meios digitais na ação local das igrejas  
8. Divulgar a Revista “Consciência e Liberdade” 
9. Divulgar o trabalho da AIDLR  
10. Desenvolver as relações interconfessionais  
11. Formar líderes locais para as questões da Liberdade Religiosa  
12. Promover a presença da Igreja em fóruns de discussão na esfera pú-
blica  
13. Sensibilizar os membros sobre Direitos e Deveres decorrentes da Li-
berdade de Consciência, Religião e Culto 
14. Conceder apoio jurídico aos membros de Igreja nas áreas da Liber-
dade Religiosa 

 
 
 

Conclusão  
O Plano de Ação 2026 é um convite à perseverança. Continuar firmes não é 
ficar imóveis, mas permanecer fiéis à Missão que Deus nos confiou. 

 
 
 

Ezequiel Duarte 
Diretor do Departamento de Comunicação, Assuntos Públicos e Liberdade Religiosa 
 
	
	


