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DESAFIOS

- LICAO 1

MANTENDO A REALIDADE!

Para descobrires a palavra escondida, recorda as leituras que fizeste ao longo da semana.

Salvador — esperanga — motivos — louvor — graca — Rei

Jesus — entrega — coragao — atengao — oragao - figueira —entrega

1. A verdadeira vida exige atotal ___ do corag¢do ao
Senhor.

2. Nas lagrimas de Jesus sobre Jerusalém, vemos o Seu
amorea____ que Ele oferece.

3. A maior alegria é oferecer a Deus 0 nosso sincero
4. No fim, a decisao é pessoal: fazera____ a Cristo
hoje, e viver para Ele.

5. Muitos gritavam “Hosana” a____, mas depois
rejeitaram-No.

6.A__ sem fruto ensina que Deus concede graca,
mas espera frutos de amor e obediéncia.

7.Jesus merece maisonosso _____do que
qualquer famoso.

8. A entrada triunfal ensina-nos a encher a vida de
louvor, porque o nosso _____ vira outra vez!

9. Quem confia em Jesus encontra sempre ___ para
recomegar.

10.Acasado Paiécasade _ paratodas as nagoes.
11. Quando abrimos o coragdo a Jesus, encontramos
n'Ele ____ evida; Ele é o nosso Salvador.

12. Antes do juizo hd um “tempo de prova”:dd ___ a
voz do Espirito e ndo endurecas o teu coracao.

13. A entrada de Jesus em Jerusalém mostrou que Ele é

o verdadeiro prometido por Deus.
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: Escolhe hoje Jesus como Rei. Entrega-Lhe o :
; teu coragdo e da-Lhe o primeiro lugar. Permite |
I que o Espirito te transforme e deixa que a [
: graca produza frutos, n3o apenas folhas, na :
I tua vida, para que outros possam I
[ conhecer e seguir Jesus. [
[ 5 ol



DESAFIOS - LICO 2
DUAS CARAS, UM CORACAO

Queres descobrir o que significa seguir Jesus de verdade? Entdo resolve as palavras cruzadas!

Salvador - verdade - coeréncia - humildade - oragao - prova

prioridade - justica - generosidade - santidade - adoragao

1
2
3
4
5 6
7
8
9
18
11
Horizontais
7. “A César o que é de César, e a Deus o que é de Deus”: da a Deus acima de tudo.
9. N3o “coes mosquitos e engulas camelos”; da prioridade a
10. N3o basta conhecer Jesus de nome; faz d’Ele o teu pessoal.
11. N3o sejas “sepulcro caiado”; procura de dentro para fora.
Verticais
1. As aparéncias enganam; pede a Deus para veres como Ele vé.
2. A villva deu pouco, mas deu tudo; vive a de coracdo.
3. Nao procures titulos nem lugares de destaque; escolhe a gue Jesus ensinou.
4. Muitos dizem, mas ndo praticam; Deus chama-te a entre o que falas e o que vives.
5. Antes de responder, faz e pede direcdo.
6. A imagem de Deus esta em ti; a tua vida é a Ele, ndo aidolos.

8. As vezes também vais ser posto a ; pede sabedoria a Deus para responderes com calma.



DESAFIOS - LICO 3
PREPARANDO-NOS PARA AMANHA... HOJE

Descobre licdes preciosas enquanto procuras as palavras destacadas na sopa de letras.

Jesus estava no Monte das Oliveiras quando quatro discipulos lhe perguntaram quando seriam os acontecimentos
do fim. Ele avisou: “N3o se deixem enganar.” Iriam surgir falsos cristos e falsos profetas, e haveria guerras, fomes,
doencas e terramotos. Viria também perseguicao aos seguidores de Jesus: alguns permaneceriam fiéis, outros
iriam trai-lo.

Jesus disse que vira um tempo de grande afligdo, mas que Deus abreviard esses dias. A Sua vinda sera visivel e
clara, como um relampago. Havera sinais no Sol, na Lua e nas estrelas; depois, Jesus vird nas nuvens com os anjos,
ressuscitara os Seus e reunird o Seu povo. Ninguém sabe o dia nem a hora. Como nos dias de Noé, muitos estardo
distraidos. Mas, antes do fim, o evangelho sera anunciado em todo o mundo.

Hoje, Jesus quer dizer-te: ndo te deixes enganar, mantém-te firme e preparado, e partilha Jesus com os outros.
N&o deixes o coragdo carregar-se com Vicios e preocupac¢des; mantém-te perto de Jesus e atento a Sua Palavra.
N3o digas que ainda falta muito para Ele voltar, para continuares a adiar decisdes importantes. Ndo adormegas
espiritualmente: prepara-te para o maior evento da histéria, o regresso do teu Salvador, Jesus.




DESAFIOS

- LICAO 4

SERVICO-COMPLETO OU SERVICO-PROPRIO?

Para descobrires a palavra escondida, recorda as leituras que fizeste ao longo da semana.

humildade - irmaos - purificagao - Pedro - compaixao - exemplo
comunhao - amor - reclamar - coragao - perdao - orgulho — préximo

1. Cada pessoa carente é como um dos nossos .
2. Quem recebe esta licdo estd pronto para viver em
____com Deus e com 0s irm3os.

3. Na ceia, os discipulos estavam cheiosde

e rivalidade.

4. O verdadeiro discipulo vé em cada pessoa um

aamar.

5. até resistiu, mas depois percebeu a licdo de
Jesus.

6. Jesus ensinou que, quando cuidamos dos outros,
mostramos verdadeiro .

7. A lavagem dos pés simbolizavaa __ que so Jesus
pode dar.

8. O jovem cristdo é chamado a viver com ____, ndo
com egoismo.

9. Esse gesto foium __ para todos os Seus
seguidores.

10. A ordenanga também nos lembra que precisamos
sempredo ___ de Cristo.

11. Ele queria lavar ndo apenas os pés, mas também o
12. Jesus mostrou que a verdadeira grandezaéa .
13.Emvezde |, Jesus decidiu lavar os pés dos
discipulos.



DESAFIOS - LICAO 5

O FATOR JUDAS

Estds pronto para o desafio? Resolve as palavras cruzadas e descobre quais sdo os valores que Jesus te
convida a viver todos os dias.

memodria alianca perdao gratidao

anuncio reconciliagio comunhdo inclusao

servico afirmas obediéncia vida

Horizontais

6. Cada refeicdao lembra a cruz; leva esta visdo paraatua ____ didria.

8. Antes de participares, procura _____ com Deus e com as pessoas.

10. Na mesa do Senhor fazeso ___ da Sua morte “até que venha”.

11. Jesus lavou os pés até de Judas; a ceia aponta para _____, ndo elitismo.

12. O cdlice lembra-te a nova selada no sangue de Jesus.

Verticais

. A ceia convida-te a vivercom ____.

. “Fazeiistoem ___ de Mim”: ndo deixes que o amor de Jesus se apague em ti.
. Recordar a cruz desafia-te ao __ humilde pelos outros.

. O pdo partido aponta parao _____ dos teus pecados.

. Ao participares, a tua fé em Cristo como teu Salvador.

. Aigreja é familia; a ceia chama-te a e unidade.

O N 0 A W N -

. N3o é rotina; é amorosa ao que Jesus mandou.



DESAFIOS - LICAO 6
A ESCOLHA

Descobre licdes preciosas enquanto procuras as palavras destacadas na sopa de letras.

O Getsémani mostra-nos Jesus em hora real de medo, pressao e solidao, e é precisamente ai que Ele nos ensina a
viver. Primeiro, Jesus escolhe orar. Ndo foge, ndo faz de conta que esta tudo bem: fala com o Pai, diz o que sente e
termina com “ndo se faca a minha vontade, mas a tua”. Isto significa: que quando a ansiedade aperta ou as decisdes
pesam, para, fala com Deus e escolhe confiar. Segundo, Jesus pede o apoio dos amigos, mas ndo depende deles
para ser fiel. Eles adormecem, Ele continua a orar. Vais precisar de amigos, mas a tua forca tem de vir de Deus; por
isso cria o habito didrio da oracdo e da leitura da Palavra. Terceiro, a fidelidade constréi-se antes da_crise, na dis-
ciplina de “vigiai e orai”. Hoje isso traduz-se em escolhas pequenas e constantes: desligar o que te adormece por
dentro, dizer “ndo” ao que te puxa para longe de Deus, manter a consciéncia limpa. Quarto, a resposta pode ndo
ser imediata, mas Deus nao falha, persevera e a ajuda chega. Por fim, o Getsémani mostra a seriedade do pecado e
o tamanho do amor de Deus. Jesus escolhe salvar-te, custe o que custar. E é assim que se forma um carater firme,
capaz de atravessar noites escuras e continuar a caminhar com Jesus até a vitdria.




DESAFIOS - LICAO 7

PROVAS DE FOGO

Para descobrires a palavra escondida, recorda as leituras que fizeste ao longo da semana.

Pedro — amor — coragem — vigia — compromisso — decisao — servigo

defenderes — Pilatos — exame — orac¢ao — sinceridade — mentira — justica

CLITT T

1.Afaltade __ no Getsémani preparou o
terreno para a queda de Pedro.
2.Elendotevea __ de se assumir como
discipulo de Jesus.

3. O olhar de Jesus despertou em profundo
arrependimento.

4. Quem ama, escolheo e ndo a vantagem
propria.

5. Faz do amor um gesto diario a Deus para nao
“lavares as mados”, como .

6. Faz de consciéncia antes da pressao decidir
por ti.
7. Pedro, com medo, caiu na ao negar

conhecer o Mestre.

EEEE

8. Seguir Jesus exige diaria e publica.
9. Para nao caires como Judas, o teu coragao
e os teus pensamentos.

10. O oposto da traicdo é leal por Jesus.

11. Precisas de coragem para o certo quando
todos gritam o contrario.

12. Mantém na tua fala, sem torcer os factos
como as falsas testemunhas.

13. Amaa mesmo que isso te custe
oportunidades.

14. Seguir Jesus é um gue deve ser mantido
em qualquer situagao.



DESAFIOS - LICAO 8

DA CRUZ

Queres perceber melhor o que a cruz de Jesus significa para ti? Resolve as palavras cruzadas e descobre
verdades que podem transformar a tua vida para sempre.

cruz substituto coragem rei mae oragao gratidao
unidade liberdade lei fidelidade santidade oracdo adoragao

‘

Horizontais

3. A placa dizia “Rei dos Judeus”; deixa Jesus ser o teu e guia.

6. Jesus levou a tua culpa na ; olha para Ele quando falhares.

7. Vive com por um amor que nao desistiu de ti.

8. Na dor, Jesus orou; faz da a tua primeira resposta, ndo a ultima.
10. O Espirito usa a cruz para formar em ti.

11. O amor de Jesus ndo apaga a de Deus; escreve-a no teu coragao.
12. Na cruz, Jesus confiou Maria a Jodo; honra o teu pai e a tua

13. A cruz derruba comparacgdes; procura com 0s irmaos.

Verticais

1. Na cruz, a acusacdo contra ti foi cravada; caminha em .

2. Aresposta certa ao Calvario é todos os dias da tua vida.
4. Ele tomou o teu lugar como teu para te dar a vida eterna.
5. Jesus manteve ao Pai até ao fim; segue o Seu exemplo.

6. A vitdria de Cristo da-te para dizer “ndo” ao pecado.

9. Quando fores acusado, corre em ao Trono da Graca.



DESAFIOS - LICAO 9

O PODER DA RESSURREICAO

Descobre licdes preciosas enquanto procuras as palavras destacadas na sopa de letras.

Jovem, procura Jesus mesmo quando tudo parece perdido; ndo deixes que o medo mande no teu coracdo. Como
aquelas mulheres, s& mensageiro e partilha a boa noticia com quem estd ao teu lado. Deus usa gente comum,
como elas, para grandes missdes e também conta contigo. Percebe que cada pessoa caminha a ritmos diferentes:
alguns veem e creem logo, outros precisam de mais tempo. Por isso, tem paciéncia com os outros.

Ha uma esperancga para o teu presente e para o teu futuro: Jesus disse “Eu sou a ressurrei¢do e a vida”. Ele ndo
apenas venceu a morte; Ele da-te vida verdadeira agora, propésito, paz e alegria, e garante vida eterna. Isso muda
a forma como vives: em vez de medo, confianga; em vez de vazio, missdo. Vive com Jesus, partilha essa esperanca
e deixa que a tua vida seja um sinal claro de que o Senhor ressuscitou.

A tua histdria, com Ele, ndo termina num tiumulo: comeca hoje e aponta para a eternidade. E lembra-te: a nossa fé
estd ancorada em factos, um sepulcro vazio e muitas testemunhas, ndo em histdrias vagas.




DESAFIOS - LICAO 10

A PRIMEIRA TESTEMUNHA

Para conseguires descobrir a palavra escondida, | as licGes importantes que podes aprender com esta histéria. Para
ser mais facil, usa as palavras abaixo.

ressurrei¢ao - pedra - perto - lagrimas - coragem - medo - confianca - alegria - vida - futuro

1. Maria chorava no sepulcro, mas Jesus estava _____ dela. N6s também, por vezes, ndo percebemos que Ele esta
presente nas nossas lutas.

2. Em Cristo, temos seguranca parao ____, mesmo quando o presente parece dificil.

3. Basta ouvir a Sua voz para o coragao se encher de paze .

4. Jesus ressuscitado enchede _ todos os que O seguem.

5. Hoje, cada jovem é chamado a viver com ___ em vez de desespero.

6.As ___ ndo nos deixam ver com clareza, mas Jesus chama pelo nosso nome.

7. Porque Ele vive, também nds podemostera____ eterna.

8. Quando os problemas parecem uma ____ pesada a bloquear o caminho, temos de nos lembrar de que Deus
pode remové-la.

9. Os discipulos tinham __ e duvida, mas Jesus fortaleceu a sua fé.

10. Assim como Maria pensava que tudo tinha acabado, as vezes também sentimos que ndo ha saida, masa
de Jesus lembra-nos de que nada é impossivel para Deus.

S chama-te pelo nome e convida-te a dar o préximo passo. I
1 Responde-Lhe hoje; comeca a segui-Lo e caminha com Ele até a eternidade. 1

s : Quando uma “pedra” te blogueia o caminho, lembra-te: nada é impossivel a Deus. Jesus vive,
‘ § ]



DESAFIOS - LICAO 11

O CORACAO A ARDER

Queres reviver a caminhada de Emaus? Resolve as palavras cruzadas e descobre as ligbes que podem incendiar a
tua fé.

hospitalidade profecias atencdao testemunho Escrituras

partilhar coragdo fé marcas Biblia convida partilhar

H.H ANEIEEEEE

Horizontais

1. Caminha com Cristo e a deixa de ser s palavras e ganha vida.
4.0teu nasce de encontros reais com Jesus.

7. Descobre Jesus nas e vé o grande plano de Deus.

9. “Ardia em nds...” Pede a Deus um a arder de paixdo por Ele.
10. As de Jesus sdo a prova eterna do amor d’Ele por ti.

11. Volta e vai as boas-novas aos outros.

Verticais

2. Nadoignores o Estranho; presta as pequenas pistas de Deus.
3.A cria espago para encontros com Deus.

5. A tua fé ganha fogo quando Jesus abre as diante de ti.

6. Vai também com os teus familiares.

8. Insiste, como eles insistiram, e a tua vai ficar mais forte.

9. “Fica connosco”: Jesus para ficar contigo no teu quarto.



DESAFIOS - LICAO 12

DEEM UM BEIJO E FACAM AS PAZES

Descobre ligdes preciosas enquanto procuras as palavras destacadas na sopa de letras.

Quando tudo parece vazio e nada do que fazes da resultado, lembra-te: com Jesus basta lancar a rede do lado

certo e tudo muda. Ele chama-te a obedecer mesmo quando n3o percebes, a trabalhar com fé e a confiar no
Seu cuidado.

O pequeno-almogo nas brasas mostra-te que Ele ndo esquece as tuas necessidades e prepara-te para continuares
a missao.

Se falhaste como Pedro, volta a Jesus arrependido e recebe o perdao. O que Ele pede n3o é desempenho,
é amor: “Amas-Me?”. Quem ama Serve, cuida dos cordeiros novos e das ovelhas mais maduras. A humildade

transforma a queda em forga para ajudar melhor os outros. E ndo te cOmpares com ninguém. O convite de

Jesus é claro: segue-Me, passo a passo, com Coragem, sem correr a frente nem ficar para tras.
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DESAFIOS - LICAO 13

OLHAR AS ESTRELAS OU SACUDIR A TERRA?

Para descobrires a palavra escondida, recorda as leituras que fizeste ao longo da semana.

comeca — entrega — ensina — promessa — missao — dons — ascensao
Unico — testemunha — oragdo — junto — Jesus

1. Caminha __ com algreja: a missdo é para todos.

2. Caminhacomféna___ :“Euestou convosco todos os dias.”
3. Deus pode usar os teus _____ para alcancgares mais pessoas.

4.  atuavida ao Espirito Santo para receberes poder.

5. oquelJesus mandou, ndo sé com palavras, mas com o teu
exemplo.

6. Cumprea ____ :ora, da e vai quando Deus te chamar.

7. Celebra a ascensdo: ela garante que, onde __ estd, também
estaremos.

8.Eleéo __ mediador junto do Pai; confia-Lhe o teu dia.

9.Sé _ :contao que aprendeste de Jesus.

10. A___ enche-nos de esperanca: Jesus reina e cumpre o que
prometeu.

11. Mantém ___ constante; Jesus intercede por ti.

13. A missdo comega onde estds: __ com quem esta ao teu lado.

X

-~
FeE_-—-"-"-_—__———mememn
“IDE E FAZEI” ndo é apenas
uma viagem missiondria: é um
chamado, um estilo de vida.
A tua vida pode ser a
ponte para outros
conhecerem Jesus.

Por isso, sé
exemplo e espalha esperanca.
Onde estiveres, sé
testemunha e faz discipulos.
E lembra-te: Jesus esta
vivo e voltara.



DIVISAO
SUL-AMERICANA

PROJETOS - 4° TRIM. 2025

1. Dormitérios e Centro de
OCEAND D Treinamento Missionario na
: i : £ Universidade do Chile em
N OCERND A Y Chillén,Chile. |
| E_.mz:no e 2. Cem salas de Escola Sabatina
para criangas em igrejas de
regides especiais de Missao, no
Chile.
3. Igreja do Instituto Adventista
Pernambucano de Ensino (IAPE)
em Sairé (Pernambuco).
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“Muitas pessoas sdo
moldadas, polidas e
embelezadas
pelos seus proprios
esforcos, mas nao podem
tornar-se “pedras vivas”,
porque ndo estdo ligadas
a Cristo. Sem esta ligagdo,
ninguém se pode salvar.”

Ellen G.White,
0 Desejado de Todas as Nagdes,
p. 508, ed. P. SerVir.




“R vergonha pelo
pecado do discipulo é
lancada sobre Cristo.

Faz com que Satanas triunfe
e com que tropecem aqueles
que vacilam. Dando
provas de arrependimento,
0 discipulo deve remover o
agravo, tanto quanto esteja
a0 seu alcance.”

=

“Uma Criacdo restaurada,

uma raca redimida que, Ellen G.Whltlt\al, 0~Desejag;% de Todas
. as Nagdes, p. 693,

tendo vencido o pecado, o P Sertir

nunca mais poderia
cair — foi o que Deus e
0S anjos viram como
resultado do trabalho
realizado por Jesus.”
Ellen G.White, 0 Desejado de

Todas as Nagoes,
D. 657, ed. P. SerVir.

Um agradecimento a Publicadora SerVir
pela cedéncia das imagens das licdes.
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