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LIGAO 1

CONNECTIONS

O Amor é Paciente

Texto-chave

“Pois sabia que, quando a alma deixa de fazer esta entrega, entdo o pecado
ndo € abandonado, os apetites e as paixdes ainda lutam por manter a
supremacia e as tentagfes confundem a consciéncia. A entrega tem que ser
completa. Toda a alma fraca, com dividas, que luta para se entregar inteira-
mente ao Senhor, é posta em contacto direto com as influéncias que Ihe dardo
0 poder para vencer. O Céu esta proximo dela, e é apoiada e socorrida por
anjos de misericdrdia em todas as ocasides de luta e de dificuldade” — Ellen
G. White, Atos dos Apdstolos, p. 211, ed. P. SerVir (2008).
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Que afirmacéo descreve melhor a tua posicao sobre sexo

pré-matrimonial?

1. N&o é nada de especial. O que acontece, por mdtuo acordo, entre

adultos, s6 a eles diz respeito.

2. Quero sequir o plano de Deus e esperar até me casar antes
de partilhar um relacionamento sexual com alguém.

Sabias?

‘ ‘ D eus nao requer que renunciemos
a nada que seja para 0 nosso inte-
resse reter. Em tudo o que Ele faz,
tem em vista o bem-estar dos Seus filhos. Quem
dera que todos 0s que ndo aceitaram
Cristo pudessem compreender
e que Ele tem algo imensamente
B melhor para Ihes oferecer do
que aquilo que eles procuram
por si mesmos. [...] Ndo se pode

cieis com os

gar também os

julga os que

encontrar nenhuma alegria ver-
dadeira na vereda proibida por
Aquele que conhece o que é melhor

¢ que planeia 0 bem das suas criaturas.
A vereda da transgressdo é a vereda da mi-
séria e da destruigdo.” — Ellen G. White, O Caminho

para a Esperanga, p. 47, ed. P. SerVir, 2018.

“Ainda
falasse as linguas
dos homens e

DENTRO

DA

“Ja por carta vos tenho
escrito, que ndo vos asso-

que se pros-

tituem; isto ndo quer dizer,
absolutamente, com os devas-
sos deste mundo, ou com os
avarentos, ou com os rouba-
dores, ou com os iddlatras; por-
que, entdo, vos seria necessario
sair do mundo. Mas, agora, vos
escrevi, que nao vos associeis
com aquele que,
irmao, for devasso, ou avarento,
ou iddlatra, ou maldizente, ou
beberrao, ou roubador; com o
tal, nem ainda comais.

dizendo-se

“Porque, que tenho eu em jul-

que estao de

fora? N&o julgais vés os que
estdo dentro? Mas Deus

estdo de fora.

Tirai, pois, de entre vos, a
esse iniquo.”

que eu

dos anjos, e
nao tivesse
cari-

dade, seria
como o metal que
soa, ou como O sino que
tine. E ainda que tivesse o dom
de profecia, e conhecesse todos os
mistérios e toda a ciéncia, e ainda
que tivesse toda a fé, de maneira tal
que transportasse os montes, e nao
tivesse caridade, nada seria. E, ainda
que distribuisse toda a minha fortuna,
para sustento dos pobres, e ainda que
entregasse 0 meu corpo para ser quei-
mado, e nao tivesse caridade, nada
disso me aproveitaria.

“A caridade é sofredora; € benigna;
a caridade nao é invejosa; a caridade
nao trata com leviandade; ndo se
ensoberbece; ndo se porta com inde-
céncia; ndo busca os seus interesses,
ndo se irrita, ndo suspeita mal; nao
folga com a injustica, mas folga com
a verdade; tudo sofre, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta.

“A caridade nunca falha, mas havendo
profecias, serdo aniquiladas; havendo
linguas, cessardo; havendo ciéncia,
desaparecerd; porque em parte conhe-
cemos, e em parte profetizamos; mas
quando vier o que é perfeito, entdo,
0 que é em parte sera aniquilado.
Quando eu era menino, falava como
menino, sentia como menino, discorria
como menino; mas, logo que cheguei
a ser homem, acabei com as coisas
de menino. Porque, agora, vemos por
espelho, em enigma, mas, entéo, vere-
mos face a face; agora conhegco em
parte, mas, entdo, conhecerei como
também sou conhecido.

“Agora, pois, permanecem a fé, a
esperanga e a caridade, estas trés;

mas a maior destas é a caridade.”

(I Corintios 5:9-13; 13, ARC.)




Frases-

“E Isaac trouxe-a para a tenda da sua mée Sara, e tomou a Rebeca, e foi-lhe
por mulher, e amou-a. Assim Isaac foi consolado depois da morte da sua
mae” (Génesis 24:67, ARC).

DA .
HISTORIA

Como achas que devemos equilibrar a atitude
de sermos apoiantes e caridosos com a firmeza dos
nossos principios?

“Assim serviu Jacob sete anos por Raquel; e foram, aos seus
olhos, como poucos dias, pelo muito que a amava” (Génesis
29:20, ARC).

“Seduziu-o, com a multidao das suas palavras, com
as lisonjas dos seus labios, 0 persuadiu. E ele segue-a
logo, como boi que vai ao matadouro, € como 0
louco ao castigo das prisdes” (Provérbio 7:21e
22, ARC).

Que diferencas deveriam existir entre o que esperamos dos crentes

~ “Cria em mim, 0 Deus, um coragdo puro
versus 0 que esperamos dos nao-crentes?

e renova em mim um espirito reto” (Salmo
51:10, ARC).

“E disse-me: A minha graga te basta,
porque 0 meu poder se aperfeigoa na fra-
queza. De boa vontade, pois, me gloriarei
nas minhas fraquezas, para que em mim

habite o poder de Cristo” (Il Corintios
12:9, ARC).

Em | Corintios 13 achas que a caridade (0 amor) € um sentimento ou uma
acao? Porqué?

Como pensas que | Corintios 13 se relaciona com o casamento?

Ao olhares para estas duas passagens, qual achas que é a pers-
petiva biblica sobre o amor e o casamento?

Perspetiva!

“Uma religiao que procura apenas 0
prazer para os olhos, os ouvidos, o pala-
dar, ou que sanciona a condescendéncia
proépria, nao é a religiao de Cristo.” - Eien 6. white,
Atos dos Apdstolos, p. 224, ed. P. SerVir (2008).

Olhando para estas passagens, como definirias
0 amor?
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Tornando real

Sabado

Lé Il Corintios 12:9.

ensas que esperar até te casares para

teres sexo € um ideal inalcangével na nossa
sociedade moderna? Deus € muito claro na
Biblia sobre aquilo que Ele deseja. Il Corintios
12:9 diz que a graca de Deus ¢é suficiente para
nés, e que o Seu poder se aperfeigoa na nossa
fraqueza. Porque ndo fazer um voto agora
mesmo de que no teu préximo momento mais
fraco te voltaras para Deus pedindo a forga de
que precisas?

Domingo
Lé Provérbios 7: 21 e 22,
Nas duas passagens de Dentro da Histdria,
a primeira passagem adverte-nos para que
Nndo nos associemos com pessoas que fagam
coisas imorais. Nos deviamos ser capazes de
testemunhar aos outros, mas, para aqueles
que se dizem Cristdos, deveria haver um certo
padr@o pelo qual viver. A segunda passagem
fala do amor e de como o amor é 0 aspeto
mais importante da nossa vida. Como podemos
equilibrar esses dois ensinos? Procura numa
concordancia biblica a palavra “amor” e ¢,
aleatoriamente, alguns versiculos. Sera falta de
amor exigir que um Cristdo viva pelos padrées
cristdos? Havera uma maneira de, com amor,
ficar firme naquilo que € correto?

Segunda-feira
Lé I Corintios 13:12.
Texto-chave fala de como ndo sabemos tudo
agora, mas saberemos mais tarde. Agora
vemos as coisas nubladas, mas, mais tarde,
vamos compreender tudo. Isso pode relacio-
nar-se com a forma como nos sentimos agora.
Queremos conhecer bem a pessoa que amamos,
e que ela nos conhega também a nds. Queremos
uma ligagdo! Olha para as seguintes declaragtes
e decide se concordas ou discordas delas:
1. Vou F— A TV apresenta relacionamentos
realistas.

2.V ou F— ATV apresenta uma verséo dis-
torcida de relacionamentos, e 0 que Deus
quer ¢ a maneira que nos da a melhor
possibilidade de um relacionamento dura-
douro e feliz.

3. Vou F — Se eu fizer como Deus quer, nin-
guém querera sair comigo e ficarei sozinho.

4.V ou F - Confio em Deus e, se fizer as coisas
como Ele quer, Ele dar-me-a a intimidade
por que anseio.

Terca-feira
Lé Salmo 51:10.
Ter forcas para esperar ndo € algo facil. Na
verdade, até podera parecer impossivel.
Isso ndo faz de ti uma ma pessoa. Apenas
humano. Claro que queres essa ligagdo; é
apenas uma questao de tempo. Portanto, como
¢ que esperas? Deus pode dar-te a forga, mas
s0 se, realmente, tomas 0 assunto a sério. Tens
de estar disposto a entregar-Lhe o assunto
completamente com as tuas duvidas, desejos,
anseios e fraqueza.

Hoje, escreve uma carta a Deus confessando
qual é, exatamente, 0 teu sonho para o futuro.
Depois, medita nas Escrituras e ora a Deus para
que Ele te conduza segundo o Seu plano.

Quarta-feira
Lé Génesis 29:20.

a Biblia, podemos ver as mais fantasticas

histérias de amor. Jacob esteve disposto a
trabalhar durante sete anos antes de casar com
Raquel. Ele sentia esse tipo de paixdo. Isaac
tinha 40 anos quando conheceu e se casou
com Rebeca. Isaac e Rebeca apaixonaram-se a
primeira vista. Estas histdrias mostram-nos que,
se estivermos dispostos a esperar pelo tempo
de Deus e se fizermos as coisas @ maneira de
Deus, teremos toda a emogéo e toda a paixao
por que ansiamos.

Anota cinco casais famosos da Biblia, e a seguir
a cada casal escreve a primeira coisa que pen-
sares sobre ele. Seguiram o caminho de Deus,
ou seguiram o caminho do mundo? Como tém
sido recordados?

Quinta-feira

Lé I Corintios 13.

Corintios 13 fala da definicdo do amor. Dema-
siadas vezes, pensamos no amor como sendo
uma emogdo. Embora possamos sentir, de
tempos a tempos, sensagdes amorosas, 0 ver-
dadeiro amor é agdo. Sentes-te preparado para
um teste e estudas para ele? Ou estudas para
um teste e depois sentes-te preparado? Amor,
0 verdadeiro e duradouro, € uma agdo. Quando
ages 0 amor, quando dizes coisas carinhosas,
quando pdes a outra pessoa em primeiro lugar
e praticas 0 autocontrolo até a altura certa,
sentirds essa sensagéo amorosa.

Faz uma lista de 10 formas de mostrar, adequa-
damente, o teu amor por alguém especial e, ao
lado de cada uma, escreve como esses gestos
de amor podem fazer o relacionamento crescer.
(Usa as paginas para anotagfes no fim do teu
guia de estudo.)

Sexta-feira

Lé Génesis 24:67.

Com que tipo de amor e de relacionamento
¢ que sonhas? Que tipo de pessoa pensas

que fard uma boa companheira para a vida?

0 que achas que tens de fazer para te torna-

res 0 melhor parceiro que alguém deseje ter,

de modo a experimentares amor e felicidade

duradouros no futuro?

Os textos utilizados sdo da Biblia Sagrada, Edicdo Almeida
Revista e Corrigida.

Leitura para esta semana
Atos dos Apdstolos, Capitulos 29 a 32,
ed. P. SerVir, (2008).




