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Holofote
“O indolente priva-se da valiosa experiência obtida com o fiel cumprimento dos 

deveres comuns da vida. Não são poucos, mas milhares de seres humanos 

que vivem apenas para consumir os favores de Deus. … Esquecem-se que 

por negociar sabiamente com os talentos que lhes foram emprestados, devem 

ser tanto produtores como consumidores. Se compreendessem a obra que o 

Senhor quer que eles façam como sendo a Sua própria mão, não fugiriam à 

responsabilidade” – Ellen G. White, Atos dos Apóstolos, p. 249, ed. P. SerVir 

(2008). 

ABRIL

“Porque o amor ao dinheiro é a 

raiz de toda a espécie de males; e 

nessa cobiça alguns se desviaram 

da fé e se trespassaram a si mes-

mos com muitas dores”

(I Timóteo 6:10, ARC.)

Texto-chave

Mais do que um Emprego
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História das Escrituras: I Tessalonicenses 2:6 e 9; II Tessalonicenses 3:8-12;  
II Coríntios 11; I Timóteo 6:10-19; Colossenses 1:25-29; Tito 2:6-8, ARC.
Comentário: �Atos dos Apóstolos, capítulos 33 e 34, ed. P. SerVir (2008). 
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DENTRO
DA 

HISTÓRIA
“Nem de graça comemos 

o pão de homem algum, mas 
com trabalho e fadiga, traba-

lhando noite e dia, para não 
sermos pesados a nenhum de 

vós. Não porque não tivéssemos 
autoridade, mas para vos dar em 
nós mesmos exemplo, para nos 
imitardes. Porque, quando ainda 
estávamos convosco, vos mandá-
mos isto, que se alguém não quiser 
trabalhar, não coma também.

“Porquanto ouvimos que alguns, 
entre vós, andam desordenada-
mente, não trabalhando, antes 
fazendo coisas vãs. A esses tais, 
porém, mandamos e exortamos, 
por nosso Senhor Jesus Cristo, 
que, trabalhando com sossego, 
comam o seu próprio pão.”

“Porque o amor ao dinheiro 
é a raiz de toda a espécie 

de males; e nessa cobiça 
alguns se desviaram da 

fé e se trespassaram 
a si mesmos com 

muitas dores.

“Mas tu, ó 
h o m e m 

d e 

Deus, foge 
destas coisas e segue 

a justiça, a piedade, a fé, o 
amor, a paciência, a mansidão. 

Milita a boa milícia da fé; toma posse 
da vida eterna, para a qual também 
foste chamado, tendo já feito boa con-
fissão diante de muitas testemunhas. 
Mando-te, diante de Deus, que todas 
as coisas vivifica, e de Cristo Jesus, 
que diante de Pôncio Pilatos deu tes-
temunho de boa confissão, que guar-
des este mandamento sem mácula e 
repreensão, até à aparição do nosso 
Senhor Jesus Cristo, a qual, a seu 
tempo, mostrará o bem-aventurado e 
único poderoso Senhor, Rei dos reis 
e Senhor dos senhores, aquele que 
tem, ele só, a imortalidade e habita na 
luz inacessível, a quem nenhum dos 
homens viu nem pode ver, ao qual seja 
honra e poder sempiterno! Ámen. 

“Manda aos ricos deste mundo que 
não sejam altivos, nem ponham a 
esperança na incerteza das riquezas, 
mas em Deus, que abundantemente 
nos dá todas as coisas, para delas 
gozarmos; que façam bem, enrique-
çam em boas obras, repartam de 
boamente, e sejam comunicáveis; que 
entesourem para si mesmos um bom 
fundamento para o futuro, para que 
possam alcançar a vida eterna.”

(II Tessalonicenses 3:8-12; I Timóteo 6:10-
-19, ARC.)

O que achas?
No que respeita aos objetivos da tua carreira para o futuro, coloca por 
ordem de importância as seguintes considerações:

____ Quanto pagam nesse emprego.

____ Quão prestigioso é considerado esse emprego.

____ A opinião dos teus pais/amigos sobre o que devias fazer.

____ Quanto prazer pensas que terás, diariamente, nesse 
trabalho.

____ Se o emprego entrará em conflito com as tuas 
crenças e com os teus padrões.

____ Que vantagens tem o emprego (ex.: férias, 
alimentação grátis, viagens, etc.).

____ Quanto poderás ajudar as pessoas e 
contribuir para a tua comunidade.

____ O que acreditas que Deus te está a 
chamar para fazeres com a tua vida.

Sabias?

“Antes de se tor-
nar discípulo de 
Cristo, [Paulo] ocu-

pava uma alta posição, e, por 
isso, não dependia do trabalho 
manual para se manter. Mais 

tarde, porém, quando tinha gasto 
tudo quanto possuía na promo-
ção da causa de Cristo, recorreu 
algumas vezes ao seu ofício para se 
manter. Isso acontecia especialmente 
quando trabalhava em lugares onde os seus 

motivos pudessem ser mal compreendidos.” – Ellen 
G. White, Atos dos Apóstolos, p. 245, ed. P. SerVir, 2008.
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A 
PARTIR 
DA 
HISTÓRIA
Segundo Paulo, quão importante é mantermo-
-nos utilmente ocupados?

É-nos dito para que “comam o seu próprio pão”. Como o pode-
mos fazer? Pensas que todos têm de ter um trabalho pago, ou há 
outras formas de contribuir em diferentes circunstâncias?

Como pensas que o dinheiro pode ser a raiz de todo o mal na tua vida?

Que espécie de responsabilidades financeiras temos uns para com os outros?

De acordo com esta passagem, o que é a riqueza? Como vê Deus a 
riqueza? 

Quais deviam ser as nossas prioridades no nosso futuro? 

Como podemos equilibrar uma boa ética de traba-
lho com o “amor ao dinheiro”? 

Frases-chave
“Exorta, semelhantemente, os mancebos, a que sejam moderados. Em 

tudo te dá por exemplo de boas obras; na doutrina, mostra incorrupção, 
gravidade, sinceridade, linguagem sã e irrepreensível, para que o 

adversário se envergonhe, não tendo nenhum mal que dizer de 
nós” (Tito 2:6-8, ARC).

“A quem anunciamos, admoestando a todo o homem, e 
ensinando a todo o homem, em toda a sabedoria, para 

que apresentemos todo o homem perfeito em Jesus 
Cristo; e para isto também trabalho, combatendo 

segundo a sua eficácia, que obra em mim podero-
samente” (Colossenses 1:28 e 29, ARC).

“E não buscamos glória dos homens, nem 
de vós, nem de outros” (I Tessalonicenses 
2:6, ARC).

“Quem enfraquece, que eu, também, não 
enfraqueça? Quem se escandaliza, que eu 
não me abrase? Se convém gloriar-me, 
gloriar-me-ei no que diz respeito à minha 
fraqueza. O Deus e Pai de nosso Senhor 
Jesus Cristo, que é eternamente ben-
dito, sabe que não minto” (II Coríntios 
11:29-31, ARC).

“Porque bem vos lembrais, irmãos, 
do nosso trabalho e fadiga; pois, tra-
balhando noite e dia, para não sermos 
pesados a nenhum de vós, vos pregámos 
o evangelho de Deus” (I Tessalonicenses 

2:9, ARC).

Perspetiva!
“Mesmo quando ao serviço do 

Mestre as circunstâncias o reque-
riam, [Paulo] trabalhava voluntari-

amente no seu ofício. Contudo, estava 
sempre pronto a pôr de lado o seu 

trabalho secular para … aproveitar uma 
oportunidade especial para salvar almas 

para Jesus. O seu zelo e entrega eram uma 
reprovação à indolência e ao desejo de conforto.” 

– Ellen G. White, Atos dos Apóstolos, p. 250, ed. P. SerVir (2008).
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Sábado 
Lê Colossenses 1:28 e 29.

Em Colossenses 1:28 e 29, Paulo descreve 
aquilo por que estava a trabalhar. Paulo 

era, por profissão, fabricante de tendas, e 
trabalhava arduamente para se poder manter 
financeiramente e nunca ser um peso para os 
membros de igreja. Não obstante a carreira 
para a qual foi treinado, a sua paixão era contar 
a outros sobre Jesus. Paulo tinha muito orgulho 
do seu trabalho árduo, mas usou a sua carreira 
para fazer avançar o evangelho. Quem havia de 
dizer que fabricar tendas poderia ser usado por 
Deus? Como poderia a tua carreira ser usada 
por Deus?

Faz uma lista de tantas ocupações quantas te 
consigas lembrar e, junto a cada uma, escreve 
uma ideia de como Deus poderia usar essa 
ocupação para ajudar outros ou para O glorifi-
car. (Usa as páginas de anotações no fim do teu 
guia de estudo.)

Domingo

Nas nossas passagens bíblicas desta 
semana, vemos que uma boa ética de 

trabalho é incrivelmente importante. Devíamos 
manter-nos produtivamente ocupados e con-
tribuir para o nosso próprio sustento. Se não 
podes trabalhar enquanto estudas, há maneiras 
de contribuir, sem ser financeiramente, até 
estares por tua conta. Contudo, também vemos 
que o “amor ao dinheiro” pode causar montes 
de problemas. Como podes manter o equilíbrio: 
Trabalhar arduamente e fazer dinheiro embora 
sem amar demasiado o dinheiro? Qual pensas 
que é o equilíbrio certo?

Hoje, faz um orçamento das tuas despesas pes-
soais e do teu rendimento. Como podes arranjar 
espaço para Deus no teu orçamento mensal?

Segunda-feira
Lê I Timóteo 6:10.

O Texto-chave diz de algumas pessoas, 
“nessa cobiça alguns se desviaram da fé”. 

De que forma pode o dinheiro fazer-te compro-
meter a tua crença? A maioria de nós pensa, 
imediatamente, em guardar o Sábado, mas 
há outras formas em que as nossas crenças 

podem ficar comprometidas devido ao dinheiro. 
Considera estas opções e escreve uma resposta 
cristã que darias caso fosses tentado a fazer 
algumas destas coisas: 
1. Mentir ao teu chefe sobre um erro que come-

teste: ___________________________.
2. Permitir que o teu supervisor pense que 

trabalhaste durante mais tempo:  ______
_______________________________.

3. Escrever uma composição para outra pessoa: 
_______________________________.

4. Deixar de fazer voluntariado na igreja ou 
numa instituição de beneficência porque o 
teu trabalho é muito exigente: _________
_______________________________.

Terça-feira
Lê I Tessalonicenses 2:9.

Conforme diz Ellen G. White na secção Holo-
fote desta semana, não é suposto sermos 

apenas consumidores. Na nossa sociedade, a 
tecnologia mais moderna, a última moda, os 
carros mais modernos, e as notícias mais atuais 
sobre entretenimento são sinais de sucesso 
social. Mas tudo isso é consumismo! Deus está 
interessado na nossa produtividade. Ele criou-
-nos para que, cada um de nós, contribuísse 
com algo único e distintivo para o mundo.

Hoje, faz uma lista de 25 coisas únicas sobre ti 
que muitas pessoas não conheçam. Porque te 
deu Deus essas características? (Usa as páginas 
de anotações no fim do teu guia de estudo.)

Quarta-feira 
Lê Tito 2:6-8.

Se leres os versículos das Frases-chave 
desta semana, verás que a ênfase de Paulo 

nunca é impressionar outras pessoas à sua 
volta com o seu excelente bom gosto, riqueza 
ou capacidade para competir. Em vez disso, ele 
trabalhou arduamente para poder mostrar Deus 
às pessoas que ainda não O conheciam. Em Tito 
2:6-8, ele incentiva os jovens a trabalhar de tal 
forma que as outras pessoas nunca possam ter 
nada a dizer contra eles.

Para as seguintes situações, anota a como 
esperavas que um Cristão agisse, versus um 
não-Cristão:

1. Alguém na fila à frente dessa pessoa grita 
com quem está a atender por ser tão lento.

2. Um erro acaba por ser o que está certo e o 
chefe dessa pessoa dá-lhe os parabéns pelo 
seu bom trabalho.

3. Uma pessoa esquece-se completamente 
dum trabalho importante que tinha de entre-
gar no dia seguinte.

Quinta-feira 
Lê Provérbios 3:5 e 6.

Escolher uma carreira é uma decisão impor-
tante. Não apenas afetará a tua capacidade 

de te sustentares, mas também afetará a tua 
felicidade diária. Tens de escolher algo que 
gostarás muito de fazer de forma a que as 40 
ou mais horas de trabalho semanal que gastarás 
nisso sejam uma alegria, não uma escravidão. 
De que formas poderás testemunhar para Deus 
na carreira que escolheste? Como poderás 
ajudar outros? Como poderás fazer a vontade 
de Deus? Quanto é que Deus influenciou a tua 
escolha?

____________________________ 
____________________________ 
____________________________

Sexta-feira 
Lê Romanos 11:36.

DDeus criou-te para seres exatamente quem 
tu és. Deu-te os teus pontos fortes e as tuas 

capacidades, bem como a tua personalidade, 
a tua aparência, e as tua preferências. Deus 
criou-te para que faças alguma coisa com o 
tempo que Ele te deu. Tens um destino, e a tua 
carreira faz parte desse destino que Deus criou. 
Já falaste com Deus sobre o que Ele quer que 
faças com a tua vida? Já perguntaste Àquele 
que te fez o que preparou para ti?

Os textos utilizados são da Bíblia Sagrada, Edição Almeida 

Revista e Corrigida.

Tornando real

Leitura para esta semana
Atos dos Apóstolos, Capítulos 33 e 34,  

ed. P. SerVir, (2008).
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