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para refletir:
1. Nos meus “tempos livres”, procuro recriar-me ou divertir-me?

Tema: Cultura Física
Educação Manual24

Livro Educação | pp. 181 a 187

1.    Qual o significado do trabalho?
____________________________________________________
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 181.

2.    Qual será o exercício mais proveitoso para os jovens?
____________________________________________________
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 182.

3.    “Aquilo que __________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________ do caráter.” p. 182.

4.    O que devemos ensinar aos jovens?
____________________________________________________
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 182.

5.    “Devem ser ensinados __________________________________
____________________________________________________

____________________________________________________
______________________________________ completo.” p. 182.

6.    O que degrada o ser humano?
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 182.



ED
U

CA
ÇÃ

O:
 G

U
IA

 D
E 

ES
TU

D
O

7.    “Assim, _____________________________________________
____________________________________________________
_______________________________________ comuns.” p. 183.

8.    O que faz Deus em relação ao esforço de quem trabalha diaria-
mente?
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 183.

9.    Aponte alguns exemplos narrados na Bíblia de homens que foram 
perfeitos trabalhadores.
____________________________________________________
____________________________________________________
______________________________________________ . p. 183.

10.  Qual deverá ser a primeira escola industrial para a criança?
______________________________________________ . p. 184.

11.  “Devem ser __________________________________________
____________________________________________________
_____________________________________ Industrial.” p. 184.

12.  “As ocupações ________________________________________
___________________________________________________
____________________________________________________
______________________________ do que a agricultura.” p. 184.

13.  “A habilidade _________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________ seu trabalho.” p. 186.

14.  Qual será o verdadeiro alvo da vida de qualquer jovem?
____________________________________________________
____________________________________________________
________________________________________ . pp. 186 e 187.

15.  ““No entanto, aqueles que reconhecem ______________________
____________________________________________________
_____________________________ fidelidade e eficiência.” p. 187.
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para refletir:
1. Os jovens devem ser consciencializados para o facto de que a vida 

significa “trabalho diligente, responsabilidade e cuidados”.
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