EDUCAR EM VALORES

O ser humano de todas as épocas e lugares sempre se debateu com quatro grandes questdes existenciais:
“quem sou?”, “de onde venho?”, “para onde vou?” e “o que tenho para declarar?” A primeira, € sobre a
identidade humana; a segunda, sobre o mistério das origens; a terceira, sobre o enigma do sentido da vida e a
quarta, sobre o tema dos valores.

Estas questbes, segundo Roberto Badenas e Raul Posse, autores do livro “El valor de los valores”, publicado
pela APIA, em 2013, “adquirem carater de urgéncia na adolescéncia e na juventude, e exigem respostas
validas por parte de pais, professores e educadores”. Que respostas recebem entéo os nossos filhos, jovens e
adultos? Respostas cristds ou respostas ndo cristds? Considerando que nédo existe educagdo neutra, importa
assegurarmo-nos de que os nossos filhos e alunos recebem respostas que indiqguem o sentido para a vida, tal
qual é expresso nas Sagradas Escrituras.

Segundo Badenas e Posse, “ndo é de estranhar que a nossa sociedade contemporéanea, apesar da grande
importancia que concede a psicologia, ao passar por alto os valores essenciais do individuo, tenha progredido
t@o pouco no que diz respeito ao seu desenvolvimento moral e espiritual. Demasiados homens e mulheres de
hoje como meninos extraviados num territério desconhecido, parecem ter perdido a sua diregdo, a sua memoéria
e a sua bagagem: ndo sabem quem séo, de onde véem, para onde vdo, nem quais sdo os seus valores. Tém a
sua disposi¢do mais informagéo do que nunca, sabem talvez muitas mais coisas do que noutros tempos, mas
ignoram o sentido fundamental da sua vida”.

A pergunta que se impde fazer é entdo: explorar o sentido da existéncia ndo deveria ser o grande objetivo
da educacao? Refletir sobre a nossa identidade é, sem duvida, muito importante e necessario.

Aos nossos filhos e jovens esta a ser ensinado a responderem a primeira das questées “quem somos?”, mais
ou menos assim: “somos uma espécie Unica de mamiferos bipedes, menos dotados do que muitos outros em
numerosos aspetos; mas que, ndo se sabe por qué nem como, evoluimos mais do que outros em inteligéncia
racional”. A pergunta “de onde vimos?”, os nossos filhos tém sido ensinados que surgimos do caos, como por
azar de uma combinagéo fortuita de moléculas.

Mas a revelagéo divina diz-nos que as nossas origens se encontram em Deus, que entre nos e Ele se abriu
uma brecha abismal e que estamos a sofrer as consequéncias desse afastamento. Se a reflexao espiritual nos
diz que somos criaturas de origem divina, a observagao da realidade mostra-nos o quanto nos temos afastado
dessa origem. N&o ha entdo questao mais oportuna do que nos interrogarmos sobre a forma de como sair desta
situacdo. Porque, se vimos do nada ou do caos, o nosso futuro ndo pode ser mais do que o nada e o caos. Mas,
se vimos de Deus, ou seja, do Autor da vida, isso acarreta a certeza de que Ele tem um plano para nés. E isso
que precisamente a revelagéo divina nos ensina, que todos os seres humanos, criados por Deus a Sua imagem
e semelhanca, apesar de afastados dos Seus planos, foram resgatados pela Sua graca e sdo chamados a herdar
a vida eterna.

Badenas e Posse avangcam dizendo que “Se Deus tem um projeto para cada um de nés, se existe um
itinerario a seguir para recuperar o paraiso perdido, entdo a educacao total, na perspetiva de um crente,
tem que orientar as novas geracdes pelo caminho que leva a realizacdo do dito projeto. E aqui que a
questdo dos valores encontra a sua grande razdo de ser. Ha principios essenciais que todos necessitamos de
assumir para realizar o nosso projeto sobre a vida dos nossos filhos e alunos, e ha outros elementos dos quais
podemos prescindir.”Educar em Valores ou transmitir valores ndo é uma parte da educagéo integral, nem mais
um aspeto da educagdo, mas sim a esséncia da educacéo. Trata-se de uma preparag¢éo para a vida, incluindo
a eternidade.

Tiago Alves, Diretor do Departamento de Educacdo da UPASD
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“quem sou?”, “de onde venho?”, “para onde vou?” e “o que tenho para declarar?” A primeira, € sobre a
identidade humana; a segunda, sobre o mistério das origens; a terceira, sobre o enigma do sentido da vida e a
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validas por parte de pais, professores e educadores”. Que respostas recebem entéo os nossos filhos, jovens e
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