
O Segredo 
da Força

Parece estar a apoderar-se do mundo, em mui-
tos sentidos, uma intensidade como nunca antes 
se viu. Nos divertimentos, na luta pelo dinheiro, 
na disputa pelo poder, na própria peleja pela 
existência, há uma força terrível que absorve o 
corpo, o espírito e a alma. No meio desta corrida 
louca, Deus fala connosco. Ele ordena-nos que fi-
quemos à parte e tenhamos comunhão com Ele. 
“Aquietai-vos e sabei que Eu sou Deus.” Sal. 46:10.

Muitos, mesmo nas horas de devoção, dei-
xam de receber a bênção da comunhão real com Deus. 
Estão com muita pressa. Com passos acelerados com-
primem-se ao atravessar o grupo dos que têm a amável 
presença de Cristo, detendo-se possivelmente um mo-
mento no recinto sagrado, mas não para esperar um 
conselho. Não têm tempo de ficar com o Mestre divino. 
E voltam aos seus trabalhos com os seus fardos.

Estes trabalhadores nunca poderão alcançar o maior 
êxito até que aprendam o segredo da força. Devem dar 
a si mesmos tempo para pensar, orar e esperar de Deus 
a renovação da força física, mental e espiritual. Preci-
sam da influência enobrecedora do Seu Espírito. Ao 
recebê-la, ganharão uma nova vida. O corpo exausto 
e o cérebro cansado refrigerar-se-ão, e o coração opri-
mido aliviar-se-á.

Não devemos permanecer só um instante na Sua 
presença, mas manter um contacto pessoal com Cris-
to, sentando-nos na Sua companhia – esta é a nossa 
necessidade.
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