
dette er mitt liv
Oddbjørn aardalen

Vennesla Historielag, 28. november 2024

i samtale med Ove Holmquist Arntzen
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Dette er tredje gang historielaget har temamøter der en kjent og kjær venndøl forteller om sitt liv.

Oddbjørn Aardalen har for kort tid siden passert 80. Tidligere i høst var han naturlos i egen skog på 
Skjervedal. Han var så lett på foten at mange tvilte på oppgitt alder. 80-åringen måtte stagges så 
publikum kunne følge med.

De som fant veien til Venneslastua, fikk en titt inn et liv som har inneholdt så mangt: gården, familien, 
skolegang på Samkom, karriere innen skogforvaltning, tiden som politiker og ikke minst poesien der 
han virkelig har bemerket seg. Og jammen var han ikke også en lovende friidrettsutøver i ungdommen.
Noen har spekulert på om han ennå har en klubbrekord i Vindbjart. 

Oddbjørn begynte å skrive dagbok allerede som niåring, og dagbok skriver han fremdeles. Skrivingen 
har blitt en veldig viktig del av hans liv. Han har gitt ut hele ni diktsamlinger.

I 2007 ble han tildelt Vennesla kommunes kulturkrus. Skrivingen hans har tatt mange veier: kåserier, 
dagbok, innlegg i avisspaltene og synspunkt på Facebook. Oddbjørn er antakelig den venndølen over 
80 som er mest aktiv i «fjesboka». Der serveren han ikke bare meninger, men også daglige doser med 
dikt.

Historielagets temakveld, 28. november 2024 



➢ Dikter
➢ Friidrett
➢ Dagbokskribent
➢ Skogbrukssjef
➢ Politiker
➢ Kåsør

3



Oppvekst
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Oppvekst
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«Du kan tro her snøer
i dag. Vi ha vort ute i 
dag og stampa veier. 
Hilsen Oddbjørn»



Skjervedal
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Samkom
skole



Skoletur
8.9.1954
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Søster Anna Beate
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Kjærleik
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Familie
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Dagbøker
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Dagboka
Tirsdag 
24. Mars 1953
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➢ Skogbruk
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Landbrukshøgskolen



Politikeren

• Formann i Vennesla Senterparti

•Nestleder i Vest-Agder Senterparti

• Kommunestyret 1992-1995

• Leder for Miljøvernrådet

• Fylkeseldrerådet
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Friidrett
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Neste generasjon
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Dikteren



Takk for samtalen, 
Oddbjørn
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